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गोट.---जिने द्ामोके पहले # ऐसा चिन्ह लगा' है उन महानुभावोकी स्वीकृत, सदस्यता 
8 के कुछ-रुपये-भा गये हैं “धाकी श्राने हुँ' तथा जिनके सामके ” बहेले »८ ऐसा 
चिन्ह लगा है उनके रुपये क्‍्रभी नही भागे, प्राने हैं। श्रीमती बल्लोबाई जी 

ध्‌० प० सि० रतनचन्द जी जैन जबलपुंरनेसर्रक्षक-हदस्यता स्वीकार की है । 
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हैं खतन्त्र निश्चल निष्काम । ज्ञाता द्रष्टा आतमरांग ।हिड़॥ 


गे [१] 
में वह हूं जो हैं भगवान्‌ , जो में हू वह हैं मगवार | 
अन्तर यही ऊपरी जान , वे विराग यहं राग वितान ॥ 


[२ | 
मम स्ररूप है सिद्ध समान , अमित शक्ति सुख ज्ञान निधान | 
किन्तु आशवश खोया ज्ञान , चना भिखारी निपट अजान ॥| 


ज 
सुख दुख दाता कोई न आन , मोह राग रुप दुख की खान | 
नित्रको निज परको पर जान , फिर दुखका नहिं लेश निदान 


[9] 
जिन शिव इश्वर अक्षा राम , गिष्श बुद्ध हरि जिसके नाम । 
राग स्थागि पहुँचू' निशधाम , आइसताका फिर क्या काम ॥| 
[४॥ 
होता स्वयं जंधत परिणाम, में जमका करता क्‍या काम | 
कर इटो परकृत परिशाम, 'सहजानन्ध'! रहूं अमिराम ॥ 


अहिसा धमकी जब ! 


. परमात्मप्रकाश प्रवचन चतुर्थ भाग 


इस पहिले अध्यायमें आत्मतप्त्वका बहिरात्मा, अन्तरात्मा ओर 
परमात्माके भद॒के रूपम वर्णन हुआ था। अब उस ही वर्णुनकी कुछ 
सम्बन्धित बातें बदाकर उपसहार रूपमें कथन चलाते हैं । इस प्रकरणके 
अतमें एक यह बात आई थी कि यह आत्मा न पुख्यरूप है, न पापरूप है 
इन्यादि। तब यह ग्रश्न होता है कि यदि यह आत्मा पुण्य आदि्करूप नहीं 
है तो फिर फेसा दे ? इस प्रश्न पर यहा उत्तर कह रहे हैं । 


अप्पा सजमु सीलु तउ अप्पा दसणु णारु। 

अप्पा सासयथ मोक्‍्ख पड जाणतउ अप्पाणु ॥६श॥ 

यह आत्मा सयम रूप है, शीलरूप है, तपश्चरणरूप है, दर्शन ओर 
ज्ञानस्वरूप है और यही शाश्वत मोक्षका साधन स्थान है | हम पर या आप 
पर जो चुछ भी गुजरता दे वह अपने परिणमन्त द्वारा ही अपनी परिणति 
गुजरती है । इस मुझ आत्मामे सभी अपनी-अपनी वातें सोचे कि यह जो 
कुछ भी सुख या दु ख रूप परिशमन होता है. बह सब केवल अपनी कल्पना 
या विचारका फल है। किसी दूसरे पढदार्थके किसी भी परिणमनके कारण 
मुझमें परिणमन नहीं होता है | दवा, अशुद्ध अवस्थामें जब वाह्महष्टिकी आदत 
पडी हुई है; तो किसी भी वाह्यपदार्थकों किसी भी रूपसें देखकर, मानकर 
मानी वातसे कल्पना वनाकर सुख अथवा दु ख़ हों जाता है। ऐसी स्थितिमें 


मी हमने जो कुछ किया वह अपने को द्वी किया | में अपनेसे बाहर कुछ भी 
करनेमें समथन हीं हूं । 


यह ससार जिसका वहुत वड़ा काल है ओर जितने भी सत्‌ होते हैं 
वे सदा रहते हैं तथा परिणमते रहते हैं। हम किस-किस रूप ओर आगे 
परिणसेग ? यह सब केवल मेरे परिणामों पर निर्भर है। हमारा परिणमन 
किसी दूसरेकी इन्छाके आधीन नहीं हैः ओर जब ससारमें रद्द रहे हैं और 
जब तक रहता पडेगा तव तक संकट ही सकट हैं | आनन्दका नाम नहीं हैं । 
मोहमे किसी चातका आनन्द समान लिया, सान लो, पर परसार्थसे किसी भी 
सयोगमें इस जीवको आनन्द नहीं है । आनन्दकी अटक तो तव हुआ करती 
जब यह आत्मा अपने सहजस्वभावका स्पश न करले । यह आत्मा विल्कुज् 
अकेला है, एकस्वरूप है, इसमें किसीका प्रवेश नहीं है । 


जब अन्तरमे मिथ्यात्त्यभाव बना हें कि यह जीव मेरा है। बस इस 
सिथ्याभावसे ही सर्वसकट था जाते हैं। परमार्थसे तो मेरा कुछ भी नहीं 
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है। ज्ञानी गृूदस्‍्थमें अर तारीफ द्वी क्‍या हुआ करती है कि घरके इतने 
सकटोंके चीच रहकर भी छुव शाति मानना हैं। तो वह क्रो नसी कला है ! 
वह कौनसी बूटी है ! वह कला हे सहजस्व्रूपके परिचयकी । इस सहज 
स्वरूपके परिचयके कारण केस। से अनुकूत्त प्रतिकूल कुछ होता हो उस 
ज्ञानों गृइध्यमें।इतन। सादप हैं कि हो ले ज। कुद्ध चाहे । जितना विपरीत: 
प्रतिकूत परिणतत्र जा भी शोेना हो, हो ले, कया होगा / जो होगा बह सत्र 
पर पदार्थोंका ही परिणमन है । मेरेकों वह छूता तक भी नहों हैं। कदाचित्‌ 
सव वन निकला जाता है तो निकल जाने दो, यह साहस अज्ञानी कायर नहीं 
करता है। पर ज्ञानी यद्द साहस करता है कि सब घन छिना जाता 
छिन जाने दो | यह आत्मनत्त्व तो अपना स्वरूप हैं । इसका तो फोई पिनाश 
नहीं है । यह सब॑ सगम बिछुड़ा जाता है तो विछुड़ जाने वो। यहा नहीं 
रहा दूसरी जगह चला गया । मैं तो जितना हू उतना ही रहगा। किसीके 
सगसे यह कुछ बढ़ नहीं जाना आर फिन्दाके बिद्चुड़नेसे यह कुछ घट नहीं 
जाता-। यह तो जो है सोई है । 

अज्ञानी अपनी कल्पनासे अपनेमें अन्तर डालता है। ज्ञानी घुरुषके 
रहसयकी क्या वात पूछनी, वह साहस कइसे आया ? अपने सहजस्व॒रूपफे 
परिचयके कारण यह साइस प्रकट हुआ है! कया द्वोगा अधिकसे अधिक ! 
लोग सब अपवाद करने लगेंगे, अपमान करने लगेंगे | करें, वह सब उनकी 
परिणति है। सुझसे थे अत्यन्त भिन्‍न हैं । उनकी परिणतिसे मुकपर कुछ 
नहीं गुजरता । आप अपनी कल्पनामें कठिनसे कठिन परिस्थित्तियोंका रूप 
रखलें-धनका न रहना) कुडुम्बका विछुड़ जाना, आपत्तियोंका सामने आना) 
इस शरीरको ही कोई मेदने लगे, यहा तक की भी द्वालत हो तो आने दो 
समय । ऐसे समयमें ज्ञानी अपने साहसकों सतुलित बना लेता है । जब तक 
बुखार नहीं भा रहा है तव तक ही डर है ओर जब घुखार आ जाता है; 
१०३ डिग्रीका भी बुखार हो तो ठेखो कितनी हिम्मत फरके वह सह लेता 
है | क्योंकि आफत सामने आ ही तो गई | 

भैया | कंसी भी परिस्थितिया उस ज्ञानीके सामने आएँ पर इतना 
साद्ष्स चह बना लेता है कि उन परिस्थितियोसें भी वह अपने आत्माकी रक्षा 
कर सकता है। ज्ञानी वनो | धनी होने में आपका अधिकार नहीं है। बढ तो 
भवितब्य है, योग है। उदय है. ओर घनी होनेसे फोई बड़ भी कह। जाये तो 
उससे कहीं ज्लानका चमत्कार न बन जायेगा। घन तो बाह्य चीज है! 
आत्माकी निधि है बुद्धि ज्नन । जब भी किसी जोवको साहस होगा तो वह 
यथार्थज्ञानसे ही दोंगा। दूसरे स्वय सब झुकर जायेंगे। चाहे जू पदार्थ 
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हों; चाहे चेतन पदाथ हो। जस घरसे काई यड़ा हाता है ओर बह अपना 
साहस स्थिर र॑ंखता है तो घरके अ.र लोग भी, साहली, धोर, सुख; स्थिर 
रहते हैं आर वह चड़ा ही ढावाइ,ल हो जाय तो छोटे-छोटे वच्चोको 
फिर क्या बात है ? इसी प्रफार प्रत्येक परर का यदि अपना ज्ञान सावधान 
तो १०-२० संकड़ों लोग भी सके साधक वनेगें आर यदि रूद ही दिगड़ा 
हैं; खुद ही अधिवेकी है, रूठ ही घेये .छु,ड बेटा हँ तो ओर लोग क्‍या 
सहायता कर सकेंगे १ 
जंसे कहते! ६ ना कि धनसे घन आता है। अगर आपकी अच्छी 
रिथति है, कारलाना है, दुकान है, ढग है तो वहा वनसे धन वढता है । इसी 
प्रकार स्थयर्मे यदि कुछ ज्ञान है; शांति है, समृद्धि है. साहस है, धर्य है; विवेक 
तो उसके ओर लोग भी सद्दायक दसगे । दसरे काई उसके वाधक नहीं हो 
सकते । सानलो फोई पुरुष बडा है अं र बह किसी भी प्रकारके दुराचार पर 
उतार हो जाये तो फिर भी क्या श्र र ले।ग सतयक हेते हैं ? जो सदाचारी 
परोपकारी हे, उसके दसों सहायक हं।ते है । जो साधक होते हैं वे कुछ 
ए8सान देते हुए सहायक नहीं हते हैं । रुदसे चुछ साध्स है सो सहायक टोते 
है | इसलिए गृहरथजनोकी सदसे बड़ी क्माई अपने ८नकी सावधानी वनाना 
है | नहीं तो गृहस्थीके प्रसगमे सकट इतने हैं कि लिय सकटोसे यह ग्रहस्थ 
नूर हो सकता हैं। उन सकटोंके बीच भी अपने को स्वर च्छित रख सक-ऐसी 
फोर यदि ओपधि है तो बह क्वानरस ही ओए्घ है। ससारके संकट बिल्कुल 
थोते हैं वयोकि पका पत्पनासे उदभरूव है; वस्तुत उदभव नहीं हें। किसी 
विपथसे हम पर संकट आता हैं, ऐसा नहीं है, विन्तु हम ही रागह्वेप सोद्द 
फत्पना आदि घुछ भाव बनाते हैं तो वे सकट आ जाते हैं। ये भाव भी 
अत है | इस भावोंस कोई जानदारी नहीं, सारवान नहीं, ओर सकट भी 
कोई जानदार नहीं, सारवाब नहीं | सछट भी थोते हैं । पर थोते सकट॥ थी्ते 
भायोने ऐसा धरा रूप बना दिया कि जिसपे कारण ये सभी दर्गतियां हो 
गई । तो हमारी रक्षक हे जानकी सावधानी ओर हम ज्ञानकी सावधानीका 
ध्यम करते ऐं, स्चि करते हैं, सुचहके समय रोज शास्त्र सुनते हैं, जापके 
समय रोल जाप देते ४-य हमारे सकटोंसे बचने के साधन हैं | चछ तो 
उपयोग हो ज्ञाय ओर यदि जेन शासनके तत्त्वका इछ उतार चित्तमें हो गया 
तो उससे बर॒फर घोर तिरापद साधन क्या हो सकता है ! 
. भेया । शैसा साहस सम्पस्टप्टी जीदर्स होता है किजो स्वस्थितियोंमें 
छपने फो झन्तरमे फाफड़ सममता है। देसी भी स्थितियां दो, जो अपने 
आपको पएफाकी पेंचल शुद्ध चंत्तन्यमांत्र जाने, धसफे लिए फिर पोए सद्ट 
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नही हैँ । सम्यस्ट्रप्टि अपने स्परूपको इस प्रकार जान रहा हैं कि यह 
आत्मा झ्ासानन्दस्वरूप है। इसके प्रहण करनेका साधन आत्मसयम है| 
सयम एक बडा बन है और बह वन प्राप्त होता है क्रिसी जीवका आधात या 
बाधा न फरनेसे ओर अपनी ६न्द्रियोफे बहकावेरी न आनेसे, जिस वलके 
कारण यह आत्मा आनन्दसग्न होंता है | 

सयम्त दो प्रकारके ६ै-- (९) इन्द्रियलयम और (+) प्राणसयम | 
इन्द्रियसयमके कारण प्राणसयम अच्छा पलता है और प्राणशसयमके कारण 
इन्द्रियसयम अच्छा पत्ता है। ये दोनो सयम परस्परमें साधक हैं| प्राण- 
सयम क्या है ! किसी जीबफ़ों वाधा न ऐेला, अमक्ष्य न खाना, रात्रिकों न 
खाना, दूसरोसे लाभपृर्वक्र व्यवहार करना) हिंसा, मूठ) चोरी, कुशील और 
परिप्रह इन पापोमे न वदू जाना; फिसीका अनिष्द चिंतन न करना; मन 
कुछ ओर वचनमें कुछ शोर शरीरसे छुछ भर उस प्रकारके मायाचारक 
परिणमन न करता--ये सारी वाते हो तो आत्माका वल केसे न बढेगा ! 
शाति केसे न आएगी ? जब हम सिश्यासाव करें) दूसरोंसे मर्यादासे अधिक 
प्रीतिका परिणाम रखे तो उसमें क्लेश होना प्राकृतिक वात है! हम अपने 
परिणाम मिथ्या बनाये; मोबयुक्त बनाये तो ढु खी करने वाला दूसरा नहीँ है, 
यह अपने परिशामोसे ही दुखी है । अपने आपमे किसी भी क्षण फक्कड़) 
एकाफी स्वरूप, न्‍्यारा सात्र अपने स्वरूप अनुभव किये बिना सकटोकी लड़ी 
हृट नहीं सकती | 

मैया | सभी अपने 'यापमें लगे हैं । किसी भी द्वव्यकों देख लो | 
अर्थात्‌ सभी अपने ही रचरूपको लिए हुए हैं| कोई भी द्रव्य किसी परस्वरूप 
को लिए हुए नहीं है। ऐसी प्रतीति बिना सकट नहीं टलते | ज्ञान अरि 
दे ष्य्‌ «. ०. 
यराग्य ही ऐसा वल है कि इसके कारण जीव कर्मोंसे नहीं वधते ओर 
आाकुलताएँ भी नहीं होता । जैसे किसी विपैली चीजका ज्ञान है कि इसके 
प्रयोगसे मरण हो जाता है तो ऐसा ज्ञान हो जानेसे मरण नहीं हो जाता, पर 
उस विषेली चीजको खा लेने से मरण हो जाता है। ज्ञानकी ओर कुकावका 
ऐसा प्रताप है कि ज्ञानी ग्रृहस्थ भी इन्द्रिय साथनोंस और भोगोमें परिणति 
करते हैं, पर सब उनके मुकावका चमत्कार है! वे खेदपूबक उन्हें भोगते हैं। | 
अपने प्रसुकी ओर भुकाव रखने के लिए भोगते हैं। भोगते हैं. तो उनकी 
रक्षा है और अगर परमें आ्रसक्त होकर भोगते हैं. तो उत्तकी रक्षा नहीं है । 
बड़ा कर्मंबन्धन है । ३ 

सयमके ये दो रूप हुए-- (१) इन्द्रियलयम ओर (२) प्राणसयम। 
इन्द्रियसयम बढे तो प्राण सयम सता हैं। जेखा चाह्दे खाया; जेसा चाहे 
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रहन सहन रखा) इन्द्रिय भोगों पर उतारु हो गये इन्द्रियोंकी वशमे न कर 
सके तो उसको विषाद ओर आउकुलताएँ निश्चित हैं । आजके समयमें पुरानी 
बातोंकोी आदर नहीं दिया जता नो उसका फल यह है कि आकुत्ताएँ और 
बिहलता ही बढ़पी छें। पहिले समयमे लोग सात्तिक रूपसे रहते थे) 
सादगीसे रहते थे, सादगी की ही सारी बातें थीं ओर धन जुड़ जाये तो 
उसका उपयोग धर्मरमें खच करनेमें रखते थे | तब उनकी शांतिका क्‍या कहना 
था । 

कुछ लोगों ने तो अपने-अपने घुज़ुर्गोको देखा ही है कि वे भोजन करते 
धे। वे कह देते थे कि अब भोजनका ६ घटेका त्याग है, चार धटेका त्याग 
हैं। ज्ञोग सोचते हैं + ये दादा, बावा लोग सब पुराने दिमागके आदमी थे । 
अरे भाई ये भी पुण्यकी बाते हैं। ६ घढेफा भोजनका त्याग किया तो ६ घटे 
भोजनकी वासना तो न रही। उतने समयमें कुछ न कुछ निर्म्तता बढ़ती 
थी; पुण्य चढ़ता था अर देखते भी दे कि मिल चल रहा है। सेठजी सत्सग 
कक बिक, ्ु ड्> 
फे लिए एक-पक महीने्के लिए निकल गए) फिर भी काम बेसाका बसा ही 
चलता है और उससे भी अधिक अच्छा चलता है । बेभव कामका कारण है 
तो पुर्यक्रा उदय है। उसकी सुरक्षित प्रवृत्ति भी चनाए हैं तो बातें सव ठीक 
चलती रहँगी। अपना तो एक सीधा प्रोग्राम चना लो । आगे पीछे नहीं 
सोचना हैं । जो उदयानुमार काया हो उसमे से हिस्सा करके खर्च करना है । 
भाग फरके ही मिल्लेगा | उससे चाहे चने खाकर रहना पड़े; पर वजट बनाकर 
हिस्से पनाकर ही श्रपना प्रोग्रास चच्ाालो तो सादगीका अच्छा जीवन व्यतीत 
होगा आर यदि इस ससारमे कुछ दिखाना है तो फिर इस ससारका दी वन 
कर रहना पड़ेगा ओर अगर ससार में किसीकों कुछ दिखानेका मा नहीं है 
तो धर्नकी नीतिसे चलकर, अपनी ओर मुड्ऊर अपना काम किए जावो। 
उसका फल ससारके सफटोसे हट जाना है । 

किसी भाई ने यद्‌ परद्धा कि महाराज इस समारमें कुछ दिखाना है- 

इस प्रकार फा भाव रखेगा तो उसे इस ससारका ही घनकर रहता पड़ेगा; 
इसका जया अर्थ है ? तो उसके उत्तरमें फहते हैं. कि भाई हम णदि ससारम 
घपना पोजीशन दिखाना चाहते हैं कि हम विशे” धनी हैं, हम नेता हैं; इन 
सर्मे में अच्छा फदलाओ--ऐसे भाव यदि कोई अपनेसे बनाता है तो उसे 
इस ससारसे ही जन्म मरण फरना पढडेगा। आर यदि दूसरोंकों दिखानेका 
हतगसुम भाय नहीं है। अन्तरज्ञमे तरग नद्वीं उठनी हैं तो कदाचित कर्मोदय 
से कभी तरंग उठ जायेतो यह मुफापला देखे कि हम पर उस तरमोकी 
भझधिकऊता है का आत्मप्यानक्री अधिकता हैं। फोर प्राणी ऐसा नहीं है जो 
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जन्मसे ही दूधका धोया हुआ निकले अर्थात्‌ हर इष्टिसे,निर्दोष निकले, फिर 
'भी अपने आपसे सुकावबला तो देखना चाहिए कि हम यदि वाह्मपदार्थोंकी' 
कुछ उपेक्षा भी रख डालंते हैं तो हम उसकी अपेक्षा अपनेको 'गुए9 विविक्त 
अपने आपसे निरखने का यत्न भी बुछ करते हैं या नहीं ? यदि अपने 
आपको निरखते हैं तो ससारके सकटोसे दूर हो जायेंगे। - . 
अया | करना कुछ भी पडे पर. लद्ष्य शुद्ध वनाना चाहिए | हालाकि 
गृहस्थीमें रहकर ग्रृहस्थीकों अपने यशकों सुरक्षित रखने का कंतंव्य है | यदि 
गृहरथ अपना यश सुरक्षित न रख सके तो सक्लेश आयेंगेः धर्म साधनासे 
विचलित हो जायेगा । पर बे बल यश सुरक्षित रखेंन्रेके लिए दी करता दे तो 
बह श्रावक नहीं वना। उसका .लक्ष्य होना चाहिए ओत्मद्ितका | सर 
विविक्त वे बल निज्रब्रूप का ऋनुभव जगे इसके लिए मेरी जिन्दगी है और 


स्क 


' इस उपायके लिए ही धन है ओर इस उपाय्रके करने घालेके लिए धन है। तने' 
है, वचन है और सबके प्रति सही सोचे इसके लिए मन है-+ ऐसा शुद्ध लक्ष्य 
हो और फिर वीते इछ भी रस बीते पर ओपका कोई अधिकार नहीं, है । 
पर लक्ष्य तो कभी शुद्ध बने कि मेरा तो अपने आप पर ही अधिकार है | 

सुकोशल स्वामी को अनेक स्थानोपर अनेक उपद्रव आए पर व्नका 
उन्त उपद्रवोपर क्या अधिकार था *'कीई भी तो अधिकार न था? पर अपने 
लक्ष्यकोी शुद्ध रख सकें, इस पर द्वी उनका हक था| यह उनका हक कोई रा 
छीन सकता था। इसही अपने लक्ष्यको शुद्ध वना लें ओर इसदी, लै< 
पूर्तिका यत्न करें तो सकट दूर हो सकते है। दूसरे किसी भी पुरुषमें यह 
शक्ति नहीं है कि 'वह मेरे सकटोंको दूर कर ढे। चाद्दे कितना ही अच्छा 
मित्र हो; हितू, हो) फिसीमें भी सकट दूर करने की सामथ्ये नहीं है । हम ही 
अपने श्लानकी करवट बदले तो आनन्द पा सकते हैं। यदि दम शानको 
श्रधा बनाएँ रहें. तो हम सकटॉमे ही फंसे रह सकते हैं । विश्वास अपनी 
निधि पर होना चाहिए। हमारा आपका स्वरूप इतना महान्‌ ओर उत्हृष् है 
कि इसके निरखने से ही सब कुछ ग्राप्त हो सकता हे । 
यह अ्रंभु कद्दा से आया है पा यह बादलोंसे टपका है क्या । ,आसमान 
से निकला है क्‍या या जमीनेसे सुर्र जैसा छूटकर पहुच गया रे 
गृहस्थके यहा दी जन्‍म हुआ, किसी महापुरुषने अपने झानकी खबर की, 
अपने आपको सभाला9 ज्ञान बराग्यकी बुद्धि हुई। लो कमसे मुफ्त हुए। 
भगवान वत गए। वही तो यह स्वरूप है जो प्रभुका स्व॒रूप ६ | या 
है। जो चाहे अपनेकों ऐसा बनाए, जब अपने आपको विश्वांस हो | जेसे 


॥] 


कोई चीज कोरे मुट्टीमें के लें और आपको' ने -बताए | पीछे बताएं, घद झा 


दोहा ६३ हा 


से पूछे कि बतलाबो मेरी मुद्दीमे कया है" आप कुछ तो जबाब देंगे ही। 
फूल है; रत्न है, अगूठी है । कुछ नं कुछ तो आप कहेंगे ही | बह कह्वेशा कि 
नहीं है । फिर वही पूछे फि अच्छा तुम्हीं बता दो कि क्‍या है मुद्दामे ? तो 
कहें कि मेरी मुड्ठीसे सारी दुनियां है| अच्छा खेलकर दिखाओ। खोलकर 
दिखाया तो निकली एक स्याही'की टिकिया। अरे यह तो २ नए पेसेकी 
टिकिया है ओर कहते हैं सारी दुनियां। कहा अच्छा बेंठो। बतलाता हु । 
फारीगर तो बद था ही । उस टिकिया को पानीसे मित्राकर पतली कर लिया 
ओर कलम उठा लिया | बोला क्या चाहिः तुम्हें ? कुद्दा हमे स्वगका विमान 
चादिएं ? कल्लाकारने खींच दिया चित्र विमानका अं र॒ कद्दा अच्छा लो बना 
दिया | यह तो एक उदाहरण है । - " 

इसी तरह आत्मा क्‍या है *- इसमें सर्वे्सिद्धयां हैं, सर्वोचभत्कार है; 
सवस्व है । दिखाओ तो अच्छा, जो देखते की तरकीब है उससे चलोगे तो 
दिखा देंगे । आप हों, हंस हो) कोई हों। तरकीब क्य। हैं कि आत्माके सहज 
स्वरूपमे श्रद्धान ज्ञान ओर आच रण हो, उसमें ही सथत्र हो जाबो तो चयी 
का वह प्रताप हे कि सर्वसिद्धियां विकसित हो जाती हैं । एक अपनेफो 
सभाला तो सब सभल गया आर अगर अपने फ्रोन सभाल सके) बाहर 
बाहरमे ही दोड लगाते रहे तो उससे क्या पूरा पड़ेग। ? जिन्द। भेढ # फोई 
तौल सकता है ? जरा #िसी तराजूमे २ सेर मेंढक त/लो । एक पलडे पर 
रखा ओर दूसरा मेंढक उठानिको हुए कि बह उद्धव जायेग। | इस तरदसे 
मेंढकोकों कोइ तौज़्ञ न सकेगा। इसी तरह हम परऊी व्यवस्यथामे ही अपनी 
व्यवस्था बनाना चाहें तो नहीं वना सकते है। दो की व्यवस्था वनाई, दो 
चीजे हूट गई अर अपने को व्यवस्थित बना लिया तो उस डोरीसे सब 
व्यवस्था बन गई । इस कारण अपने आपको व्यवसिथत बनाने के लिए दान 
स्वरूपकी दृष्टि कसना यद्‌ पहिली आवश्यक वात है । इसके बिता जीवन सूना 
है। सकटोसे भरपूर है। कुश लमय तो अपने शुद्ध्बरूपकी आ।र।धनामें 
लगावो ओर जो होना हो, हो) उससे मतलव नहीं है । 

भेया | पहिलले बुजुर्ग लोग जो होते थे उनक/ नियम था कि ११ बजे 
तक मंदि्रिमें रहते थे! इसके पढहिले कोई काम न फरते थ्रे। ऐसी उन की 
व्यवस्था थी । लोगोको आश्चर्य होगा कि केसे वेबकूफ थे। किसी जगह 
४ हजारके फायदे का सोदा आए तो भी वे जह्ली मदिरसे सिकल कर न 
आते थे । उनका जीबन विल्कुत्न सीधा सादा था, सो सुखप्रद थे । अपने सब 
पुराने रिवाज, प्रोाचीन पद्ति, सयम, निय्तमे लगता) विनय करना-ये सब 
बातें वती रहता सुखका कारण है अं।र जा इत सीमाबोंका भग किया वहां 
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सच ब्रा हुआ हैं। यहां यह वतला रहे हैं कि यह आत्मा स्वय ही सयम- 
स्वरूप 
लोकमें जो सर्वोत्ठ४्ट अग्राप्य तत्त्व है; वह यह आत्मा ही है। सयम 
यह आत्मा ही है। हाथ और पेर चलाने के ढद्भधका नाम सयम नहीं है । 
विषयकपायोंसे अपने उपयोगकों मोडकर ज्ञानदर्शनमय शुद्धचित्पकाशमे 
रत्त करदे, इसका नाम संयम है। आनन्द सयममें ही है, इसमे कोई शक 
नहीं है। सयम ठो प्रकारका है-- एक अन्तरइसयम ओर एक वहिरह- 
संयम | अन्तरद्डसंयम तो यह है कि सकठप विकल्प ओर विपयकपायके 
परिणामसे हृटसा, शुद्ध ज्लानप्रकाशमात्र निज आत्मतरवमें अपना उपयोग 
लगाना सो अतरद्ष सथम है। पर ऐसा अतरड् सयस ऐसी स्थितिमें वन 
नहीं पाता कि जिस क्षोभक कारण इसके बीसों शल्य लगे हों, बसों 
रोजगार रख हों ओर अट्ट सट्ट अन्याय मायाचार धोखाके व्यवहार वना 
रखे हों ओर खानेका रवाद लेनेकी इतनी आसक्ति हो कि जब चाहे, किसी 
भी समय कुछ भी वस्तु खा लेने का सस्कार वना हो तो सोच लीजिए कि 
इन वाह्मवृ त्ियोंके वातावरणमें रहकर हम वास्तविक सयम को पा सकेंगे ? 
यह कठिन है और असम्भव भी हैं। इसी कारण बहिरज्ञ सयम लेना पड़ता 
हैँ ओर लेना चाहिए | जेसी जिसकी शक्ति हो, निभ सके, निभने को तो 
सव निभता है) िनच आधुनिक जिसे कहते हैं जटलमनी; वह भी अ्रतुभवकी 
वाधिका है। जसे छोटे छ.टे आदसी जिनको ६० रुपया महीना नहीं श्राप 
होता है. मगर पन्‍ट सूटसे द्वोते हैं और कितने द्वी नेकठाई लगाते हैं | तो 
यह अध्वत्ति जो आधुनिक है वह हमें संयनसे बहुत दूर रख देती है। हम 
कितनी ही वड़ी पदवीके अधिकारी हों) राप्यसेघाका फेसा द्वी काम हो) पर 
अत प्रवृत्ति विनयपूर्वफ़र सात्विक सत्यतापूर्ण हो तो हमारे जीवनकोी सयम 
के पालनका वातावरण मिलता है | 
सेया |! हम अपने द्वी हृदयको कलुपित बनालें तो बद्दा धर्मभावोंका 
प्रवेश ही न हो सकेगा तो फिर चतलावों हमने मरजन्म किस लिए पाया 7 
जो कुछ नजर आते हैं, ये तो हमारे साथी नहीं हैं । ये तो मेरे साथी रहने 
के नहीं हैं । कितने दिनोंका यह सुख हैं. ओर जब तक ये सुख साधन हैं तब 
तक भी भरोसा नहीं है कि हमें सुख मिल जाय | सारा लाखोंका धन पढ़ा 
है, कारखाने चलते हैं, सब कुछ बातें हैं ओर सभा सोसाइटीमे किसी जगह 
कोई हल्की बात कद दे तो नवाव साश्व दु खी हो रहे हैं । क्‍योंकि अपमान 
की वात सुन ली है. ना ? यदि सम्यकत्वका छानका वल हो तो उसमें ऐसा 
सा हस हो सकता हैं कि किसमें दृष्टि दें ? सब मायामय चीजें हैं। तो अन्त - 


दी दा ६३ ु &ै 
संयर्म ऑलनन्‍्दजनक है. 

+ - शील स्वभाव यह भी सुखका रचरुप है। कोई पदाथ हों, वह अपत्ते 
आपसे ही रद्दता है। तो इसका ऋर्थ है कि वह अपने शीलमें रहता है, अपने 
स्वभावमें रहता है। शील भी एक आत्मा ही है। जो कुछ भी उत्कर्षका 
तत्त्व है बह सबमे होता है। आप है, आत्मा है। शाश्वत्‌ मोक्षका मार्ग भी 
यही आत्मा है। यह आत्मा अपने उपयोगको चला रहा है। डपयोगका 
ड्राइवर है। हम किस ओर किसको घछुमा दें तो दुख हो ओर किस ओर 
किसको घुसा दे तो आनन्द हो । इतना ही अन्तर है । यदि इसे वाह्य दिशा 
मे,लगा४दिया तों ठुख होगा झोर यदि अन्तर डिशासें लगा व्या तो 
आनन्द होगा । यह ही आत्मा अपने आपको जानता हुआ शाश्वत मोक्ष 
परदँकोी पा लेता है । सयम दो तरहके हें- एक अपत्ती इन्द्रियोको वशमे रखता 
आर दूसरे ग्राणियोंके प्राणोकी हिंसा न करना ! जो म्नुप्य इन्द्रियोंको वश 
से- रख सकता है वह आशियोकी हिंसाकों भी छोड सकता है। बह अपनी 
इन्द्रियोंकों वशमे रख सकता है । अपने शुद्ध आत्मासें ही अपने को स्थिर 
करना इसका नाम सयम है | यह आत्मा सयमस्वरूप है। यह आत्मा स्वयं 
शीत है । प्रत्येक मनुष्य अपने को कुछ न कुछ रूप समान रहा है। सभी जो 
हम आप चठे हैं, कोई जेसा परिणमत्त पाता है उस रूप मान लेता है। में 
सेठ हू, में मुनीम हू) में पडित हु) में वावू हू, ऐसी पोजीजशनका हू) इतने 
परिवार वांला ह--थे सव अभिप्राय बहिरात्मत्वके हें। अपने आत्मस्वरूपसे 
बाहर के पदार्थों से यदि दृष्टि दी है कि में मनुष्य हू, में पुरुष हू, में स्त्री हू, 
तो यह बहिरिात्मत्त्व है । में एक शुद्ध ज्ञानस्यभावी हू-- इस प्रकार ज्ञानस्वभाव 
मात्र जो अपने आपका अनुभव करता है वह पुरुष अन्तरात्मा है। सम्य- 
प्यष्टि है तो वही शील है। जो अपने आत्सतत्त्वका अन्ुभवन कर रहा है । 

देखिए लोकिक कलायें, देशकों सभालनेकी कलायें, हुकूमत करनेकी 
कलाये, ये सब कलाएँ होती हैं । पर इन सबसे उत्कृष्ट कला एक ज्ञान की है । 
इसमे तीन लोक तीन कालके समस्त पदाथ एक साथ प्रतिविम्बित हो जाते 
| उस कलाके सामने ये सारी लॉकिक कलाएँ कुछ भी सामर्थ्य नहीं रखती 
खार इन कलावॉमें फसे रहे, उनमे द्वी बुद्धि बनाए रहे तो उस क्ञानक्ी 
कलासे हाथ धोना पड़ता है । ओर इन कलावोंसे अपना स्वरूप न जानकर 
इनसे भी धीरेसे खिसककर अन्तरड्में अपने आपमे रम सकता है। व्ह 
केवल ज्ञानकी कलाको प्राप्त कर लेता है! में प्वय ही शील हू। कास; क्रोध 
मान, साया; लोभ) मोह ये ६ मेरे वैरी हैं। मेरा वेरी इस जगतसें अन्यत 
करी नहीं है । मेरा वेरीन कोई पुरुष है ओर न कोई पदार्थ है। मेरेर 


शी 


च््क 
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विकार, काम, क्रोध) मान, साया) लोभ, मोह ये ही मेरे ६ वैरी हैं, थे ही 
अन्तर पीड़ा पहुचाते हैं, ये ही भव बनमें भटकाते हैं। श्राज मनुष्य हैं। कहीं 
कल कीडे बन गये तो बही दु ख भोग रहे हैं। कौनसी स्थिति हो गे कि 
ये सब दुर्गतियां हो गई । इन काम; क्रोध, मान) माया; लोभ) मोह वेरियोंने 
ऊधमस मचाया तो इससे रक्ष! करने वाला में ही तो हू ! ऐसा शीलस्व॒रूप यह 
में आत्मा ही हू | 

तपश्चरण भी में ही हू। अपने आपको निर्विकल्प स्वभावमें बनाए 
गहना इसमें कितना वल लगाना पडता है ? अभी-अभी आप अपना बल 
देख लो । शरीरमे मल भरा है ना ? नाक है, थूक है। अच्छा पाप सब 
लोग साफ सुथरे वंठे हैं, यह नाक बाहर नहीं निकल जाती हैं, अन्दर भरी 
है । थुक नहीं निकल पाता है। अन्दर भरा है। लार नहीं निकल पांती | 
तो यह भी एक वेहचलका स्वरूप है | जिसके बल नहीं है, बूढ़ा हैं तो जब 
चाहे लार ही टपक जाती है। नाक पॉछते-पोंछते दैरान दो जाता है। क्‍या 
फर्क आया कि शरीरमे बल नहीं रह्य | शरीरका वल् घट गया | यह भी-सब 
को ज्ञान है कि यह शरीर मल्लरूप ही है। जिसको डाटे रहते हैं । ?कहीं लार 
न टपक पडे) इसलिए भी वल्ल चाहिए ना ? यह तो एक मोरी बात कही है; 
पर अदरका उपाय अपने अदरमें सयत रहे, नियत रहे, इसके लिए कितने 
बलकी आवश्यकता है ? यद्दी एक तपश्चरण है कि अपना जो शुद्धपरमात्म- 
स्वभाव है उसमें ही प्रतपन ब्ना रहे, तपना बना रहे) उपयोग इस चेतन्य- 
स्वभावमें ही लगा रहे, यही है वास्तविक तपश्चरण । 

भया | शाति पानेके लिए, कर्मसे मुक्ति पानेके लिए वाहरी चेष्टाबों 
का मूल्य नहीं है । अपने अन्तरक्न परिणाम का मूल्य है। आत्मस्पश हो, 
समस्त विकल्प जाल्को भुला दें तो इससे असीम आनन्द प्रकट होता है| 
हम आप सब आत्मा प्रभुस्वरूप दें । जिस प्रकारका स्वरूप है उसही प्रफार 
का निर्माण है। अरे गेहू पड़े हैं, कोई गिरुवा लगा हो, किसीमें गोबर लगा 
हो, किसीसें मिट्टी लगी हो, कोई साफ हो, पर उन सबका मूलर्भूत गेहू वो 
सब एक जातिका है। केवल ऊपरके लगे हुए मेलका अन्तर है | इसी प्रकार 
जितने भी जीय हैं प्रभुसे लेकर निगोद तक सब एक समान हैं। उनमें 
अन्तर नहीं है। ऐसे अपने ज्ञानानन्द्निधान आत्मस्वरूपको निरखो और 
उसमें ही रत रहो, यद्दी परमार्थ तपश्चरण है । 

अनशन, ऊनोद्रब त्ति, परिसझ्यान) रसपरित्याग, विविक्रशय्यासन। 
कायक्लेश, प्रायश्चित, विनय, वयावृत्य) स्वाध्याय ध्यान व व्युत्सर्ग ये १९ 
प्रकारके ध्यान सहकारी फारणभून हैं। जिसको ज्ञानकी साधना द्वोती 
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“उसके लिए तप सहायक है। पर जिसके ज्ञान नहीं है उसके लिए तो यंह 
'कुल्पनों मात्र हैं। कोई किसीका घुरा करने के लिए अमुकसे मेरा बड़ा 
विरोध है, उसका नाश हों जाय-इस वातकी सिद्धिके लिए भगवानकी भक्ति 
करने लगे तो भाई यह भगवानके आगे चेठा हैं भक्ति कर रहा है तो कर्म डर 
जायेंगे क्या ? थे कर्म तो अन्तरइके परिणामोसे सम्बन्ध रखते हैं । वे डरेंगे 
'नहीं। तो इसी प्रकार सोक्षमार्गके योग्य ज्ञान जिसके प्रकट नहीं होता है, 

, ऐसे पुरुषके ये तप, कायक्लेश साधनाएँ क्‍या इस जीवको मुक्ति दिलानेमें 
समर्थ हैं ? नहीं। ये तो मोक्षमार्गकी बातें नहीं हैं । मुक्तिका मार्ग तो एक 
शुद्ध ज्ञायकस्वभावकी रुचिमें मिलता है। मिश्चयसे देखो तो अपने ही 
आशभ्यंतरमे अन्तरड्ठमें समस्त परद्रव्योंकी इच्छाके निरोधके हारा अपना 
परमात्मस्व॒भ्ाव मिलता है । 

लोग प्रभुको प्रीतम कह कर पुकारते हैं । सुता होगा सजनोंमे, प्रीतम 

' ही नहीं, सेया, बलमा आदि भी कहते हैं। प्रियम भी जो प्रिय हो उसे 
वोलते हैं प्रियतम | प्रियतम का रूप विगड गया सो हो गया प्रीतम । सोचो 
तो सही कि इस जगत़में प्रियतम कोन है ? घन पर आपत्ति आए स्त्री पुत्रों 
पर आपत्ति आए, मुकावक्षेमें दोनो सामने हैं. तो आप किसको वरदाश्त कर 
लेंगे ओर किसको वचायेगे? आप धनकी आपत्ति तो वरदाश्त कर लेंगे 
ओर, स्त्री पुत्रोको धचायेंगे । तो धनके मुकाबलेमे स्त्री पुत्र प्रियतम हुए। 
परिवार पर भी आपत्ति हो ओर अपने जान पर भी आपत्ति हो तो आप 
यही वृत्ति कर डालेंगे क्रि अपनेको ही वचावचेगें तो बतावो कौन प्रियतम 

* हुआ ? परिवारके लोग प्रियत्तम हुए कि आपका प्राण प्रियतम हुआ 

अपने आपपर कितने उपद्रव उठ रहे हैं । क्रितने रागादिक विकार 
उठ रहे हैं। एक तो प्राणोंका ध्यत ओर एक ज्ञान गुणका घान | जो छझ्ञानी 
पुरुष होगा उसके झुकावलेतन देखो, एक ओर जान जानेका प्रसग है ओर 
उसी कालमे विकहप करके क्षान गुणके घात न करनेका प्रसग है तो वह 
अपने जानकी उपेक्षा कर देगा ओर अपने घानको सुरक्षित रखेगा, निर्वि- 
कहप रखेगा । ऐसा ही तो वह महात्मा है तब कोन हुआ प्रियतम ? निज 
सहज ज्ञानस्व॒भाव असु | 

सुकाशल सुकुमार, पाश्वनाथ प्रभु आदि जिन्न पर वडे-वड़े उपसर्ग 
हुए, उन्होंने अपने ज्ञानको ही खरक्षित रखा, अपने शररीरकों सुरक्षित 
रखतेफा जरा भी विकल्प नहीं किया। तो उनका प्रियतम था ज्ञान | और 
वही था उनका स्वामी) सालिक। स्थामीका ही रूप बिगड़ कर सेयां 
दो गया । कोई कहता हैं वल्लभ । वह्लभ उसे कहते हैं जो प्रिय होता है । 
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शब्द तो हैं वहढलभ) पर उससे विगड कर बन गया वलमा। तो मेरा नाथ, 
मेरा स्वामी; मेरा रक्षक, मेरा शुरु) मेरा देव सब कुछ में ही हू | यह निजशुद्ध 
आत्मा ही उप/देय है । दे 
है किसका सचय करू ? किसको अपना घर मान तल जिससे सदा 
के लिए निराकुल हो जाओऊओ। धन वभव) सोना; चादी। घर जो कुछ भी 
दिखता है उनसे शांति नहीं मिलनी हैं, अशाति ही वढ़ जाती है। सचयकी 
घुनि बढ़ जाती है । कौनसी चीजका सम्रह करले तो शाति मिल जाये, ऐसा 
निणंय करके वतलावों। दसों आदमी मुमे! अच्छा कहने लगें तो शांति 
मिलेगी कया ? इस पर भी विचार करो। क्‍या मिल जाये कि शाति हसमें 
भरपूर दो जाये ” ऐसी कोई चीज बाहरमें दो तो उसका नाम लेकर बत- 
ल्ावो | ऐसी फोई चीज बतलावो जिसके पा लेनेके धाद फिर किसी प्रकारके 
कोई क्लेश नहीं उठेंगे । कुछ भी वाहरमे ऐसा नहीं है । अन्तरमें जो निर्वि- 
कल्प शुद्ध ज्ञानस्वरूप हैं उसका सचय तो करिये | ज्ञानस्वरूपमात्र अपनेको 
अकिश्वन निरखकर अपनेको लानानन्दस्वरूपसे परिपूर्ण समझकर विभ्रामसे 
बेठों तो तुम्हें आत्मीय, स्वाधीन विज्ञक्षण आनन्द प्रकट होगा। यही तो 
एक बड़ी तपस्या है | 
£ भेया | अपनेमें शान्ति चाहते हो तो अपने आपमें ही गुप्त बने रहो, 
किसीसे कहने सुननेकी आवश्यकता नहीं है, चाहे कोई यह जानता रहे कि 
यह अपने आत्मद्दितके लिए कुछ नहीं कर रद्द है, अपने आपमें ही गुप्त ही 
गुप्त अपने आत्मतत्त्वकी भावना बनाए रहो तो यही भगतिका अम्रोघ उपाय 
हैं| अपना ही शुद्ध आत्मतत्त्व अपनेको उपादेय है! ऐसी रुचि करने से यह 
ही आत्मा निश्चय सम्यक्त्व होता है याने सब उत्टृष्ट आ्राप्तन्य चीज आत्म 
ही है। वीतराग स्वसम्बेदन ज्ञानके अनुभवनसे यह ही आत्मा निश्चय ज्ञार्न 
होता है और यह ही आत्मा मोक्षमार्गी दोता है । सकटोंसे छुटनेका उपाय 
यह द्वी तो आत्मा हे । हि 
आत्मतत्त्व रागादिक समस्त विकल्प समूहोंका त्यागकर इस विधिसर 
निज परसात्मतत्वमें परम समतारसरूप परिणम जाये, कहीं इप्ट और कह 
अनिष्ट आशय न जगे; ऐसी वृ॒त्ति बने तो यह ही आत्मा सोक्षका सात है | 
इस प्रकार इस गाथामे यह तात्पर्य निकला कि दोनों अकारके सयमसे रहकर; 
शीलमें रहकर शुद्ध भात्माकी अनुभूतिरूप भाव सयम्र आदि परिणाम करे 
तो ये सव उपादेय सुखके साधक हैं ओर सयमशील तो यद्द शुद्ध आत्म- 
रूप ही है। सो यद्द अपना आत्मा दी अपनेको उपादेय है । जो कुछ-कुछ 
जान रहा हे उसके ही जाननेमें लग जाए तो यह दी दर खोँसे मुक्त ही नेका 
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उपाय हैं | 5 

इस प्रकार इस दोहेमें अपने शुद्ध आत्माको ही सर्वस्व प्राप्तव्य कह 
गया है। में आकिब्वव्‌ हू३ अपने अरेशमात्र हु, में वेबल ज्ञात दशेत ज्योति 
मात्र हू, शुद्ध चेतन्यस्थरूप हू, ओर परिणमता रहता हू। इससे आगे 
मेरा कुछ लेन देन नहीं हे। इससे आगे जो कुछ भी विक॒वप+ सकतप 
विडम्बना आती हैं वह सब कल्षेश हैं; मेरा रचरूप नहीं हे । मे शुद्ध ह । 
आकिय्वन्‌ हँ “ऐसी भिरतर अपने आपकी भावना हो, जिससे निर्विकल्प 
स्थिति बने ओर शुद्ध आनन्दका अनुभव हो । 

जितने भी करने योग्य काम है वे सव इस आत्मस्वरूप ही हैं । यही 
आत्मा सयस है; यही आत्मा शील छे। यही आत्मा दर्शन है; यही आत्मा 
ज्ञान है। यही आत्मा अपने आपसे शुद्ध आत्मस्वरूप उपादेय है--इस 
प्रकारकी छुद्धिसे अपनी ओर भुकता है । इसी कारण यह आत्मा सम्यकत्व 
है। रागद्व परहित निज आत्मतत्त्व के ज्ञानफा अनुभव इस आत्माको ही है । 
इसलिए यह निश्चय ज्ञान है । मिथ्यांत्व रागादिक समस्त विकतपजाल्ोका 
त्यागके द्वारा परमात्मतत्वमय परमसमतारूप भाषोंसे यही परिणमता है 
इसलिए यही मोक्षमार्ग है। साराश यह है कि यह शुद्ध आत्मा ही उपादेय 
है फ्योकि स्वाधीन परसउपादेय आनन्दका साथक आत्मा ही है। यह सावक 
केसे बन जाता है ? अपना जो शुद्धस्वरूप है । ज्ञानमात्र अपने आपकी सत्ता 
के कारण अपने आपमें जो स्वरूप है उसका अनुनवरूप भाव सयम बनता 

| इस कारण यह ही आत्मा अपने स्वाधीन सुखका साधक है सो यही 

आत्मा उपादेय है । यह इस दोहेका भावार्थ हुआ | अब यह बतला रहे है 
कि श्पने आपके शुद्ध आत्माके ज्ञाको छोडकर निश्चयनयप्ले देखा जाये 
तो ओर कुछ दर्शक ज्ञान; चारित्र नहीं हैे। शुद्ध आत्माकी सम्वेदनामें 
सम्यर् शन) ज्ञान ओर चारित्र का एकत्व होता हैं; यह ही मोक्षका मार्ग है । 
शुद्ध भात्माफे सम्बेदन को छोड़कर ओर छुछ दर्शन) ज्ञान, चारित्र नहीं है 
इस अभिप्रायको रखकर इसका सूत्र कहते है-- 

अण्गु जि दसरु अत्थि णबि अण्णु जि अत्थि ण णाणु | 

अण्णु जि चरण ण अत्यि जिय मेल्लिवि अप्पा जाणु ॥६४॥ 

इस घात्माकों छीड़कर ओर कुछ दर्शन नही है, न और कुछ जान है, 
ते श्रोर कुछ चारित्र है। आत्मा ही सम्यग्दर्शन है। यद्यपि व्यवहारनयसे 
६ द्रव्य » अस्तिकाय) ७ तत्त्व ओर ६ पदार्थ इनका परिज्ञान निश्चय सम्य- 
फ्त्मफा कारणभून है सो ये सव शुद्ध भावोऊे कारण ये व्यवहारसे सम्यक्त्य 
फटलाते हैं । फिर भी निश्चयसे देसा जाय तो वीतराग परमानन्दरुव हप 
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है | एक स्वभाव जिसका ऐसा शुद्ध आत्मा ही उपादेय है इस प्रकारकी रुचि 
रूप परिणामासे परिणत शुद्धआत्मा ही निश्चय सग्यक्थ् होता है । जेसे 
धर्म कहीं देखा है फ्सी मे । विसी जगह रखा हो धर्म, मब्सिमे, सूर्तिमे, 
पुश्लकमे, कहीं किसी ने देखा हो कि लो यह धर्म आज इस अलसारीमे 
बेठा है, या किसी भी जगह देगा हों तो बतावो ! धर्म तो आत्माकी एक 
निर्मल परिणतिका नाम है। सो निर्मल परिणतिमें परिणन आत्मा ही 
धर्म कहलाता है। धर्म और चुछ नहीं है। धर्मी जीव का नाम धर्म है। 
धर्मात्माजन न हो तो धर्म किसका ज्ञाम होगा ? इसी प्रकार सम्यग्दर्शन 
क्या किसी जगह देखा है ? सम्यरूर्शनकी परिणतिसे परिणमता हुआ 
आत्मा ही सम्यस्द्शन कहलाता है । 
ज्ञान क्या कहलाता है ? शास्त्रोंके ज्ञानका नाम तो व्यवहारसे ज्ञान 
कहा है क्‍योंकि वास्तविक ज्ञान तो है निश्चय परमसार्थमूत आत्मतत्त्वका 
सम्वेदन । आत्मतत्त्वके सम्वेहनरूप ज्ञानके कारणभूत होनेसे व्यवहारसे 
शारत्रज्नानकों क्वान कहा है तो भी निश्चयसे वीतदराग स्वसम्वेदन ज्ञानमें 
परिशत शुद्धआत्मा दी दास्पवमे निश्चयज्ञान कहलाता है, सो ज्ञान भी आय्मा 
दी है। आत्माको छोडऊर ज्ञान कहीं अन्यत्र नहीं है। इसी प्रकार चारित्र 
भी आत्मा ही है । यद्यपि मूलगुणका नाम अर्थात्‌ गुणका नाम व्यवहारसे 
चरित्र रखा गया है क्योंकि चह मृलशुण अं,र चरित्रशुण निश्ययचरित्र 
का साधऊ होता हैं, फिर भी निश्चयनयसे चारित्रको देखा जाय तो शुद्ध 
आत्माके अनुभवरूप वीतराग चरित्र परिणत निज शुद्ध आत्मा ही चरित्र 
कहलाता है। इसी प्रकार भेदरत्नत्रय्सें परिणति आत्मा ही उपादेय दै। 
यह इसका भावाथें हुआ | यह सच आत्माके वेभवका वर्णन है। 
भेया | तुम वेभव अन्यत्न कहा देखते हो ? वेभव स्वयं यह आत्मा ही 
तो हैं। इस आत्माकी पहुचके लिए बडे बडे योगीश्वरोंने बढड़ी-वडी इुबानी 
की; सब छुछ छोड़ा, बनमें गये। केचल एक त्रहकी धुन लगाये रहे । पर 
किसीकों वह तद्मस्वरूप साधारणसे यत्नमे ही नजर आ गया ओर 
को त्रद स्वरूप अनेक यत्न करने पर भी सजर नहीं आता | यह सहज कल्ञा 
का फल हैं| यह आत्मा ही सोक्षमार्गी है; मोश्व है, रत्नत्रय है ओर जो जो 
भी गुण प्रशसाके योग्य हैं वे वे सब आत्मा ही हैं। अब आगे के ढोहेमें यह 
बतलाते हैं कि निश्चयसे वीतराग भावोमे परिणत निज शुद्धआत्मा ही 
निश्चय तीथ है । 
अण्णु जि तित्थु म जाहि जिय अण्णु जि शुरुठ स सेवि। 
अर्णु जि देठ मे चिति हुंईठ अप्पा विमलु सुएवि ॥६५॥ 
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किंसीने अपने जीवनमे श्रवशवेलग,ल न देख पाया ही, न शिखर 
जी देख पाया हो; न पावापुरी देख सका हो, किन्तु ज्ञानके शुद्ध आत्मस्वरूप 
की बड़ी लगन हो, जिसमे मोह रागहू पका प्रसार न हो, अपने ही शावसे, 
मंदिरमें, बड़े व्भ ध्यानसे रहता हो अर बहुत-बहुत क्षण अपने शुद्ध 
आत्माकी लक प्राप्त करता रहता द्वी तो वह आत्मा तो स्वयं तीथ हैं | जो 
ये व्यवद्दारमें तीथराज हैं। निवाणके साधन अतिमा, चेत्यालय आदि ये तीर्थ 
भूत पुरुषोंके गु्ोंके स्मरणके लिए हैं। ये स्थान स्वयं अपते स्वरूपसे तीथ 
नहीं हैं | व्यवहारमे कहते हैं कि शिखरजीका एक-एक कण पूज्य हैं। उसका 
सीधा अर्थ यों नहीं लगाना कि शिखर जी में जितने पत्थर पडे हैं ओर कंकड़ 
पडे हैं वे सब पूज्य है, किन्तु उस स्थान परसे अनेक मुनिराज मुक्ति गए है, 
सो वह स्थान तीर्थ साना गया। तीथे तो वह है जिस उपायसे महापुरुष 
तिर जाय॑ ओर जो दूसरों के तिरने का कारण बने, उस स्थान पर पहुच 
कर हम आप लोग उन तीथकरोंके शु्णोंका स्मरण किया करते हैं । जब टॉक 
पर पहुंच गए तो जो अज्ञानी होगा वह तो कह्ेणा कि बस मिल गया टोंक 
और जो ज्ञानी होगा उस टोकके पास पहुचकर गोातमके गुणों का स्मरण 
करेगा। धन्य है हे गोतमरेव अजितनाथमे टोक पर पहुँचे तो उनके गुशो 
का स्मरण किया | निश्चयसे तो तीर्थ बह परमेष्ठी आत्मा है । 

जैसे किसीके पिताका फोटो है। मान लो पिता जी शुजर गए ओर 
उनका फोटो ही रह गया तो उस फोटोको देखकर कहते हैं कि देग्विये यह है 
मेरे पिता जी | ती क्‍या पिता जी आपके ऐसे थे। ४ आनेके कागज वाले 
आर काली स्याही पुती वाले थे ? पर उस फोटोको देखते ही चूँ कि पिताका 
रमरण हो जाता है इसलिए व्यवहारसे फोटोको देखकर कहते हैं कि ये है 
पिता जी । अ्रथीत्‌ इसे देखकर तुमने रूयाल वन्ा लिया कि थे हमारे पिता 
जीथे। तो यो ही आत्मा निश्चयसे तीर्थ है। जगह तीर्थ नही है । स्थान 
व्यवहारसे तीर्थ है । 

भेया | लोग जागते ज्ञान का या जगाने वालेका या , ज्ञानसे जिस 
वचनोमे शिक्षा मिलती हैं उनका आदर करने वाले तो वहुत थोड़े होते है 
ओर अभी किसी तीर्थपर मेलेकी खबर आ जाये, महावीरजी का मेला होन 
है तो कितनी ही भीड़ लग जायेगी । और उसी महावीरजी में कहीं प्रवचन 
होता दो उसी जगह तो वहा भेया कितने मिलंगे ? किसी ने कहा तीन: 
(हंसी) और ज्यादह समझ; लो ६६ आदमी होंगे। मानलो मगर भीड वह 
कितनी है ? सानलो दो तीन हजार आदमियोंकी । तो आप बनल्ावो कि 
बहा ज्ञानके प्यासे होकर गये या अपना मन बहलानेके लिए; अपनी रोज 


१६ परमात्मम्रकाश प्रवचन चतुथ भाग 


मुकदमा तथा शअ्रपने लडकोको ठीक रखने के लिए गए ? शुद्ध घर्मकी प्यास 
जगाना भी बड़े होनहार पुरुषोंके हुआ करती है। बास्तवमें निजी आत्मतत्त्व 
ही अपला तीथ है। अपने आपको जब संतोष नहीं हो पाता है तव बाहर 
सत्तोप हे ढनेफे लिए निकलते हैं | अपने आपकी उ्योतिके वलसे अपने आप 
में संतोप हो जाये तो फिर को न यहा वहा दोड लगायेगा ? तीर्थ उसे कहते 
हैं जो संसारसमुठ्रसे तिरानेमि समर्थ हो। निरचयसे यह आत्मा ही समस्त 
ससारजातसे तिरानेमें समर्थ हैं । इस कारण यह आत्मा ही तीर्थ होता हैं । 
क्या करना है भेया ? संसारसमुद्रसे तिरना है। तो फिर जद्दाज 

लावो पानीका, श्रच्छा लिए आते हैं । द्वा ले आए | पर ऐसा जहाज ले आना 
जिसमें छेद न हो । छेदको भेया क्या बोलते हैं ? ठुलके विना छिंद्रका जहाज 
हो। अन्‍्छा तो ऐसा ही लायेंगे ! लावों फिर तो यद है | क्‍या है ? बीतराग 
निर्विकत्प समता परिणाम | यही है समुद्रसे तिरानेमें समर्थ जहाज (अम्नि- 
बोट) जो आग पानी; भापसे चलता है! यद्द समाधि भी तपस्यारढूपी आग 
से चलती है और उसमे छिद्र भी कुछ नहीं हैं । समता परिणामर्म कहा छिंद् 
हैं ? छिद्र तो रागद्वपम हैं। टोस रागद्वेप नहीं होता है | द्ृटा द्वटा होता है.। 
कही एक ठिकाने तो नहीं रहता है रागह्गेष | अभी अमुक वस्तु पर राग है 

ओर अगर वह वस्तु बिक गई तो बह राग असुक पर हो गया | 
शादी होने के वाद २-३ साल तो समझ लो कि अच्छी तरइसे समय 
निकलता हैं ओर तीन चार सालऊ बाद जरा-जरा सी वातों में मगडा होने 
लगना है। अभी इन पुत्रोकों बखों, छुछ समय तक तो सुद्दाते हैं. पिता को; 
फिर नही रुद्दाते हैं । ये बडे लोग लडऊोंक़ो ढाट देते हैं“ बच्चों ऊघम मत 
सचावो । ओर अगर लडका कद्द दे कि तुम जब हमारी उमरके थे तो तुम न्‌ 
ऊवम मचाते थे क्‍या ? तो कया जवाब होगा ! तो जेंसा बापने किया हे 
वैसा ही लडका करेगा । लडकोंकी कषाय वापको सुद्दाती नहीं सो उन पर 
राग नहीं रहता है। राग कद्दा टिके ” आज अच्छा बोलते हैं ओर कल 
लड़ाई हो गई तो | वेब्कूफ और फजीहरतमे सदृव्यवह्दार केसे रह सकता हद । 
यह जो समतारूप व्यवद्वार है वह निरछल है । समताके हारा ससारससुद्रसे 
तिरानेमें समर्थ यह आसत्मतत्त्व ही ऐ। इस कारण वास्तचमें यह आत्मा दी 
तीर्थ है। और उसके उ्पदेशसे, परम्प्रासे परमात्मतत्त्वका लाभ हाता, | 

यह आत्मा द्वी वास्तवसें तीर्थ है, यह आत्मा ही वास्तवर्से शुरु ६ । जो 

शिक्षा दे, दीक्षा के वह यद्यपि व्यवह्दारसे गुरु होता हे पर निःचयसे 
पचेन्द्रिय विषय आादिक समस्त विसाव परिणामोक त्यागके सम्बन्धर्में ससार 
बच्छेदका कारण द्ोनेसे निज शुद्धआत्मा द्वी वास्तवमे गुरू है। गुरु कोन 
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हे है जो संसारके संकूटोंका विनाश कर देता है। मेरें संसारके सुंकटोंका 
विनाश कोच करेगा ? कोई पड़ोसी वावा उपकार करने न आ जायेगे | खुद 
ही यंह आत्मा शुद्ध स्वरूपसय आत्माकी दृष्टि करके उपकार करेगा। सो 
व्यंवृह्वससे शिक्षा दीक्षा देने वाला भी शुरु होता है। बसे तो पंचेन्द्रियके 
“विंषयोंका त्याग करने वाला यह स्वय शुद्ध आत्मा कक. केवल आत्मा है। इस 
कारण यद्द आत्मा ही वास्तवमें गुरु है। सो थों इस आत्माकों ही सबस्य 
पैस्नव रूपमें निरखना चाहिए । 
यहां यह बतला रहे हैं कि निश्चयसे तीर्थ भी आत्मस्वरूप ही है । 
यद्यपि प्रथम अवस्थाकी अपेक्षा या सविकल्प दशाकी अपेक्षा चित्तको स्थिर 
कैरनेके लिए 'तीथेकर पुण्य कमंके कारणभूत अ,र साध्य-साधक भाषोसे 
पेरेस्प्रासे। निर्वाणके कारणभूत जिन प्रतिमा आदिक को 5येबहारनयसे देव 
कहते है तो भी . निश्चयसे तो निज शुद्ध आत्मस्वभाव ही ढेबव हैं। अपर 
आपके स्वभावको स्पर्श करने वाली दृष्टि ही परम अमृत है!। जिसने' इस् 
शुद्ध आत्मतत्त्वकी दृष्टि नहीं पाई उसने यदि ज्ञाखों और करोडोका वेभवं रभ॑ 
पाया तो इस आत्माके लिए तो वह तुच्छ है। इन सब वांह्मपदार्थोंसे आत्म 
का हित नहीं होता ।- व्यवहार से देव जिन-प्रतिमाकों भी कंहते हैं. ओः 
समवश्रणमे भी साक्षात्‌ रहने वाले उस परस ओदारिक शरीरको भी देः 
कदेते हैं। ओर उस परम ओदारिक शरीरमें रहने वाला निर्मल स्थान 
, निर्दोष परमात्माकों भी देव कहते हैं । भेरे लिए तो ये तीनों प्रकारके दे. 
' व्यंवह्यरसे हैं । मेरा निश्चयसे देव निज शुद्धआत्मस्वभाव ही है। कब पत 
पडता है इसका ? परम आराध्य होनेके कारण चीतराग निचिकल्प ती 
गुपियोसे सुरक्षित परमसमाधि कालमें इस देवका पर्ता पड़ता है। इ' 
प्रकार निज ओर व्यवहारसे। साध्यसाधक भावसे तीर्थका। शुरुकों ओ 
देव॑ंताका स्वरूप जानना चाहिए। निश्चयसे तीर्थ अपना आत्मा ही है 
व्यवहारसे तीथ वह है जहासे प्रभु सोक्ष पधारे | निश्चयसे गुरु निज आर 
ओर व्यवह्ारसे गुरू वह है जो शिक्षा ओर दीक्षा दे। निश्चयसे दे 
' निज शुद्ध आत्मस्वभाव है और व्यवहारसे देव निर्दोष सर्वन्न परसात्मा अ 
उससे भी दूरका व्यवहांर परमओदारिक शरीर विशिष्ट व्यव्जन पर्या 
उससे भी दूरका व्यवहार जिन-प्रतिमा है। निश्चयसे तो निज शुद्ध आः 
स्व॒भावही देव है । अब निश्चयसे आत्माका सम्वेदन ही दर्शन है-इस प्रंक 
- का अनिपादन करते हैं । 
अप्पा दसर क्वलु वि अर्णु सब्यु ववहारु | 
एक्कु जि जोइय फाइयइ जो तइलेोयह सारू ॥६६॥ 


श्घ परमात्मग्रकाश प्रवचन चतुर्थ आग 


आत्मा सम्यक्त्व है। यह केवल आत्मा दर्शन है; सम्यक्त्व है । झन्य 
शेष खब व्यव॒द्वार है।इस क रण हे योगी ! एक ही तीन लोकका सारभूत 
आत्मतत्त्व ही ध्याया जाता है। निश्चयसे अपना आत्मा ही सम्यक्त्व है । 
किस तरहसे देखा गया यह आत्मा सम्यक्त्व है ? वीतराण चिदांगन्द 
स्वभाव वाले परमात्मतत्त्वका सम्यक श्रद्धान्‌ ओर सम्यग्ज्ञान ओर अंभेद 
अनुभव यही हुआ रत्नत्रय | इसीको ही कहते है निर्विकल्प समाधि । इसी 
को कद्दते है त्रिगुप्तिकी पूर्णता। इस परिणाममें परिणत स्व-आत्मा ही 
निश्चयसे सम्यक्त्व है। ओर शेष सब व्यवहार हैं। इस कारणसे यह ही 
आत्मा एक ध्याया जाना चाहिए । 

अब जसे दाख कपूर शक्कर आदि बहुत द्रव्योंसे तेयार किया गया 
शर्त, पानक अग्रेद विवक्षासे तो वह एक पानक है। जेसे ठडाई घोटकर 
पीते हो ना तो उस टंढाईमें किसका आनन्द आता है क्‍यों राजा बाबू ? बोले 
वादामका । अरे नहीं उसमें किसी एक चीजका आनन्द नहीं है | वे ऐसे मित्र 
गये हैं कि किसी एक चीजका स्वाद नहीं मालूम होता | सवका मिश्रित स्वाद 
है उसमें एक अवक्तज्य आनन्द हैं | इसी प्रकार निश्चय सम्यग्दर्शन, निश्चय 
सम्यरक्षान और निश्चय सम्यक चारित्रसे परिणमत्ता हुआ यह यद्यपि अनेक 
पर्यायोसे रढ़ दोता है तो मी अभेदविवक्षासे तो वह एक ही आत्मा है । 
बहा अभेदरत्लत्नय शुद्ध आत्माका अनुभव है। भेव्विवक्षासे यह आत्मा 
अनेकरूप कहा जाता है किन्तु अभेदविवक्षासे तो यह एक ही आत्मा है ! 

रत्नन्नयका लक्षण यह कद्दा गया है शास्त्रोमें कि आत्माका निश्चय 
करना सो तो है सम्यक्व ओर आत्माका परिज्ञान करना सो तो है वोध 
ओर आत्मामें ही स्थित दो जाना सो है सम्यकचारित्र। जब ऐसी परिणति 
आत्माकी हो जायेगी तब कर्म वव क्या हो सकता है ? नहीं हो सकता | 
पूर्व अ्रवस्थावोंमें भी इस सम्यग्इट्टी जीवके जितने अशमे सम्यकत्व है; जिन 
भावोंसे सम्यग्दर्शन हैं, उन भावषोसे वत्र नहीं हों सकता; किन्तु जितना राग 
है उतना वध है। जो सम्यम्ज्ञान की कणिका है उससे तो बच नहीं होता 
किन्तु जो राग है उससे वध होता दै । इसी प्रकार जो सम्यकूचारित्रका अश 
है उससे भी व नहीं होता किन्तु जो राग का अश हैं उससे बध द्ोता है । 
हम आप दोनों काम करते हैं। जान भी रहे हैं ओर राग भी कर रहे हे । 
कया आप एक ही कास कर रहे हैं | 

अच्छा भेया | जानो कुछ मत ओर ख़त राग करो तो क्‍या कर 
सकते हो ? जानते हुएमें राग कर सकते हों और जिन पदार्थोंकी जानते 
नहीं हो उनमें राग नहीं कर सकते । यद्द पत्थरकी मूर्ति कुछ जानती नहीं दे 


दो ० (६ 


इसुलिए राग नहीं क्र सकती है। जो जानता है. चह राग भी करता है। 
पर जोननेकी कलासे बध होता है या रागकी कलासे बध हीता है ? घरके 
ल्लोंगोंको आप जान गए और बंध गए; तो डानकी कला से बधे था रागको 
कल्लासे बध ? ज्ञानकी कलासे तो आप सदा सही हैं. और जितने अशर्से 
राग हे उस रागके कारण आप बध गए हे | जग त्‌्कं किन जीवोा पर हस 
अपने सुखऊा विश्वास करें ? फोई अपना नहीं है। सव अपनी-अपनी कषाय 
की पूर्तिमे लगे रहते हैं । व्यवहारमें असली परिवार तो आपका साधुसत 
विरक्त ज्ञानी पुरुषोका संग है. ओर जिनका रुकट्ट दूर हुआ, लिकट कालमे 
ही जिनको मुक्ति प्राप्त होंगी, ऐसे जीवोका सग ही वास्तविक परिवार है । 
घरमे रहने बाले लोग ही सव कुछ हैं--ऐसा मोदी जीव मानते हैं ओर साधु 
सत ज्ञानी पुरुषोंकों लो किक व्यवह्वरके नाते हाथ ज॑ ड़ लेना विनय करना 
इतंना ही कर्तव्य समभते हैं। ओर यह संसारका विनय आदिक भ्रंवर्तन भी 
अपनी पोजीशन रखनेके लिए मानते हैं। जिनको मुक्तिमार्गसे प्रेम है उनका 
वात्सल्य उनका प्रेम साधुसत महापुरुषों पर पहुंचता है। किन्तु सोहियोका 
प्रेम मोही जीच पर जाता हैं । मान लिया कि यह मेरा है, वह उनसे दी 
मिला हुआ रहता है । 

, अब इसके बाद उस निर्मल आत्माका निरूपण करते हैं। जिस 
निर्मल आत्माके ध्यान करनेसे अन्तमु हूर्तमें ही मोक्षपद प्राप्त हो जाता है! 
जैसे कभी स्वप्नमें देखा होगा कि पास ही मे त्तो इष्ट चीज रखी है, मानो 
एकदम उठा लेना चाहते है, पर एक इंचका ही कोई पर्दा या रुकावट ऐसी 
पड जाती हैं कि वह स्वप्नमें हैरान हो जाता है कि लो, एक ही ४चके बाद 
में तो चीज रखी है ओर मिलती नहीं है। फितना ही जोर भी लगा रहा है 
पर चीज नहीं पा सका | जरासा जोर ओर लग जाय तो चीज पाले। 
इसी प्रकार अत्यन्त निकट॑ अपने आपमे ही बसा हुआ है वह परमात्मा 
जिसके कारण हम घनी कहलाते हैं; जिससे सारे संकट दूर हो जाते हैं ऐसा 
यह परमात्मा खुदमे विराजमान है । देखनेकी कला हो तो ढेख लिया जाये | 
स्बंसमृद्धिका निधान सर्वमनोरथकों कहते हैं। यह ज्ञानस्वरूप है। मात्र 
जाननके स्व॒रूपमें ही यदि दृष्टि लगाबो तो वह आलन्द मिल्लेगा जो सत्र 

हुलभ है। उस ही आत्मत्तत्वका वर्शन करते है जिसका ध्यान्त करने से 
भ्रन्तर मुहर्तमें हह मोक्षपद्‌ प्राप्त हो जाता है। यदि बड़े विशेषरूपसे 
एकान्तमनसे ध्यान किया जाये तो अवश्य शाश्वत आनन्द प्राप्त होता है । 
अप्पा फायहि खिग्मलउ कि बहुए अण्णेण । 
जो मायंत्हेँ परमपड लब्भइ एक्कखरणेण ॥६०॥ 


हि 
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तुम उस निर्मल आत्माका ध्यान करो | बहुत वातें कहनेसे क्‍या लाभ 
है? व्यर्थ क्यों वकवाद करे। तुम तो एक उस आतव्माका ध्यान को 
जिसका ध्यान करने से महद्दापुरुप क्षणमात्रसें परमपद प्राप्त कर लेते हा 

लाख ब्रात॒की वात यही निश्चय उर लावो | तोड़ सकल जग दंद कद, नि 
आतम ध्यावो ॥? बहुत कहनेसे क्‍या फायदा ? अपने आपमें बसे हुए उस 
शुद्ध परमात्मस्वरूप पर न्योछावर हो जावो), एक ही ज्ञानस्वभावी आत्मा 
ध्यान करो ऑर इस शुद्ध आत्मासे बहिभू त इन रागांदि विकत्पजालकि 
प्रपचोसे क्या फायदा ? गुप्त होकर, सबको भूलकर, निर्भार मानकर. केवल 
अपने आप ही गुप्न हो जावो। देखलों अपने आपमें बसे हुए शुद्धें कनि- 
स्वसाचफो, जिस परमात्माका ध्यान करनेसे परभपद आप्त कियां जाता है 
क्षणमात्रसें, अन्तमु हतमें |. “#- 

. समस्त शुभ, अशुभ, संकल्प विकल्प समूहोंसे रहित निज शुद्ध श्रार्टई- 
तत्वके ध्यानमें रहकर अन्तमु हतमें ही मोक्षपढ प्राप्त कर लिया जाती है 
इस कारण है भाई इसका ही निरन्तर ध्यान करना चाहिए | यहा एक प्ररत 
होता है कि यदि अन्तमु हर्तमात्र परमात्माके ध्यान करनेसे मोक्ष द्वोता-है 
तो इस समय हम लोग उसका ध्यान करेगे तो मोक्ष होगा ना ? नहीँ होता 
है । क्यों नहीं होता है कि जेसा ध्यान पढिले बडे ऊँचे सहनन वालोके 
होता था शुक्ल ध्यान बेसा ध्यान, अरब नहीं होता है । यहा तो पूजा कर रहे 
होंगे ओर इतनेमें आकर कोई खबर दे कि तुम कल दुकानका ताला उल्टा 
लगा आए; साकर खाली रद्द गईं तो उस पूजाकों छोडकर ही तुरन्तर चंल 
देंगे यदि दुकानसे तीत्र राग होगा तो । कहा है सहनन, कहा हैं. बह विचार; 
कहां है वह इृढता ? तो जसा ध्यान पहिलेके जीवॉको होता था बेसा अंब 
नहीं है | शुक्लध्यान तो होता ही नहीं हैं. आजके समयमें, पर धर्मध्यान तो 
होता है । धर्मध्यान तो चोखा हो सकता है ना ? उस धर्मध्यानमें प्रदृत्ति लगे; 


५ जिससे परमपर्याय निकटकालमें सोक्षेम्द आप्त दो सकता है। सो जिस 


कारणसे परमात्मतत्त्व का ध्यान करनेसे अन्तमु हू्तसें ही मोक्ष प्राप्त कर 
लिया जाता है इसी कारणसे ससारकी स्थितिके छेदनेके लिए इस समय 
भी उस शुद्ध ज्ञानस्वरूपका ध्यान करना चाहिए | 

अब यह कहते हैं कि जिस पुरुषकी वीतरागतासय शुद्ध परिणामोंकी 
भावना नहीं है अथवा रागरद्वित मन नहीं है ओर ' मनमें शुद्ध आत्माकी 
भावना नहीं हैं तो उसका शास्त्र, पुरोण) तपस्या क्या भला कर सकते हैं ! 

अप्पा शियमणि रिम्मलउ खियमें वसइ ण जासु । 

सत्थपुराणदँ तंबचरणु सुक्खु विकरहिं कि तासु ॥€८॥ 


#न्‍म्गूड़वा डुड़ 


- लाने। सन्नी चोली, लझकठी लाने छहों गए ? घोला, णशमो अर 


दीहा ६८ र्२ 
भ्रा्माकी मिर्मलता जिसके चित्तमे नियमसे नहीं ठहरती, उसके 
वित्तमे शास्त्र पगाण, तपस्था आदि भी निरथक हैं । बीतराम निविकहुप 
समाधिरूप शुद्ध आत्माकी भावत्ता जिसके चित्त नहीं है उसके शास्त्र) 
पुराण; तपस्या ये निरर्थक द्वोते हैं। आनन्द मिलता है. तो बह 'अपने 
परिशणामोंसे मिलता ४ ओर आनन्द भी किसी दूसरेकों म्वग विद्धित हों 
सकता है । खुब्कों खुद ही अनुसव करता है। जसे किसीके बटेका विवाह 
हो तो विधाहके अवसर से लडकेकी मा वहत व्यस्त रहती है | उसे सोने 
तर्क का भी समय नहीं मिलता है | अब यह करता है। अब वह फरता है | 
गारे अ्रमके पसीनेसे लथपथ हो रही है। उस मंके पर पड -सक्की स्त्रिया 
गानेके लिए घुलाई जाती है ना; भो वे वडी तेजीसे गाती है ओर हँस-हँस 
कर; भुंहसे मुँह मिलाकर वे पररपर से गाती हैं| मेरे हुल्हा सरदार) 
राम लखन सी जोड़ी, आदि खूब चिहला-चित्लाकर हस-हंस कर गज देती 
हैं। मगर यह तो वनलावो कि भीतग्मे झानन्द उसकी माकों # कि उन 
पं,सकी रिज्रयोंको है ? उसकी भा को है । यदि हल्हा घोडसे गिर जत्ये 
आर टाय दृट जाये तो उन पड़,सकी स्त्रियोकी बनासे, वे तो १॥ छुटाफऊ 
बतासेक लिए आई हैं । द ख होंगा तो लडककी मा को होगा ! 
भेया। उपरी तत तपस्या ओर सेपसे यह निर्णय नहीं हो सऊ 
- कि यह परुष आध्यात्मिक छे सोक्षमार्गी है, मोक्षकों जाने वाला है । जो 
आध्यात्मिक हैं; जिसकी दृष्टि अपने स्वभावकों लू सफनी है. उस प्रझुपके 
जहरका लोंगोंफो पता क्‍या पता हो या न द | उस दिखावे से लाभ 
कया ? प्यपना गन पचित हैं; झपत्ती चर्या शुक्ष है, अपने आपके स्वमावकी 
दृष्टि है तो यह आत्मा मीक्षमार्गी है । अब उस किसी बातफी चिता नहीं | 
शार एक अपने आपका ही मन शुद्ध नहीं है तो वहा ये सब तप्स्याये च्यूर्य 
हीं जाती है 
एफ जगलमे मिला एफ साधु लक़बहारंकों | सो लकदहारे ने कहा, 
मदाराज हमे फोर शिक्षा ै दो | फहा, तू हर जगह शमों सरहंताणं वोला 
हर भेया शी अश्हताग से यहत सर्म ओर रहस्य है। अरहत ऊिसी व्यक्ति 
फा नाम नहीं हैं। जो आत्मा रागद्रपरहित हो गया उसकी 'त्रग्तत छटनते 
हैं । पूप्य। उष्झष्ट , योग्य कहते है । तू हर जगह णशमो अरहनाण बोला कर | 
लफत॒हारा घर चला यया ? स्व्री करनी है कि 'प्राज लक्रडी नहीं लाए नो 
वह कहता हैं शमी प्रहताणस | अनत् कल तो लावोगे ? घोला। गमो प्यन लता गा 
८ देसखशा दिल आंया। वह अपनी धुनमें मस्त था। न्ञही गया कटी 
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क्या खिलावोगे ? णमो अरहताण । दो दिन हो गए। तीसरा दिन हुआ 
अब उसने खीर बनाई थी। खीर बनाकर वह घुलाती है। खीर बन गई है 
आदबो, खावोी | पहुच गया | स्त्री ने फिर पृछा, तुमने सव काम छोड डिया 
तो वोला णमों अरहताण | उसके आया गुस्सा सो चृल्हेकी जलती हु 
अधजली लकड़ी मारी सिर पर तो भाग्यकी बात कि उस लकड़ीके दूटनेः 
१०--२० भोती खिर गए। अच वह मालोमाल हो गया । उसके घरसे लग 
हुआ घर था सेठका | उस घर की सेठानी ने लकडहारेकी स्त्रीसे पूछा 
तुम्हारे पति तो लकडी वीनते थे। मालोमाल केसे हो गए १ कहा सुन् 
कहानी ! दो तीन दिन न जाने क्‍या वात हो गयी थी कि उनसे काम कर' 
को कहे तो वे कहें णुमो अ्रहताण | मेने एक दिन खीर बनाई । स्त्री वहु' 
धीरे स्त्रीसे वात करती है तो समझो कि फोई बहुत वडी बात दोगी। धस' 
बहुत धीरेसे; कद्दा अच्छा सुनो मैने एक दिन खीर वाई, सो वे खीर खा 
आए ओर बैठ गए। सो हमने कहा कि ठुमने सब काम छोड़ दिया । स॑ 
उन्होंने कहा णम्मो अरहत्ताएं, तो मैंने एक अधजली लकडी सिर पर भारी 
बह लक्डी हूट गई और उससे मोती खिर गए। सेठान्नी ने सोचा कि यु 
तो बनी होनेका वड़ा सुगम उपाय है। सो सेठानी ने सेठसे कहा कि सुन 
सेठजी, तुम वन कमा कमाकर मरे जा रहे हो, दम तुम्दें ऐसी अक्ल बताए 
कि तुम्दारे दो दिनमें करोडों रपया द्वो जायेंगे। कहा अच्छा वतलावो 
कहा कलके दिन हम बनायेगी खीर | सो तुम्हें खानेके लिए घुलायेंगी कि 
आबो खीर खा जावो ओर तुम आ जाना | हम तुमसे कुछ भी कह्दें तो यही 
कद्दना णमो अरहताण | फिर देखना मोती ही मोती बरसेंगे। दूसरे दिन 
सेठानी ने खीर बनाई । सेठ जी आ गए खीर खाने । सेठानीने कद्दा देखो 
तुमने हमें करधनी नहीं वनवाई ? तो सेठजी कहते णमो अरहताणं | सिखा- 
दिया था | सो अधजली लकडी उठाई ओर सिर पर दे मारी | लकडी टूट 
गई पर मोती एक भी न गिरा । सेठानी ने बडा अफसोस किया | सेठ से 
कहा कि देखो पड़ोसिनने ऐसे दी किया था; सों मोती बरसे थे ओर ह्मने 
बेसे ही किया तो एक भी मोती नहीं विखरा । 


... श्वरे मैया) वह तो भाषोंकी वात थी | बनावटसे घम्म 5 ताहे। 
स्वस्थ निर्मल परिणाम हो तो धर्म होता है जिसकी आत्मा निर्मल नहीं 


उसके तपस्या शास्त्र; पुराण सव निरथेक हैं। क्‍या सर्वथा निर र्थक 
नहीं | वीतराग सम्यक्त्वरूप निज शुद्ध आत्मा द्वी उपा देय है-- ऐसी भावता 


सहित वही शाद; पुराए। तपस्या हो तो मोक्षका वहिरज्ञ सहकारी कारण 
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होता है और यदि निज शुद्ध आत्माके उपादेयपनेकी भावना नहीं है तो वह 
कुछ पुरयका कारण वन जाय ओर मिथ्यात्व रागसहित हो तो पापवन्धका 
फारण होता हैं । 

कमठ रुष्ट होकर घरसे चल दिया ओर उसने संन्यासियोंके वीच 
जाकर एक तपस्या करनेका ढोंग वना लिया था। एक मनकी शित्ञा अपने 
ऊपर धरे हुए तपस्था कर रहे थे। तो बह तपस्या है कया ? नहीं । कोई 
दूसरेका नाश करनेके लिए प्रुसुकी पूजा करने आए तो वह पूजा होगी 
क्या ? नहीं । बहुतसे पुष्प चढाता जाय और यह भी कहता जाय कि यह 
भाई हमें बहुत हैरान करता है। इसका कुलनाश हो जाय तो क्या बहा 
भगवानके दर्शन हो गए क्‍या ? नहीं हो गए। जेसे ऊपरसे बढ़ा चिकना व 
सुन्दर घड़ा है और उसमे मल भरा है तो जो उसकी बशा हैं, वही साया- 
चार, असदाचारी ओर मलिन चित्त वाले पुरुषकी दशा है । 

भया | कुठुम्बक लोग तुम्हारा कुछ भला न कर देंगे, इसलिए अपने 
आपकी बात सोचो कि हसे धन वभव परिवारमे नहीं फंसना है । अपने 
आपको यही समझो कि में अक्ला हूँ, मेरा कोई साथी नहीं हे । जसा 

हक र्ञ्छ रे आ कप हे 
परिणमृ गा वेसा ही भोगना पड़ेगा। सो जो सलिन चित्त बल्ले हें, वे 
विद्यानुबाद नामक दशमश्न तको पढ़कर भी मोक्षम्रार्गसे च्युत हो जाते हें; 
दुर्गनिके पान्न हो जाते हैं । इस कारण अनेक श्रम करके भी आत्माकों जान 
लो। आत्मज्ञान कितना बडा हैं? कुछ अन्दाज कर सकते हो ? सब्ड- 
सरमर जड़े हुए सकानसे बड़ा है क्‍या ? घरके थुन्र, स्री ओर परिवारसे बड़ा 
' क्या ? अरे ! श्रात्मन्नान की तुलना तो किसी से भी नहीं की जा सकती 
। 

_.. भेया यह तो स्वप्न छ व्यरथकी चिंताकी बात है। किसी बातसे 
क्षीभ होता हो तो लो ज्ञात मारो, कुछ प्रयोजन ही नहीं है | तुम तो सुख 
पूवंक अपना शुजारा कर सकनेकी हिम्मत रखते हो या नहीं ? नहीं रखते । 
तो जाओ, तुम्हारा रास्ता अलग है; हमारा रास्ता अलग है। क्या मंफट 
है ओर क्या चिता है ? 

'खीरसे संग; महेरीसे न्‍्यारे |! यह एक कद्दावत है। भया | इसका 
सतलब जानते हो क्या ? दूधकी खीर वनती है अ र मद्ठाकी महेरी बनती 
& | सो दूबफी खीरमे तो कट शामितल्र हों गए ओर मद्ठा की महेरीसे अलग 
हो गए। इसी प्रकार परिवारके लोग हैं।जब तक सुख है, छुछ स्वार्थ 
निकलता है तब तक तो सड्ड ढेते हैं ओर जहा स्वार्थ न सिद्ध हुआ; चुछ 
सुख न मालूम हुआ तो वे अलग हो जाते हैं । उनमे पड़कर अपनेको ही दु ख 


न्न्या 
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उठाना पडता है । यदि कुछ शअवधिज्ञान ठीक वना तो नकुमे जाकर मही 
पता पड़ेगा कि अब हम नर्कमें आ गये हैं, अब इस विपत्तिमें मुमे कोई पूछने 
वाला नहीं है | दुख क्या ? सकट क्‍या? क्‍यों चिता करते हो? जन 
शासनको पाकर भी चिंता करते हो तो डूब गये । वस्ठुस्वरूपकी यथार्थवा 
बताने बाला सिद्धान्त पाया तो वस्तुको, उल्हा-उलह्ठा मानकर ढु ख़ी क्यों 
हो ? आत्माका क्षान करो। इस आत्माके जान लेने पर सर्व-कुछ- ज्ञात हो जाता 
है । इसी बानको इस दोहेमें बताते हैं :-- 
जोडय अप्पे जारिसण जगु जाणियउ हवेइ | 
अप्पह केरइ भावउड विंविठ जेश बसे ॥ ६६॥ “ 
हे योगी | आत्माके ज्ञात कर लेने पर यह सारा जगत ज्ञात दो 
जाता है। क्योकि आत्माके केवल जान से यह सारा लोक प्रतिविम्नत हुआ 
ठद्ृरता है। हम तो दर्पण सामने रखे हैं | तुम देखते जावो पीछेके_सब 
लोगोको पर हम तो अपने सामनेके दर्पणसे ही पीछेके सब आदमियोंकों, 
लडकोंको, बन्‍्चोको देख रहे हैं कि कौन क्‍या कर, रहा है ! हम तो केबल 
ढर्षशकों ही देख रहे हैं श्र जितना तुम जान रहे दो उत्तना ही हम जान 
रहे हैं । वे सबके सब इस दर्षशमे अतिविम्वित हो गए | एक द्षणको जान 
जिया तो सबको जान जिया । इसी प्रकार जगतमें जितने ज्ञेय पदाथे हैं वे 
सब आत्मासे विम्वित होते हैं | सो आप्माको जान लिया तो सब कुछ जान 
लिया | यह आत्मतत्त्व जाना केसे जाता है ? आत्सनत्त्व कद्दो या परमातत्त्व 
कहो) यह वीतराग स्वसंम्वेदन ज्ञानसे जाना जाता है। इस परमात्मतत्त्वको 
जाम लिया जाय तो समस्त द्वादशाग आगम शक्ति सब कुछ ज्ञात हो जाती 
है | बडे बढ़े पुरुप भी राघव, पाडव अर्थात्‌ श्री रामचन्द्र जी, युधिप्िर। 
भीम) अज्जु न ये सब महद्दापुरुष जिनदीक्षाको ग्रहण करफे द्वादर्शागसे बढ़ 
कर; द्वादशागके उठनेके कल्भूत निश्चय रत्नत्रयस्वरूप परमात्मतत्वक ज्यान 
में वह ठहरें तो उन्हें इस कारणसे बीतराग स्वसम्वेदन ज्ञानऊ द्वारा अपना 
आत्मा ज्ञात हुवा । 
मैया || अपने आत्माके विशद ज्ञान होते ही सर्व अर्थ समूह ज्ञात हो 
चुकता है । आत्मज्ञान करो | सतोष_मिल्ेगा तो अपने आपके आत्मामें ही 
मिलेगा । शान्ति सुंख, आनन्द, सर्व कुछ आत्माके जाननेसे ही मिलता 
है। कर्मोंका क्षय; कमसि छुटकारा, निपट्ारा, सच ऊँछ आत्माके ज्ानमें 
ही है । मिर्विकल्प समाधि परिणामसे उत्पन्न होने वाले परम आनन्द सुख 
रसका स्वाद द्ोने पर यद्द पुरुष जानता है कि मेरा स्वरूप यह है चतन्य- 
मात्र | ओर ये वेह राशादि है परतरव, यो भेदविज्ञान दोनें पर आत्माकी 


नन्हे 
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जान लें। आनन्दके निवान अपने सर्वप्रयोजनभूत आत्मयत्त्वकोी जान 
लिया तो सब कछ जान लिया । केवल जानना; किन्तु रागादिक इष्ट अनिष्ट 
बुद्धिन करना-- ऐसी वृत्ति यद्ि अपने आपमें वनी है. तो समझ लीजिए कि 
पह कर्मीका क्षय करता है, मोक्षमे आगे बढता है । अनन्त आनन्‍्दको वह, 
प्राप्त ही कर लेगा । जिनको एकदम सब छोडकर जाना है। इस थोडेसे 
समयके लिए उनमें इतनी आसक्ति क्यो की जा रही है ? कभी तो छूाटेगे 
ना ) १०-२० बर्ष संग रहे, अव्बल तो कलका ही पता नहीं है। अगर अभी 
से ही इनमें हथ॑ न माना तो इन्हे छोड़ने के समय क्लेश नहीं होगा । 

भेया | सर्व कुछ वलिहारी है इसे आत्मज्ञानकी । इस कारण तन, 
पन) धन) वचन न्योछावर्‌ करके भी यदि आत्माका वोध प्राप्त होता है तो 
पह सर्व कुछ वेसव प्राप्त कर लेता है। केवल मात्र जाननका काम है| जो 
जानने वाला है उसको जानो | जो जाननका स्वरूप है उसको जानो | केबल 
जाननका ही सदा पुरुषार्थ करता चाहिए । ज्ञानसे बढकर तप क्या होता है ! 
आत्माको जान लैने पर सर्व कुछ ज्ञात हो जाता है अथवा यह आत्मा स्व 
परके रूपसे सारे लोकालोकको जानता है | जेसे कोई कहे कि चलो अमेरिका 
ते चले, दिखायेंगे आपको कि वहा कितना अच्छा है ? कहेगा कि हमने 
देख लिया | वहा जड़पुद्गल होंगे, रूप। रस गन्व, रपशके पिड होंगे। हम 
सब जानते दें । इस प्रकार जिसका क्वल आत्मासे श्रयोजन होगा वह 
कहेगा। सब अनात्माए इसके लिए पर हैं। इतने रूपसे सबकों जान जाता 

। इस तरह.यह्‌ समस्त लोकालोककों जानता है । तब यह वात्त हुई ना कि 

आत्मा ज्ञात हो जाय तो सब कुछ ज्ञात हो जाता है । 

इस आत्माके जब बीतराग, निर्विकल्प त्रिगुप्तिरूप समाधिका बल 
प्रकट होता है यंहीतो अव्बल रस केवलज्ञानकी उत्पत्तिमें चीजभूत है। सो इस 
बीजभूत समाधिके वलसे केवलज्ञान उत्पन्त होने पर यह समस्त लोक ओर 
अलोकका स्वरूप ऐसा ज्ञात होता है जेसा कि दर्पणमे प्रतिविम्ब स्पष्ट ज्ञात 
होता है । इस कारण भी यह सिद्ध है कि आत्मकि जान लेने पर सर्वज्ञान 
हो जाता हैं| इस-दोहेमे इस वातकों चार प्रकारसे दिखाया है कि शआत्साके 
जान, लेत्ते पर सब कुछ ज्ञात हो जाता है। चार पद्धतियां कही गई हैं । 
इन चारों पद्धतियोंसे इस आत्माके समंको जानकर बाह्य और अभ्यन्तर 
परिम्हका त्याग कुरके सवंकृशलतासे निज शुद्ध आत्माकी भावना करनी 
चाहिए। यह इसका तातये हुआ । इस ही वातको समयसारमे बताया है । 
जो पुरुष अपने आत्मासे आचद्ध। अप्रश्य, अनन्‍्य, अविशेष और आदि/ 
मध्य व अन्तसे रहित देखता है तो वह सर्वशा[सनकों देखता है। शासनका 


अजय 
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जितना भी जो वर्णन किया गया है उसका सार इतना ही है कि तुम सबसे 
मल ज्ञानसात्र अपने आत्मतत्त्वको जानो | यद्द वेषल आत्मतत्त्व जब ज्ञाव 

होता है तो इसके फलमे सर्वविश्व ही ज्ञात हो जाता है। इस ही बातका 
अब समरथन किया जाता है | 

अप्पसहाधि परिट्ठवियइई एहउ होडइ विसेसु । 

टीसइ अप्पसहावि लह॒ लोयालोउ शअसेस्तु ॥7००॥ 

जो पुरुष आत्माऊफ़े स्वभावमें प्रतिष्ठित हैं उनके स्पष्ट तो यह विशेषता 
होती है कि आत्मस्वभावमे उनको सारा लोक अश्रलोक शीघ्र दीख जाता है। 
अपना स्वभाव शीघ्र दीख जाता है और इसके प्रसादसे समस्त लोक अलोक 
शीघ्र दीख जाता है। तुम्हे चादिए क्‍या? आनन्द ना, तो जिस विधिसे 
आनन्द मिलता है उस विधिसे क्‍या भय करना ?* आनन्द ही तो चाहिए। 
मोहके छूटनेसे आननन्‍्द्र मिलता हैं तो मोहके छूटनेका भय क्‍यों करते हो ! 
आनन्द तो वारतबम मोहये छूटनेसे ही है। पौराणिक पुरुषों पर निगाह 
करिये। रास कृष्ण आदि जब तक मोहके ससर्गमे रहे तव तक कितने-कितने 
कष्ट उठाये ओर जब सुमति जगी। वेराग्य बदा और निजनरद्यके स्वरूपमें 
मुफे तव वे समस्त सकटोंसे दूर हो गए | क्या कोई जन्म लेते ही भगवान्‌ 
हो जाता है ? जन्मके समय वह वलस्वरूप है। इसी प्रसगमें वह विरक्त दै, 
शुद्ध है; नानी भी है फिर भी भगयान नहीं है। जब सब वाह्मतत्त्वोंको छोड 
कर केवल ज्ञानस्वरूप अपने स्वभावमे प्रतिष्ठित द्ोता है तव भगवा प्राप्त 
होती है । इस मनको सममाना आर इसे धर्मके प्रकरणमें क्गाना यद्द बहुत .. 
बड़ा विवेक है | 

भेया | स्नेहका फल तो क्लेश है | स्नेह करके किसीका भी पूरा नहीं 
पडता | यदि किसीसे स्नेह है तो वियोग के समयमें अत्यन्त क्लेश होते हैं । 
जितना सुख १०-२० वर्ष पाया है बह सारा सुख वियोगके समय एक हो 
दिनमें खत्म दो जाता है. ओर १०-१२-२० ब्षका दु ख मानों इकटठ्ठा होकर 
उस समय आता है । रनेह ही वन्वत है। वधन और किसी दूसरी चीजका 
नहीं है। आपका शरीर सबसे अलग है। आपका आत्मा सबसे अलग है ! 
आप अपने आपमे ही रहकर जितना चाहें घिचार बना डाल सकते हे । 
फिर चधन क्या है ? सकानसे वध नहीं, परिवारसे वधे नहीं, बसवसे वरधे 
नहीं। आप छा हुले। अकेले ही बिराज रहे हैं ना। लेकिन भीतरमें जो 
फहपना छायी है उन कल्पनाओंका तो ऐसा बधल है कि ववनके स्थानसे रच 
भी हिल नहीं सकना है। बस) जो आत्मस्वभावमें प्रतिष्ठित हैँ उनको तोषधन 
पहीँ है चोर हय सयवामिने कारण उनसें इसता विकास होता है कि वे समस्त 
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लोकालोक को शीघ्र देख लेते हैं। अर्थात्‌ वही वात हुईं कि एक आत्माकों 
जान तो तो सब कुछ ज्ञात हो जाता है | हु 
 भया ! एक आत्माफों ही न जान पाया तो सारी विडम्बनाएँ हो जाती 
हैं। अपने निजी घरका पता नहों तो पर घर डोलते फिरो। वहा-कोई 
साधन न दे देगा | विश्राम किया जा सकता है तो अपने घरसे ही किया जा 
सकता हैं | अपना घर वास्तविक क्या है ? इस पर तो दृष्टि करे । भेरा घर 
मेरा ज्ञानस्वरूप है। जहासे कोई हटा नहीं सकता। में ही खुद भअ्रमरूप 
होऊँगा तो हो जाऊगा। मेरे क्लेशोका फल मुझे ही भोगना पडेगा। मेरा 
घर्‌ सर्वसुखसे भरपूर है। उसको तो छोड दिया और परद्॒व्योंकी आशासे 
जुट गए। ये बाह्य समस्त चेतनपदार्थ जिनसे कुछ लेना न देना। भिन्‍न हैं | 
फिर भी ये दिन दह्ाडे लूटते चले जा रहे हैं। ये नहीं लूट रहे हैं, हम खुद 
पर चेतन अचेतनमे उपयोग फ्रेंसाकर ल्ुटते चले जा रहे हैं। सब केबल 
अपने विषयकषायोंके साथी हैं । 
एक सेठ थे। उनके चार लड़के थे। ४ लाखकी जायदाद थी | सव 
' जायदादका उसने बँटवारा कर दिया ओर अपने हिस्से का १ लाख धन 
अपने कमरेमें भींतमें चुनवा दिया। अब सेठ जी वृदढ़े हो गए, मरणासन्न 
अवस्था हो गईं। पच लोग आकर कहते है कि तुम्हें दान करना हो, पुण्थ 
करना हो तो कर लो | उस समय सेठजीकी जवान थक गई थी । सेंसे उनकी 
आवाज हो रही थी। बोल तो नहीं सकते थे। दाथका शैशारा करके बतल्ना 
रहे थे कि देखो जी इन भींतोंमे रखा है वह सारा धन, उस धनको ले लें पच 
लोग ओर कहीं दानमे लगा दे । अब इस बात को प्चों मे से कोई न जान 
सका कि यह इशारेसे क्‍या कहता है ? लड़कोंकों बुलाया और पूछा, बच्चों 
' यह तुम्हारे पित्ता जी क्या कद्द रहे हैं ? वल्योनि सब जान ही लिया था कि 
यह सब दानकी कह रहे हैं । पर बच्चे लोग क्या कहते हैं कि मेरे पित्ता जी 
साहच यह फरमा रहे हैं कि सेरे पास जितना धन था वह सब इस भींतोंमे 
खर्च कर दिया । अब मेरे पास कुछ नहीं है । बह सेठ यह सुन रहा था व 
सोच रहा था कि सेरी तो इच्छा थी कि पापसे धन कमाया तो अब अपने 
दाथसे अपने जीते जी इस धनको सुझृत कार्यमे लगा जायें, पर ये बेटे 
लोग उस वातको घुमा रहे हैं कि एक पेसा भी दालमे नहीं लगने देते । 
सब प्राणी अपने विषयकषायोंके साथी हैं। मिला कोई आपको ऐसा 
निरपेक्ष वंधु जो कुछ उपेक्षा न रखे और आपके हितकी वात सोचा करे" 
छोटा वध्चा भी ऐसा न होगा | उसके भी खेलनेमे, स्वार्थमे वाधा हो गई तो 
+ आपसे विगड़ जायेगा | कोन है ऐसा जो निरपे ह्षु आपकी सेवा फर सकता 
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हो ! फिर जो तन, मन; तन पाया वह सब इन भोही, कुइम्बीजनो पर ही 
न्योछाबर करने के लिए है मु क्या ? अरे उनका भी गुजारा चलावो और 
अपना भी मार्ग साफ रखो अर परिवारकफों भी धर्मक मार्गम लगावो । स्वार्थ 
की साधना, विपयपूर्ति किसी को कामना न रहें। यह जगत धोखेसे परिपूर 
है। जेसे धच्चे लोग किसी लड़केको छकानेके लिए विना घुनी चारपारई पर 
चदूदर तान देते हैं और कन्चे डोरेसे पावा से चदढरका छोर कर्स देते हैं 
ओर शते हुए वालकसे कहते हैं आइए वेढिये। बद्द वेठता है तो बेढते | 
सिर और पर बराबर हो जाते हैं । लेसे वह तनी सफेर चादर एक धोखा हे 
इसी पार ये चिकने चाकने वेभव) परिवार, शकलें ये सब घोखा हैं। 

सिद्ध भगवानके आनन्दको कास प्रकट करता है ? उत्तका आनन्द 
उनकी भात्मामें से ही प्रकट होता है । इसी प्रकार आपके आनन्दको कोन 
प्रकट करता है ? आपका आनन्द आपमे से स्वय प्रकट होता है । यदि एक 
आत्माफो जान लिया तो सब कुछ जाननेमें आ गया । कद्दते हैं लोग ना कि 
एक बडे को पकड़ लो फिर सारा काम वन गया। तो जगत बडॉमें वड़। 
अपना आत्मतत्त्व है । इस आत्मतत्त्वकी उपासना करो, प्रेक्टिकल) ज्ञोनमात्र 
ही में हू-- ऐसा परिणमन करके एक निजी पुरुपार्थ अकट करें तो शाश्वत 
बल इस प्रकट दो जायेगा | अ्रव इस द्वी श्रर्थका हृष्टान्त के द्वारा समथन 
करते हे । 

अप्पु पयासइ अप्पु परु जिमि अवरि रविराठ | 

जोह्य एव्थु म भति करि एहुंउ वत्थुसहाउ ॥१०१॥ 

यह आत्मा अपने आपको ओर परपदा्थोंको प्रकाशित करता हैं ।“ 
जैसे रविको रवि प्रकाशित करता है ओर परपदार्थोंको भी श्रकाशित फरता 
है। हे योगी ! इसमें तुम कोई भ्रम न करो । यह चस्तुका स्वभाव है। जेसे 
मेघरदित स्वच्छ आकाशमे रचिकी छवि, रविका प्रकाश अपनेकों ओर 
परको प्रकाशित करता हद उस ही प्रकार वीतराग। निर्षिकल्प समाध्रिप 
कारण समयसारमें स्थित होकर मोहरूपी मेघपटलके नष्ट होने पर यह 
परमात्मस्वमांवमय आत्मा छद्मस्थ वीतराण'भावनाके ज्ञानसे अपने को और 
परको प्रकाशित करता ही दै। जो अपने आपकी ओर झुके उसको सब 
सिद्धि दोती है भौर जो परपदार्थों की ओर मुकता है उसका सर्वे आत्मवल 
समाप्त हो जाता है। सो जसे मेघपटलके नष्ट होने पर सूर्य सबको 
प्रकाशित करता है इसी प्रकार मोहके दूर द्वोने पर यह्द आत्मा सर्व श्र्थको 
प्रकाशित करता है. ओर यहे ही आत्मा पश्चात्‌ अरहंत अवस्थारूप फाय 
समयसाररूपमें परिणम करके केवलज्ञानके द्वारा अपने को और परको 


है! 


/| 


कर 
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प्रकाशित करता है। ऐसा आत्मवस्तुका रत्रभाव हैं। इससे किसी प्रकारका 
सदेह नहीं करना चाहिए | 
भेया ! ध्यानको अच्छा जमाने के लिए सीधा काम यह है कि जो 
जानन होता हैं उस जाननके जाननेमें लग जाये | यह जानन किस हंगका हैं, 
यह जानन किस रूपका है। जाननके स्व॑रूपमें ही उपयोगको लगा दे तो 
यही कल्याणका प्रधान उपाय हैं ओर ऐसा करनेके लिए अपने जीवनमें यह 
लक्ष्य बनावो कि हमें तो ज्ञानका सचय करना है। ज्ञानके पीछे पड़ जाधों। 
आर्थिक पोजीशन केसी ही रहे, उस पर आत्मोद्धारका निश्चय नही है, 
आत्मोद्धार निर्भर तहीं है किन्तु ज्ञानबल जगे). अपना आत्मस्व॒भाव न्यारा 
-हो केवज्ञ ज्ञानस्वरूप जचे तो उससे निस्तारा होगा | इसलिए अनेक उपाय 
करके इस ज्ञानकी साधना फरिये। ज्ञानकी साधना, ज्ञानके आश्रयोके सेवा 
करनेसे होती है। विद्याको पढना, शास्त्र समाषोका आयोजन करता, त्यागी 
न्रती वर्गोंसे अपना सम्पर्क रखना, ये सब ज्ञान वृद्धिके लिए साधनकी बातें 
हैं। ईष्यासे ज्ञान नहीं बढता, कन्जूसीसे न्नानवृद्धि की प्रगति नहीं होगी । 
बहुत क्या कहें ? ज्ञान हो तो सदा आत्मामें निराकुलतां है और ज्ञान न 
हो तो जहा हैं वहीं इसको आकुलताएँ होती हें । 
एक गावमे एक आदमी था। तनिक वह क्रोेक माइन्डेड था। लोगोंने 
उसका नाम मूरखचन्द रखा था | तो जो आए वही सूरखचन्द कहे | सो वह 
परेशान हो गया ओर खीमा करके गांव को छोडकर चल [दिया। हमें नहीं 
रहना है इस गांवमे । सबके सव हमें मूरखचन्द कहते हैं। गाव छोडकर 
गांवसे वाहर तीन सील पर पहुचा । तो कुछ आरासकी सास ली ओर जनाब 
एक कुषा पर बैठ गए। चेंठे केसे कि कुधाकी ओर पेर ढाल दिया ओर मेड़ 
पूर्‌ बैठ गया। इतनेमे एक मुसाफिर आय! तो बोलता है कि कहो मुरखचन्द 
कसे बेठे हो ” वह था अपरिचित पुरुष उसकी शकल भी न देखी थी । 
तो झट बहासे उठकर उस मुसाफिरके गले लगकर कटद्दा- मेरे यार यह तो 
बतल्ावो. कि किसने मेरा न्ञाम बतलाया है कि यह मृुरखचन्द है। मुसाफिर 
कहता है'कि मुझे! किसी ने नाम नहीं बताया; किन्तु तुम्दारी करतूतने नाम 
बताया । 
भैया ! हमारी मूर्खताथों पर हसेगा कौन ? अगर हस सकता है कोई 


- अपनी सूढ़तावों पर तो केवलज्ञानी भगवान हँस सकता है। वे सिद्ध हो गए 


हैं सो हसते हैं ओर जैसे चोर-चोर मोसेरे भाई हैं. इसी प्रकार ये मोही, 
भोही, सोही हैं, एक दूसरेका समर्थन कर रहे हैं। और परस्परमें प्रोग्राम 
घनाए जा रहे हें । तुम्हें चाहिए क्‍या ? तुम अपने ऐसे धनका संचय फरो 
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जो साथम जाए। सब सह्दी बात सिखा? जा गही है, पर ऐसा कोई नहीं 
मिलता जो अपनी गदनकों कुकाफर जरासा अपने आपको निहार तो ले । 
तू रचय॑ आनन्द शअमृतसे भरा हुआ है । किन्तु सब एक व सपोर्ट करते 
चले जा रहे हैँ । जो पुरुष अपने आत्माका ज्ञान करते हैं इनका ज्ञान चारो 
ओर असीम बढ़ जाता है। यह आत्मा अपनेको अर समस्त परपदायों 
को प्रकाणित फरता है । ज॑से आासमानमें सूर्यकी किरणें सबको प्रकाशित 
कर ढेती हैं | है योगी ! तुम श्रम मत करों | यह वस्तुका स्वभाव है ।.“' 


|.3| न क, | बन, 

जेसे मेघरद्ित आफराशमे सूर्य अपनेको प्रकाशित करता है ओर 
परको प्रकाशित करता है उसी प्रफार वीतराग निर्विकष्प समाधिरूप निज 
आयक्स्वरूपमे स्थित होकर समयसारम स्थित होकर मोहरूपी मेघ पटलके 
विन होने पर यह परमात्मा छञ्अस्थ अवस्थामें भी बीतराग भेड्मावनाके 
ज्ञानफे वलसे शआत्मस्वरूपकी दृष्टिसे अ्पनेको आर परको प्रकाशित करता 
है | यही पीछे अरहत अवस्थारूप कार्य समयसारसे परिणम कर अथूर्ति 
अरहत बनकर केवलजानके द्वारा अपनेको ओर परको प्रकाशित करता है । 
पहिले तो समभलो कि यद में ह ओर इसके अतिरिक्त सब पर हैं। इन पर- 
पदार्थोकों भिन्‍न-भिन्‍न जाननेफकी क्‍या जरूरत है ? जान लो एक स्वभावमें 
कि ये सब पर हैं । फिर क्वलशज्ञान द्ोने पर स्व ओर पर समस्त पदार्थोंकों 
एक साथ प्रकाशित करता है। यह आत्मवस्तुका स्वभाव है। इसमें कोई 


सरेह न करो | 


इस दोहेमे यह वतलाया गया है कि जो क्वल ज्ञानादिक असन्‍्त 
चतुधयके व्यक्तिरूप कार्य समयसार है वह ही हम अर आप सबको उपादेय 
है । पाने योग्य चीज क्या हैं ढें ढ़ लो। सब॒ जगद्द ढूं ढनेके वाद अत खुद 
में ही लो यद्द नवावं साहब चठे हें । यह है चतन्यस्थरूप परमात्मतत्त्व | उस 
पर दृष्टि हो तो सर्वसकट दूर हो सकते हैं। सकट हैं कुछ नहीं। वाहरमें 
दृष्टि लगाई तो सकट वन गए। यह जीव चाहता कुछ है ओर द्वोता छुछ 
है। इसकी वात न चल सक्गी। जेसा यद्द चाहता है वेसी पूर्ति इसकी न 
हो सकेगी; अब यहा यह भी बतलाया ना कि कार्यसमयसार उपादेय है ओर 
उसका सुल उपाय है. कारणसमयसारकी दृष्टि । वह कारणसमयसार खुद 
इस ओर आबो) मोहके फढ्कों तोडो | सोहके कदमें पडकर करे बर्ष बाद भी 
ह।थ कुछु न आयेगा बल्कि गाठसे जायेगा। इसलिए ज्ञानसाधना द्वारा 
अवबसे ही अपने पर दया फरो | अब इस द्वी बातको और व्यक्त,करने के 


लिये एक दृष्टान्तमें कहते है कि - 


१ 
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हि. 


तारायणु जल बिंवियड रिम्मलि दीसइ जेस। 

अप्पए शिम्मलि विवियडठ लोयालोयबि तेम ॥१०२॥ बे 

जेसे जल्मे तारागण प्रतिविभ्बित हो जाते हैं उसी प्रकार निमल 
शआ्त्मामें ये लोकालोक प्रतिविम्वित हो जाते हैं । इस जीवके ढु खका कारण 
मुख्य तो इच्छा है. ओर उसका सहकारी है ज्ञानकी कमी । किसी पुरुपके 
ज्ञानकी कमी न्‌ हों तो इच्छा नहीं हो सकती । सर्वज्ञान द्वोता है तो इच्छा 
काहेकी । पता नहीं वह्द चल मेरे पास आयेगी या न आयेगी, ऐसी दुविधा 
से इच्छा उत्पन्न होती है । ज्ञान हो गया। फिर इच्छा क्‍या ? तो इस इच्छा 
डाकिनीका सहकारी कारण ज्ञानकी कमी है । यह ज्ञान जितना आत्मप्रदेश 

उतनेमें ही रहता है। मगर इसमे सारा लोक ओर अलोक़ ग्रतिविम्बित 

हो जाता है। दर्पण चार छ' अगुलका ही है मगर प्रतिविम्बि जो रहता है 
वह दस पद्टद हाथका पदार्थ अतिविम्बित हो रहा है । एक थाली जो एक 
डेढ वेथा फी है. उसमें कितने ही तारागण प्रतिविम्बित द्वो जाते है। तारा- 
गणोंका तो हजारों मीलका माप होगा | हजारों मीलमें फले हुए तारागण 
एक वेथा लस्बी थालीमें प्रतिविम्बित हो जाते हैं। यह तो दृष्टान्त हैं। पर 
आत्माका ऐस। विलक्षण प्रताप है कि यह एक जगह है, पर ज्ञोकालोक इसमें 
प्रतिविम्बत हो जाते हैं । 

भेया | सुख किसी दुसरोसे मिल नहीं सकता है। या तो ज्ञानसे ही 
आनन्द लूटो या स्त्री पुत्र वचन इनके राग ओर कल्पनाका ही स्वागत कर 
लो । दो वाते एक साथ नही हुआ करतीं या मोक्ष ही पालो। मोक्षमार्ग पर 
ही चल लो या मोह वनाकर ससारी पदार्थमि ही अपना अधकार पूर्ण उप- 
योग वनालो । क्या रखा है इल बधनोंमे ? अरे इन ववन आदि द्र॒व्योंसे 
क्षोम पा रहे हैं तो इन वंब्रनोंको छोड़ दो। वच्चे लोग भी भावोंके लड़ डू 
पेड़ा बनाकर कंकड पत्थरकी पशत किया करते हैं। धूल परस दिया तो लो 
यद बुरा है. | कुछ मोटा फंकट है तो लो ये वूं डी है। कुछ ढेलासा हुआ नो 
लो ये लड्डू है। वे बच्चे अपने भावोको ही बनाकर प्रसन्‍न रहा करते हैं | 
यद्यपि ऐसी अपनी वात हैं मगर उत्कृष्ट अभीए भाव बनाकर प्रसन्न रहो | 

भाई यद्यपि शरीरका वधन छूटा हुआ नहीं है; कर्मोंके ववन से हम 
आप जुदा नहीं छे। हम बुरे फसे है। पता नही अभी अच्छे भाव हैं इस 
ढगका भी चिश्वास नहीं है। एक सम्य्दप्टी ऊँची श्रे णीमे चढकर ग्यारहवें 
गुशस्थानसे भी गिर पड़ता है, ऐसा विकट यह संसार बंधन हैं, लेकिन 
परवाह नहीं है । इस वधन को तोडनेकी कुछी तो एक ही है। अपने शुद्ध 


अमर हुआ. 


जादास सरप पे शाप पिश्वास वच्यना | दूसरी औषधि ही नही है । 
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आनन्द लो) सत्य आनन्द लो | छोटे आतनन्दका संकोच भी न करो | जैसे 
गाड़ी आलनिका टाइम है ओर कुछ मुस्पफिर था रिश्तेदरॉसे मिलनेके कारण 
सत्कारक कारण बैठ गण तो बेठ लो । गाड़ी तो छूट गई | तो ऐसा दी यद 
जीवन्‌ चला जा रहा हैं। यह तो बहुत मूल्यवान्‌ धर्मसेचन करने का अवसर 
था ओर इन इने गिने १०-२०-४० मोहियोंगें ही फैंस कर अपत्ती प्रमतिसे 
चूक जाये तो लो गाड़ी तो छूट जायेगी | श्रव मिल लो उन सोहियोसे, इन 
मोहियोंसे श्रेत्ि अधिक है तो कुछ डर नहीं है। तुम प्रभु ही तो हो | खूब 
इन मोहियोंसे मोह करलो । खब डटकर मोद्द कर लो । यहां क्‍या मिलन हो 
रद्द है ? आपका शरीर अलग बेठा हैं? इन मोहियोंका शरीर अलग बेठा है । 
यद्द क्या मिलन है ? बढ़िया मिलन तो वह है कि शरीर एक हो ओर उसके 
अधिफारी जीव अनन्त द्वो। ऐसा मिलन बढिया मिलन कहलायेगा । पसद्‌ 
करो अच्छा यह मिल्लन क्या मृल्य रखता हैं । हम आपके शरीरसे प्रेम चाहें 
आर आपका शरीर अलय रहा, दृभारा शरीर अलग रहा, हम आर आप 
एक नहीं हो पाते हैं तो यह मिलन क्या मिलन है ? निगोद पर्यायमें एके 
एक मिल जायेंगे । शरीर एफ मिल गया अर अनन्त जीव उसके अधिकारी 
हैं तो अब मिल लो खच | यह मिलनेका फल है 
विवेकी पुरुष वही है जिसकी अन्तरमे अलोकिक दुनिया चलती है । 
भीतरसे परमार्थ आत्माके लिए रहता है ओर ऊपरसे यथार्थ धमके लिए 
रहता है। विधेकी पुरुष वही है जिसको जीवनमें कभी, आकुलता नहीं 
होती । सम्यग्झ्ञानी पुरुपमें इतना साहस है कि समय आए आर सव छोड़ना 
पडे तो सबझो छोड़नेमें विलम्ब नहीं करता । बड़े-बड़े महाराजा लोग जाते 
गुरुषोके दर्शन करने के लिए ठाठ वाटसे, सेना सजाकर ःशब्वार्‌ करके 
ओर जितने आभूषण हों सव पहिनकर बडे साजसे जाते हैं साधुबोंके पास 
दर्शनकों ओर ज्ञानकी मणिका चमक जाये तो वह मुकुट'दहार सब त्याग 
करके वहीं निम्नन्थ हो जाते हैं। यह है सम्यग्दृष्टि का सार | चाहे ऐसा 
जीवनमें कभी न कर पाये, किन्तु अपने उपयोगसे तो पूछी क्‍या अपनेमे 
इतना साहस हैं. कि भवसर यदि आगे तो सब छुछ त्यागकर हम अपने 
एफत्वस्वरूपको सभाल सके । जिसमें इतना साहस है उसको ही आवक 
कहते हैं; उसको दी उपासक कह्दते हैं । गृह्थ उसका नाम है जिसके यह 
भाषना रहती है कि में झुन्ति बनू । तो क्‍या केवल वचनोंसे कह ने की बात 
है | मुनि बननेका अर्थ यह है. कि मैं कर सकल सन्‍्यास करके निजी शुद्ध 


एकत्व स्वरूपको देखे । 
सम्यस्टृष्टि ज्ञानी गृहस्थ तो यहा वेफारसा रहता है। चाहता दे 
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आत्मध्याक उसकी पूर्ति नहीं है। चाहता नहीं है परिवारका राग; उसका 
उसे बखेडा लग रहा है | उस परिवार को वह्ठ नहीं चाहता है। छाती ग्रृहस्थ 
वच्चेको गोदमें लेकर खिला रहा है पर ध्यान इस ओर है कि इन परवधरतुचों 
को आपत्ति से छूटकरमे कब अपने ज्ञानानन्दरवरूप आत्मासें रमण करू ? 
ध्भे खिलानेका शो, पे 
जब यह भावना है तो वच्चे को खिलानेका शक है. क्या ? नहीं, ओर रह 
रहा है घरमे जो भावना कर रहा है उसका आनन्द है क्‍या ? वह तो दोनों 
आलन्दों से गया । ज्ञानी गृहस्थ न परिवारका मजा लेता है ओर जो उसके 
अन्तरह्ुक्ली भावना है न उसका आननद्र उसे मिलता है। तो क्‍यों भैया ' 
इससे तो मिथ्यादृष्टि ही थोखा होगा। वे मिथ्याइष्टि कमसे कम लड़कोंका तो 
डट कर आनन्द पां रहे हैं। इस सम्यग्हष्टी को तो न रागका आनन्द आया 
ओर न ,बेराग्यका आनन्द आया। तो क्‍या सचमुचसे वह ज्ञानी गृहस्थ 
बेकार है ? नहीं | इस सम्यग्क्वानीके मृलमे ऐसा सम्यग्ज्ञान पडा हुआ है कि 
केसी भी स्थितिमे हो सण जगह वह अनाकुल रहता है । इसफी प्रकृति ही 
ऐसी है । है 
बरुवासागरमें एक सेठ मूलचद जी थे। तो उनके यहा एक नोकर 
था। उसका हँसनेका स्वभाव बहुत था। बधत बात पर हसता था| मनुवा 
नाम था। सो उन्तफी सेठानीके वीमारी चल रही थी | एक दिन वे शुजर 
गई । सो शुजरने पर तो वहतसे काम करने पड़ते हैं, चदन लाना, कफन 
लाना, घी लाना आदि | तो कहा कि मनुवाको घुलावो, वह बाजारसे कफन) 
चदन आदि ले आवे। वह न आया | जब बड़ी देरमे वह आया तो सेठ 
जी ने कह्य कि तू कहा गया था ? यहा सारा काम करना है। बोला) सेठ 
जी हमारा हँसनेका स्वभाव है; आपकी तो मर गई सेठानी और में हस 
देता तो अच्छा न होता । सेठ जी भी उसकी बातकों सुनकर हँसने लगे । 
तो ज्ञानीके ऐसी विरक्तिकी प्रकृति पड़ी हुईं है | लोगोंमे ऐसा जँचता 
है कि जेसे ओर ग्रहस्थ है बेसे ही यह है । इसने कोन्नसा काम किया ? बसी 
दी दुकान है. जसी कि एक भिथ्याहृष्टी की है। जेसा एक भिथ्याहष्टी देख 
रहा दे बेसा ही यह देख रहा है। जेसे कमट ओरोंके लगे हैं बेसे ही इसके 
भी लगे हैं, किन्तु ज्ञानी अपने भीतरमे अपने साहसपूर्ण ज्ञानको निहारता 
है, जिसके वल पर वह स्वाधीन है, सुखी हें । 
इस जगतमें दूसरे जीवोंसे न डुछ लेना है, न छुछ देता है; न साथ 
आये हैं, न साथ जायेंगे, न कोई सम्बन्ध है, फिर इस मोही जीवको दूसरे 
जीव प्रियतर क्‍यों लग रहे हैं ! प्रियतर ही नहीं, प्रियतम लग रहे हैं । जो 
कुछ है, यही तो हैं । यही मेरे हैं ओर कोर कुछ नहीं है । अरे इस मिश्यात्व 
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की आडको तोडे बिना जीवकों शिवमय पद नहीं मिल सकते | व्यथका 
यह मफट ओर तुम ममता करते द्वो तो वे खुश हैं; ओर न मसता करो 
तो वे खुश हैं। वे आनच्‌से अपना जीवन बिता रहे हैं । तुम्हांरी चिंतासे. 2 
घरका पालन पोषण नही हो रहा हैं। उनके पुस्योदयसे उनका पालन यों ही 
दो रहा है। तुम उनकी चिंता करो तो क्या, न करो तो क्‍या ? यह आत्मा 
जब ज्ञानवलसे अपने आपको रामद्वेषरहित अछुभव करता हैं तो इन राग 
अरे रहित इस श्रात्मतत्त्वमें सारा लोकालोक प्रतिंबिम्बित हो 
जाता है | 
भेया ! वही वात कल कही), चही वात परसों कही वद्दी बात आज कही; 
फिर भी नई-नई सी बातें मालूम पड़ रही हैं। 'इृष्टोडपि ! 
यह न्याय सूत्र है। जानी हुईं चीजकों वारवार जानना न्यायमे दोष बताया 
दे । जान लिया कि यह चौकी है, यह चौकी है। यह चौकी है । कोई सुनता 
होगा तो पागल वतायेगा । जानी हुई चीजको वार वार जानना अग्रमांख हे | 
पर जानी हुई चीज भी यदि विस्मत हो जाये तो उसका जानना अप्रमाण 
नहीं है; इस आत्मतत्वको रोज पाना घटा बेठकर जानते हैं, सुनते हैँ; पर 
२३॥ घटेमें बह सब भुला देते हैं। जब भूल गए तो वही वात फिंर करलो 
क्या हज है ? उससें कोई दोष नहीं है | फल वढ़ी भोजन किया | ञआआाज भी 
वदी किया ओर कल भी वही करेंगें, क्योंकि वह भोजन पच चुका। वह. > 
भोजनके रूपमे पेटमें कहा है. तो फिर भोजन करनां पड रहा हैं. ओर कल 
भी पूजनको) दर्शनको आए ओर आज भी । यह क्या है कि रोज-रोज आते 
हैं। अरे आगए देख लिया। ऐसी मूर्ति है, दो गया। भरे देखा न हो तो 
आयें देखने कि मूर्ति केसी है ? यह क्या कर रखा है. कि रोज-रोज सुवह 
हुआ नहीं कि पूजामें पहुच गए, फिर दूसरा दिन हुआ नहीं कि पूजामें पहुच 
रण । यद क्‍या कर रहे दें ? कल देखा था, फिर भूल गए। क्या करे; कि 
बह देखा अनदेखा बन गया। उस वीचके पीरियढके फारण वह अनदेखा 
बन गया; तो फिर देखा वनानेकों आते हैं। तो यह आत्मा जब निर्मल 
बनता हैं तो उसमें यह समस्त लोकाकाश अतिंविम्बित हो जाता है । 
ध्रव यह बतला रहे हैं. कि यह आत्मा और परपदार्थ जिस ज्ञानसे 
जाने जाते हैं, जिस आत्माके हारा जाने जाँतें हैं उसको तुम स्वसम्वेदन 
ज्ञानके वलसे जानों । अपने इस जीवनमें कभी तो हिस्मते वनाओ कि हमें 
कुछ नहीं सोचना हें । जो जिगड़ना होगा बिंगढ़ जायेगा। कहीं जायेगा ? 
जब ये उसके मत्री प्रेसीडेन्ट कुछ सांल पहिले जब यद्दा आये और जबे यह २? 
 झ्ुुना कि उनके स्वागतमें ज्ञाखों उझपया खच हो गए, ऐसा घुना था तो लोग 





जयुनीय, 


दोद्दा १०२ श्र 


यह सोचते थे कि भारत ने २४ लाख, ५० लाख व्यर्थमें खर्च कर दिये। 
थोडी देर बाद ऐसा ध्यान आया कि खर्च कर दिया तो कहा गया ? जिन्होंने 
काम फिया वे भारतके ही तो हैं। उन्होंने ही तो खाया। जिन्होंने कालर 
वनाई, विजली जलाई ओर ओर जिन्होंने शद्भार किए उनमें ही तो वह पसा 
लगा । वे सारतके ही तो थे | भारतका पेसा भारतमें ही रहा | कहां गया " 
तो ऐसा ही मानलो कि परिवार भी चला जाये; धन भी चला जाये तो सब 
चला जाने दो, लोकमें ही तो है सब | यदि हम आज मलुष्यभव्ें न होते 
ओर होते किसी गया सुब्रके भवमें, तो यहाकी चमक घमक, चटपट झटपट 
क्या थी हमारे लिए ? चमत्कार चांदनी मेरे लिए कुछ न थी । 

५ * केवल रे घ 

भैया | लो एक दो मिनटके लिए हो बात कह रहे हैं; केवल ९ मिनटके 
दी लिए अपने अन्तरसे से सारा भार निकाल कर फेक दो | क्वल दो मिनट 
की वात है। अपनेकों निर्भर अलज्लुभव करज्षो | झरे भाई कसे निर्भार 
अ्रनुभव करले ? घरके इन १०-१४ जीवोका तो हमारा, ही आधार है । अरे 
नहीं है आधार । उनका तुमसे अधिक पुण्य है कि वे तो मजेसें आरामसे 
वठे हैं और श्रम करना पड़ता है खुदको, आपको | उनका बुरा कुछ नहीं 
होगा । यदि उनका घुरा सी होगा तो उनसे अधिक बुरा आपका अपना 
होगा। क्योंकि आप पुण्यहीन हैं और जिनकी चिंता करते घो वे आपसे 
पुण्यमें अधिक हैं; आपको उनकी चिता करनी पड़ी, इसलिए आपसे अधिक 
पुण्य उन्तका है जिनकी चिंता करते दो | केवल २ मिनटकी वात रह रष्टे हैं । 
अपने सनकों ससमका बुकाकर एक दो मिनटकों निर्भार तो बन जावो। 
अपने ज्ञानका प्लेटफार्म क्लियर तो कर दो । केवल २ मिनटकी बात है। 
इन दो मिनटॉमें ही यदि आपको सहजम्वरूप ज्ञानज्योति विद्युतकी तरह 
मज्ञक दिखा दे तो सदाके लिए निहाल हो जाओगे । 

त्ञ तो सारी पडी हुई हैं. मोहके लिए। हम आपको घर्मके लिए कम 
वक्त है और मोहके लिए कम वक्त नहीं है। भोहके लिए तो सारी जिन्दगी 
पड़ी हैं। पर कभी तो दो मिनटके लिए अपनेकों निर्भार अनुभव करो | 
यदि यह जीव अपनेको निर्भार अनुभव ऋरले तो ऐसा शान प्रकाश प्रकट 
होगा कि जिसमें अलोकिक आनन्द मिलेगा । ओर फिर आप उसे सदा 
स्मरण ही करते रहेगे। उस आत्माको जिस धात्माक्षी खोजके लिए बढ़े-बले 
महाराजाओंनि सारी विभूतिका त्याग किया, उस आत्माकी खोज गहस्थीमें 
भी की.जा सकतौ है और साष्ठु पदमें भी की जा रुकती है। यह तो ज्ञान 
है। यदि अज्ञानकी शोग्यता है, सोहका कलक है, और घदि वह सकल 
सनन्‍्यास भी करले, साधु पद भी पा ले तो भी वहां क्या होगा ? जिसके तेज 
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जुकाम हैं; नाक वंद रही हे , ऐसे पुरुषको साथुनसे नदलाकर बढ़िया रेशमी 
कपड़े पहिनाकर) सिर पर चंदन, इत्र आदि लगाकर वैठाल दें; तो क्या 
होवा है ? अभी १॥ मिनटके बाढ्मे नाककी बत्तिया निकलेंगी। अन्नानकी 
योग्यता बाले पुरुष बडा ब्रत, तप, सयम भी करते हो, मगर मोक्षमार्गके 
हकमे उनकी क्‍या उठती है ? वे तो ससारके खम्मा ही बने हुए हैं ! इस 
अज्ञानने ही हम आप सबको वरवाद किया हे । 
जैया | गुप्त दी गुम भीतर ही सीतर अपना अनुभव करलो ! अकेले 
अपने को जान कर, सर्वपद्मार्थोर्मे जो होता हो, दो । किसी पर वास्तव 
अविकार भी नहीं है। सब पदार्थोंका स्वरूपास्तित्व जुदा जुदा हैं। स्वतत्र, 
स्व॒तत्र है | क्‍या होता है ? एक वार भी तो अपने को निर्भार अनुभव करो | 
कोई सामेदारीकी दुकान है ओर कुछ सामेदारी से जरा मन वियड़ गया है 
आर इस समय यदि कुछ स्पष्ट वात कह देते हैं तो इसमें १५ हजार का टोदा 
पडेगा तो दव रहे हैं, अशात हो रहे हैं, व्याकुल दो रहे हैं ओर कट्दो इस 
सकोचमें १५ के वजाय २५ फी सत्या हो जाये ओर हिम्मत करलो कि मेरे 
१४५ तो गए, सपष्ट चर्चा करों तो व्याकुलता भी खत्म हुई, सहो मार्ग भी 
आया और देखो अब चिंता भी नहीं रही, क्योकि पहिले ही मान लिया 
कि अब साहस करो ओर सुखी होओ । 
कितनी चिंताएँ हैं अपने को । जरा एक कापीमें तो लिख लो | अमुक 
धीमार है, न जाने यह मर जायेगा तो क्या होगा, अभुक्र मुकदमा है। कद्दो 
इसमें १० हजार चले जायें, अमुक घरमें विगड़ रद्दा है, न जाने यह्द रूठ ही 
जाये | एक बारमें ही सवको कवूत् लो ! वैभव गया भाडमें। यद्द गुजरता है 
तो गुजर जाये जितनी भी अनिष्ट शकाए हैं. उन सवको कबूल करलो और 
एक ओपषधि पी को कि आखिर ये सव परद्रव्य ही तो हैं। इनमें यदि कुछ 
हो गया तो क्‍या हुआ, कौनसी बात मेरे स्वरूपमें घट गई। किसी भी 
प्रकारकी बात सामने आए तो अपनेको निर्भार अछुभव कर लो। केवल 
एकत्व स्वरूपमय ज्ञान अ्रकाशमात्र।) आकाशकी तरद्द अमूर्त निर्लेष अनुभव 
झरलो । इससे दी प्रभुताके दर्शन होते हैं । उस ग्रशुुताकी भेंट द्वोने पर फिर 
यह निश्चित हो जाता है कि अब ससारके जन्ममरण न रहेंगे। तो जिस 
आत्माको जान नेने पर ससारझे सारे सकट टल जति हैं, आचायदेव इस 
उत्थानिका में कहते हैं कि तुम उस निज आत्मतत्त्वको स्वसम्वेदन ज्ञानके 
बलसे जानो ! केवल जाना ही क्या, अपने आपमें उसको उस रूपमें अनुभव 
करते हुए सममो | जैसे कोई चीज वनी द्वो ना | वड़िया इमरती बनी दो तो 
क्‍या कहते हैं ? दूसरे: मित्रसे कि अजी जरा इस इमरतीको देखो । उसका 
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अथ्थ इनला निकला कि मित्र ने मुँह पसारा ओर खा लिया। शरे तुमसे 
, देखने को कद्ठा था कि इस इमरतीको देखो ओर तुमने तो खा डाला । 
इसरतो का देखना आखोसे होता ही नहीं है। वह तो खाकर ही द्वोता है । सो 
कहते हैं कि जरा अब इस निज आत्माकों जानलो, तो इसका जानना इन 
इन्द्रियोंसे होता ही नहीं है। उस आत्मनत्वकों स्वसम्वेदन ्लानके बलसे 
अपने आपके स्वरूप को चवाकर, अनुभव फरना ही नाम आत्मा का जानना 
कहलाता है | सो कद्द रहे हैं कि तुम उस आत्माको स्वसम्वेदन ज्ञानऊे बत्नसे 
जानो; इस प्रकारका अब कथन करते हैं । 
अप्पु वि पसवि वियाणए जे अप्पे मुणियेण | 
सो जिय अप्पा जाशि तुहु जोइय णाणवल्लेण ॥१०३॥ 
जिस आत्माको जाननेसे यह आत्मा भी ओर समस्त पदार्थ भी 
जाने जाते हैं उस अपने आत्माको हे योगी अपने आत्मक्षानके बलसे 
जानो | आत्मा को छोड़कर परवस्तुवोंको ही जाननेमे लग जाबों तो, न तो 
परपदार्थोका पूरा ज्ञान हो सकता है ओर न खुदका ज्ञान हो सकता है ओर 
परपदार्योका लगाव छोडकर क्‍क्वल निज आत्मतत्त्वका क्वान करें तो इन 
समस्त परपदार्थोंका ज्ञान हो जायेगा और अपने आपके आत्माका भी 
धान हो जायगा। पर फिस विधिसे थात्माकों जानना चाहिए जिसमे सर्व 
कल्याण हो | वह विधि है वीतराग। सदा आनन्दमय एक स्वभावकी दृष्टि । 
लेकिन सब केवल अपनेको ही जानते हैं परकों नही जानते हैं, मगर सभी 
, उपयोगम परकों जान रहे हैं, निजको नहीं जान रहे हैं समी जीव अपने 
आपको जानते हैं। कोई अपने को समझे कि में मनुष्य हु, में नारकी हू) 
तिर्यद्व हू, में देच हू; में पुरुष हु) में सत्री हू, में घन वाला हु, में गरीच हु, 
समझदार हू, ये परिवार वाला हू; नप्ता प्रफारसे अयनेको माने तो भी 
अपने को मानता है; तो है कुछ । 
कोई यदि यह कहे कि यह मेरा घर है तो इसका क्‍या अर्थ होता है 
कि यह, यह है; में में हू, ओर फिर यह मेर। है। कया कोर यो कदवा किएता 
हैं कि यह घर में हू ? कया कोई ऐसा बोलता हैं ? नहों | तो इतनी बुद्धि तो 
सबकी व्यवस्यित हैं, इतनी गनीमत हैं जो यह नहीं मान रहे हैं कि मे घर 
हू, सोना हू, चादी हू इतनी तो गनीमत है । यही तो सान रहे हैं कि यह 
सोना मेरा है। इसमें इतनों वात तो आ गई कि यह सोना, सोना है और 
यह सें सें हू। किन्तु यह है मेरा। मेरा माननेमे भी सिश्यात्व तो है पर 
थोडा भेद है | शरोरक बारेमे दोनो ही मान्यताएँ चलती हैं । कोई मानता 
है कि यह शरीर मेरा है; कोई मानता है कि यही मे है, दोनों तरहसे चलता 
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है, पर घर परिवार सोना चादी इसमें यह नहीं चलता कि यह में हू, यह 
मेरा है यह कहा जाता है । तो अपनेको हुपथमे ने जानेका निमित्तभृत 
पदार्थ हैं फोर अधिकतया तो वह शरीर हे | थ्रस, घोड़ेमें चाल तो है मगर 
व॒द उबउमे चक्ष रहा हैं।उसभी लगाम मोड दो '्रच्छी जगह च्ा 
जायगा | तो इसमें चाल तो है कि किसीका विश्वास करे, किसीकों हितरूप 
माने, किसीकों शरण समझे, किसीमे रम जाय, यह इसमें चाल तो है मगर 
ऊबठसमे चल रहा है कि हम अपना शरण ओर हितकों साने तो परिवार 
को । हम रमते तो हैं विषयोगमे, नो रमनफी आदत तो है हमारे श्रोर जानने 
की भी आदत है, शोर फिसी-उ सीके हित और श्रद्धा भी करनेकी आदत 
पर ऊपठमे लग रहे हें । श्रव अपनी दृ६िफी लगाम मोड दो | भेद्विज्ञान 

करलो, प्पने अग्ृत निधान शआआननन्‍्दयय ज्ञानप्योतिम बदल जाबी वजाय 
मोही जीवोसे हिच माननेऊँ | एक उस निर्मोह्दी स्वभाव ज्ञानतत्त्वकों हितरूप 
मानलों | इस घोंडेस चान तो ह पर चाल वदल लो | काठके घोडेमें चाल 
ही नहीं | 

कोई लडके लोग दोनों टागोंके बीचमें एक लाठी ले लेते # और पीछे 
से उस घोटेकों गारते जाते हे चलो घोडा टिक्‌ टिक्‌। अरे उस घोडेमें कुछ 
चाल ही नहीं ऐ तो कैसे चले ? ओर इस घोडेके तो चाल के चाज़्को मोढ़ 
दीजिए वटिया क्राम कर जायगा | तो हम पर आपके उपयोगमे) मनमें 
चाल है; बस चालकों बदल दें | अच्छा थोडा अपने भीतरमें विचार करें 
कि १६-२० यर्य करते हो गए। अच तक मोंहमें किनना अन्तर पाया ? छुछ तो 
पाया होगा | ध्यगर भोहमे बुछ अन्तर न पाया तो सद व्यर्थ हों गया। इुछ 
तो मोहभ अन्तर होना चाहिए | ऐसा न हो कि प्यों-प्यों आयु घटती जाय 
त्यो-त्यों शुस्सा बढे, घमड बढे, मायाचार वढे, लोभ बढ़े । बद्द नहीं होना 
चाद्िए ! भायु प्यों-प्यो घटती जाय त्यो-त्यों क्षमाका माह हो, शन्ति बढ़े, 
सरलता बढ़े) निर्मलता बढ़े तो भेया यह दुलंभ नरजीवन सफल 
उल्टा ही फाम वने तो इस नरजीवनसे क्‍या लाभ ? 

एक निज आत्माकों जान लो ओर उसके रुचिया बनो | ह्वित नहीं है, 
धोखेमें मत भआावो । सच मत मान लो । यह सब मोहकी नींदका स्वप्न हैं । 
हम ऐसे घर वाले हैं, ये मोहके स्वप्न हैं । ये तुम्हारे रच भी छुछ नहीं हैं । 
तुम्दारा तो एकसात्र आत्माराम हैं। इस निजतत्त्वको वीतराग ज्ञानानन्द्मय 
स्वभावी परमात्माको जानो तो सब विश्व जाननेमे आयगा। उस झआत्मामें 
हं प रहित निर्विकल्प स्वसम्वेदन ज्ञानकी भावना उत्पन्न करके) परमानन्द 
फे रसमें त॒प्त दोकर, तनमय होकर उस आत्माको भली प्रकार अनुभव करो, 


दीहा १०३ ३६ 
पर अपनी दशा पर खेद तो मात्तों | केसा हुठ तिकल्प किए हैं। अव्बल तो 
यह भी निश्चित नही है कि एक सिद्धचक्त विधानमण्डल भी रचा हो अर 
८ दिन तक शन्तिसे रह सके | क्रोवकी मात्रा ग्राय बड़ जाया करती है। 
तुमने यों नहीं किया, तुम कास विग।ड ढोगे। तुम नाक कटा दोगे। इस तरह 
क्रोध बढ जाता है | अव्वल तो यद् निश्चय नही है कि जितनी देर विधान 
हैं उतनी देरे ईमानदारीसे तो कुछ करे । ईमानदरीके मायने कोई कितना 
ही कुछ करे सब क्षमा । अपनी शान किसे दिखाये ? प्रभुकी 'आराधनामे ही 
रत रहनेकी ईमानदारी रखो | 
आठ दिनकों कोई विधान माने तो समझो ८ दिन शान्त रदना हे। 

हम आठ दिनको ही फहते है कि उतने +िन्तोमे ही क्रोधकी मात्रा बढ जाती 

। उन ८ द्नोकी बात तो जाने दो, अभी यहांसे पूजा करके निकले, दर- 
वाजेसे बाहर गए ओर कोई सिखारी मिल जाय, कहे बाबू कुछ हमें खानेको 
दे दो, तो कहेंगे अबे हट, जानता नहीं कि शुद्ध कपडे पदिन कर आए है । 
अरे वहां सन्दिरमे तो कह रहे थे कि “आत्मके अहित विषय कपषाय। इनसे 
मेरी परिणति न जाय | में वह हू जो है सगवानः जो मै हू वह हैं भगवान । 
सब जीव हैं एक समान! ओर मन्द्रिसे निकले तों यह आफत आईं अरे इस 
तरहसे धर्म कहां है ? यह मब्रि तो धर्मका साधन है, ओर इसे ही घर्म मान 
लिया जिसका साधन हें उसे वर्म नहीं माना इतना ही फरके है | वर्म है आप 
की आत्माकी परिशति । धर्म प्तन्दिस्से नहों है; धप्त सूर्तिमे नहीं है । हमारा 
धर्म शास्त्रोमे नहीं है, हमारा धर्म दूसरे शुरुमें नहीं है। पर हमारे धर्मके 
विकासके ये सब साधन हैं | इनमे लगकर हम अपना काम निकाल सके तो 
निकालें । पर धर्म तो आत्माकी परिणतिका नाम है, निर्मलताका नाम है। 
शान बहुत-वहुत रखते है ओर फिर भी १०-२० बार शान घूतमे सिल जाती 

तो ऐसी द्विम्मत चनालों कि रही सही शान भी धूलमे सित्ष जाय ओर 
इसे छोड़ निर्दोष बीतराग सहज परमात्मतत्वकी भावना जग जाय | 

भेया | हितका सार्ग बडा कठिन है। हितका मार्ग बढ़ा कठिन हैं। 

(९ छः बे बे 
हितका मार्ग कठिन न होता तो सुक।/शल जंसे राज पुत्र जिनको सिंहनी खा 
रही थी, क्‍या उत्तमे यह बल न था कि दो मसुक्‍्के देकर उसे पिछाड़ देते। पर 
उन्हें: इतना भी पसद न आया कि ४ मिनट लडकर उमकावल्ा करके उसे 
अलग करदें ओर फिर दिनभर खूब ध्यान करे | अरे इन ताजे ४ मिनटोकी 
हम विकल्प व्यवस्था करें तो आगेके पूरे दिनोंकी क्‍या आशा ? यह स्थिति 
थी उन मुनिराजकी जैसे यहा गृहृस्थ लोग सोचने लगते. है कि एक साज् भर 
में ऐसा काम बनाले फिर तो दूधऊे घुल्ले बनकर, संन्दिरसे रहकर, सब 
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आरम्स छोड़कर भजन ही भजन करेंगे। अरे यहा तो संसारमें एक दिनका 
भरोसा नही, फिर सालभरकी जिन्दगीका भरोसा ही क्या ? ऐसे दी आपने 
बीसोंको ठेखा होगा कि जिनसे आपकी वात हुईं होगी कि वस धमारे लिए 
तो ६ माहकी कसर है । यह दो जाय फिर इसके बाद कुछ वाब्छा नहीं है । 
आर फिर दो साल वाद फिर वह मिले और पूछें कि कहो जी अब तो 
६ महिने हो गए । कहेंगे कि क्‍या वतलायें ऐसा टटा आ गया। कि अब तो 
निकल नेकी आशा ही नहीं हे । 

भेया | टठे न जाने कहा छुपे रहते हैं ओर वे टदे आ जाते हैं । क्‍यों 
आ जाते है कि टटे वाहरसे नही आ।या करते | ये टठे तो भीत्तरसे निकाले 
जाते हैं । तो जब उपादन उस योग्य है तो टटोंसे भी टठे निकलते रहते 
हैं। झजी क्या करें; उस समय मेरा विचार था ओर विहकुल पक्का द्वो 
गया था; पर बादमें इतनी वात ओर भिड्ट गई | उसके मारे ऐसा फेस गए 
कि अब १० साल तक मी आशा नहीं है | यह परिस्थरत्रि है तो करिष्यामि, 


करिष्यामि, करिष्यामि चिन्तितम्‌) फिर मरिष्यामि) मरिष्यामि मरिष्यामीति 


विस्मृतम्‌ | मैं यह करू गा; में यह करूँ गा, इसका ही तो चिंतन किया, पर 
सें मरू गा; में मरू गा इसको भूल गए । अगर धन थोडा वहुत जोड लिया 
तो अपने को यह समम लिया कि इस जगतमें हम द्वी एक प्रभु हैं । झरे 
तुम्हारी आत्मासे वाहर एक अरु मात्र भी ठुम्हारा कुछ नहीं है। ओर धनका 
सचय, विकल्प की खान ही बना रहे हैं । सोचो तो सही, तुमने तो माना 
ऐसे प्रभुको जिनके न स्त्री है; न पुत्र है। न वस्त्र हैं; न शरीर है, फेवल 
ज्ञानस्वरूप आत्मा है। उसे तो माना तुमने भगवान ओर तुम्हारी बृत्ति ऐसी 
हुई कि तुम विश्वके सचयमे ही अपना मन लगाना चाहते दो तो बतलाबो 
तो प्रियतम कि भल्ताई कब करोगे ? सुलमेगा कब होगा ? 

जाडे के दिनोमें तालाबमें जब नहाने जाते हैं बच्चे लोग तो, एक तो 
पहिले जलमें पेर ही नहीं रखा जाता है और ञझगर पजा रख विया तो 
चलते हैं; वगला जैसी टागे उठाकर कि कहीाँ मछली को आहट न हो 
जाये। घुटनों तक आये तो रॉगदे खडे हो गए, आधी कमर तक श्राए तो 
लौट जाना चाहते हैं | अरे क्‍या लोटना चाहते हो, एक डुचकी लगा लो तो 
सारा जाड़ा खत्म दो जायेगा । जब तक डुबकी न लगाये तव तक पानीका 
डर है; ओर डुबकी एक लगाली फिर ठड नहीं लगती है । तुम्हारे घरके गर्म 
पानीसे नहानेके बाद ठड लगेगी ओर प्राकृतिक तालाबके पानीमें डुबकी 
लगालो तो ठड न लगेंगी । तो भारी डर रद्दता है कि क्या होगा; फिर केसे 
रहेंगे, केसे गुजारा द्ोगा ओर एक जाप दे रहे हैं, सामायिक कर रहे हैं 


कन्भ्रज्क हे 
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फदाचित्‌ बाहिरी विकल्प अभिभूत हो जाये व आत्मामें कुछ प्रवेश करने 
क्ञगे तो फिर ख्यात्त आगया कि अगर हम आत्मामे ही डूब गए त्तो इन 
घंरके तीन प्राणियोंका क्‍या होगा ? अरे एक बार छूब तो लो । उनकी चिंता 
तो छोड़ो । आत्मामे दृवनेका अवसर मिलता है तो डूब लो, आनन्द ही 
आनन्द होगा; फिर दुखका लेश कारण नहीं। ऐसे परमानन्दनिधान 
हायक स्वरूप भगवान्‌ निज आत्माके परमानन्द रससे तृप्त होकर भत्री 
प्रकार अनुभव करो | अब ससमभमें इतना आंया ना | क्‍या आया कि ज्ञान- 
मय आत्माको जानना चाहिए । इसमें ही परम आनन्द भरा हुआ है | समझ 
में आया तव यह जिल्लासु भाई पूछता है कि ज्ञान बह क्‍या है जिस ज्ञानके 
जाननेसे सारे सकट टल जाते हैं । 
णारु पयासहि परसुमुहि कि अण्णे वहुएण । 
जेश शियप्पा जा शियइ सामिय एकक्‍्कखणेण ॥१०४॥ 

हे भगवान ! जिस ज्ञानसे क्षण भरमें अपना आत्मा जाना जाता है 
वह परम ज्ञान मेरेमें प्रकाशित करो ओर वहुत बातें पूछने से क्या फायदा, 
अनेक विकह्पजालोसे क्‍या लाभ ? अभी उत्तर नहीं दिया जा रदह्य है सिर्फ 
प्रश्न किया हैं। महाराज बाते बहुत हो गईं; अब तो मूल भुझकी यातें 
वतलाबो कि बह ज्ञान क्या कक जिस ज्ञानके जान लेने पर यह निज आमा 
जान लिया जाता है। वीतराग स्वसम्वेदन ज्ञानके द्वारा दूसरोसे कानका 
ज्ञान आजाय इसके लिए क्‍यों तरसते हो ? तुम ही स्थय अपने छात्रसे राग- 
, दष रहित दोकर समझी तो जान जावोगे। उस वीतराग स्वसम्वेदन छानके 
द्वारा क्षणमात्रमें ही यह निज आत्मा शुद्धवुद्ध एकस्व॒भावी ज्ञात होता है। 

भगवन्‌ मुझे तो तुम उस आंत्माकी वात कहो आर रागाढिक विकल्प- 

जालोसे क्या फायदा * यह पश्लकर्ता विकल्प विवाद नहीं चाहता । देखो 
लड़ाइयां कव होती हैं। जब कोई अपने को जानता हैं कि मै मजेमें हू, बड़े 
आरंमसे हू, उसको ही लड़ाई सुहाती हैं । ओर जो खुद दुखी होगा ८सको 
लडाई कहा सुहाती है ? तो अपन भी सोच, अपन क्या विवाद कर, किससे 
झगड़े , खुद तो कालके डाड़्से फसे हुए हैं, कर्मों के बधनसे जकडे हुए है। 
तेरी ही खुदकी खेर नहीं है तो तू दूसरी आत्मासे झगड़ा क्‍या करता है ? 
रागादिक बढाने वाले विकल्पजालोसे कोई लाभ नहीं है । 

इस दोहेमें यह वात चतद्वाई गई है कि जिस ज्ञानके द्वारा जो कि 
मिथ्यात्व रागादिक विकल्पोंसे रहित है, उस निज शुद्ध भात्माकी सम्वित्तिरूप 
क्ञानक हारा अन्तमु हतेसें ही परमात्मस्दरूप जान लिया जाता है। वह 
परमात्सस्वरूप ही उपादेय है, परमात्मा स्वर्य जानी लर' जाता'है । इस गाथा 
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& न 
का यह अर्थ हे | यहा प्रभाकर भट्ट पृष्ठ रह हे कि है भगवन ! है बीतराग ' 
स्पसम्वेदन तानके द्वारा छुट्टट ज्ञान वाला जो भ्रात्मा है उसको ही फहों | 
रागादिफ बढ़ने यालें विकह्पजालोंसे क्या लाभ है? इस ढोहमें यह 
घताया है कि जिस मिश्यात्व रागादिक विकल्परहित ज्ञानके द्वारा जंसा 
शुद्ध थात्माका स्थसम्वेदन रूप है, न्तमुश्टतमें ही परमात्मस्वरूप जान 
लिया जाता है; ऐसा धान ही उपादेय है। अब इस प्रश्नके उत्तरमे झ्ञानर्प्र 
रूप पर प्रकाश डाला जाता है । 

अप्पा णाणु मुणेहि ठुहु जो जाणइ अप्पाण । 

जीव पणसहि तित्तिउड णाणें गयणपमाझु ॥१०५॥ 

जो आत्माको जानना है, जीवप्रदेशसे लोकग्रमाणमात्र आत्माको जो 
जानता है अथवा निश्चयसे लोक़मात्र प्रदेश वाला होकर भी जो व्यवद्ारनय 
से सकोच विस्तार बाला हो, ऐस आत्मा को जो ज्ञानके द्वारा जानता दँ+ 
व्यवहारसे असज्यात प्रदेशी होफर निशचयसे अखढ अभेद चिन्मात्र जानता 
है । उसको ही त॒म ज्ञान समझो ) जगतूमे मोही जीच अपने सुन्बके लिए कया 
क्या चीजे पाहरमे है ढते हैं, पर जब सुख होना फिट बेठेगा तो आत्माके 
ज्ञानके स्वरूपके जाननेसे ही फिट बेठेगा अन्यथा पुट्वालकी तरह यहासे बद्टा 
ढोलता रहेगा । वे जीत्र धन्य हैं, वे महाभागी हैं) वे प्रशसाके पात्र हैं जिन 
का चित्त ससार। शरीर और भोगोमे नहीं रमता है। एक शुद्ध ज्ञानस्वरूप 
की इृष्टिकी ही उत्सुकता रहती है। वह निकट भव्य है और शीघ्र ही मुक्ति 
गामी जीव हैं) अपनेफो लद॒य वनाना चाहिए मोक्ष जानेका | जितना इस 
भवमे मुक्तिके किए हो सफे कर लो; लक्ष्य होना चाहिए मुक्तिका ही । 

लडकों को हम व्यवस्थित बना दें धन हम खुब जोड़कर रख द-ऐसा 
विकल्प झात्मद्वितकारी नहीं है । ससारमे अनन्त जीव हैं | सब मेरे समान 
हैं और सथ मेरे से मिन्‍न है। उनमें से २-४ को अपना मान लिया) यह 
किननी अनुदारता की वात है। व्यबस्थाके नाते उन्हें समाल ल्लेना यद तो 
उचित है, पर उनमें मोह बनाए रहना यह तो उचित नहीं है। देखो अपने 
आंभस्वरूपको | मोदछो दृटावों मिलता भी क्‍या है मोहसे जो है सो है। 
किन्तु मोही जीवॉझे ऐसा जबरदस्त कल्नक लगा है कि जिससे ससारका 
परिभ्रमण बढ़ता दी चला जाता है! यह आत्मा निश्चयनयसे मतिशान, 
श्र्‌ तक्ञान, ्बधिक्षान, मन पर्ययज्ञान ओर क्वलश्ञान--श्न पात्र ज्ञानोंसे 
अभिन्न है कौर ब्मवहरसे क्ानकी अपेका लोफ भोर अलोकमें व्यापक 
ओ्रोर निश्ययसे लोकमात्र असख्यात प्रदेश वाला हे। कोर व्यवद्यारसे 
अपना येह प्रमाण है। ऐसे आत्माको हे मुसुक्कुजन | तुम जानों । 
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यहाँ शुश॒पर्याय और व्यज्ञनपर्याय; दो प्रकारकी दृष्टि दी गई हे । 
गुणपर्यायमें यह आत्मा अपने व्यक्त ज्ञानसे अभिन्‍न है। निश्चयनयसे, 
व्यवहारनयसे जितने पदार्थोंमे यह ज्ञान पहुचता है उतना क्षेत्रमे व्यापक हैं । 
आपका ज्ञान कितना वडा है ? जिततन्ती कि आपकी जानकारी होगी उतना 
बडा यह ज्ञान हैं। व्यवद्दारसे ओर निश्चयसे तो शआत्माके प्रदेशमें जो 
परिणमन हो रहा है वह तावन्मात्र है। जसे पूछा जाये कि आपकी दृष्टि 
फितनी वडी है तो न्िश्चयसे तो दृष्टि एक तिल वरावर ही है। जितना कि 
झाखका तिल बराबर काला होना हैँ उतनी ही दृष्टि हैं; पर इस दृष्टिके 
माध्यमसे हम जितने पदार्थोकी निरखते हें तो व्यवह्यरसे हम कहते हैं कि 
हमारी दृष्टि इतने मील तकमें फेली हुई है। निश्चयसे ठेखा जाये तो ज्ञानका 
आश्रयभूत जो आत्मप्रदेश है उतनेमें ही वह ज्ञान फैला है और व्यवद्दारसे 
लोक अलोकमे जद्दा तक व्यापक है वहा तक ज्ञान फेला है। यह हुई ज्ञान- 
फ्योयकी बात । 

अब व्यजनपर्यायको देखो । आत्मा कितना बड़ा है ? निश्चय से तो 
आत्मा असंल्यातप्रदेशी हैं। निश्चय क्या होतां हैं कि जहा किसी दूसरे 
दृव्यकी विषय न किया जाये । जब हम देहको तो देखें नहीं, फेंबल आत्म- 
प्रदेशको ही निरखें तब क्‍या उत्तर आयेगा ? हम कितने बड़े हैं ? बस 
असख्यात प्रदेशी हैं, किन्तु जब शरीरपर भी दृष्टि दे ओर उत्तर देना चाहें 
तो क्‍या कहेंगे ? जब जीव जिस देहमें हैं. तव जीब उस देहप्रमाण है । सो 
ऐसे आत्माको तुम जानों। किस प्रकार जानों कि विकल्पकल्लोलॉके समूह 
को त्यागकर जानो । आत्माका सही जानन निर्विकल्प होकर ही हो सकता 
है। जेसे कोई मिठाई सामने रख दे; मान लो पेड़ा रख दे ओर आपसे कहें 
कि जरा इन पेडोको भी तो समझो, जानो; देखो) तो क्या पेड़ॉको हाथमे 
लेकर देखा जायेगा; मुँहमे घर कर देखा जायेगा ? नहीं। उसके जाननेकी 
तरकीव ही इसी हंगकी है | पेडिका रूप देखनेकों नहीं फद्दा गया, रस जानने 
को कद्दा गया | तो रखो मुखमें ओर पेड़ों को सममलो । 

एक ऐसा ही चुटकुला है कि मा ने बनाये रसगुल्ले । अपने लड़केको 
पावभर रस गुल्ले देकर कहा, बेटा इन्हें ऐसी जगह रख आबो जहा चौंटियां 
न चड सकें । मतलव तो यह था कि कहीं पिटारे या सींकचे पर रख आवो 
सो वह धर आया ऐसी जगह पर, मतलब पेटमें | दूसरे दिन मा ने कहा वेष्ा 
रसगुत्ले ले आबो;, अपनी वहिनको भी दे दो । तो लडका बोला; मां में तो 
उत्त रसगुल्लोंको ऐसी जगह घर जाया कि जहा चोंटी चढ़ ही नहीं सकतीं 
हैं, मतलब पेटमें । खेर पेडेका जानना केसे बनेगा ? खा करके बनेगा | इसी 
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प्रफार आत्माफ़ा जानना केसे वनेगा निर्बित तप होफर बनेगा | सो जो पद्धति 
है उसका तो यत्न न धू करना चाहते श्रॉर परेशानी उत्न्न होती है कि 
महाराज सामायिकमे ब्रेठते हैं तो मन नहीं क्यता। पूजामें भी चित्त नहीं 
लगता । ठीक है नहीं मन लगना उसका कारण है बिकहप । 
बच्चे लोग वरसातके दिनोमें रेंतका भदुन बनाते हैं, घर बनाते है । 
उसे वनाकर खेलकर, लात मार कर मिटा भी देते हैं ! इसी तरह सम्यन्दट्टी 
जीवके इतना साहस होता हैं. कि कितनी ही चीजें वनाएँ, कितनी ही चीजों 
को पासमे रखे, पर सबको अपने इपरयोगसे हृदानेमें कुछ ४ेर नहीं लगती ! 
यह ज्ञानका वल है । तो समस्त विकह्पकल्लोलों को छोडकर ही श्रात्माको 
जान सकते हैं | आहार, भय) संधुन 'अर परिग्रह सल्चा श्रात्रि समस्त विकहप 
कहनोल हैं । उनकों छोड़कर कोई पुरुष यदि जानता है आत्माको तो 3 
पुरुष तो ज्ञानसे अमिन्‍न है। थही ज्ञान कहलाता है | आत्मा दी क्षान 
आर ज्ञान ही आत्मा है। आत्माके स्वरूपक्ों यदि जानते हैं तो जाननेके 
स्वरूपको जानते हैं। आत्मा भट जाननेमें आ जायेगा । आखोंसे आकर 
देखनेसे शआत्मज्ञान नहीं होता । जानन क्‍यों प्रतिभास ? एक प्रकाश झानमात्र 
अर कोई तरग नहीं | ऐसे निविकह्प ल्लानस्वरूप को जानने पर यह आत्मा 
ज्ञात होता हैं। सो यह निश्चयसे ५ ज्ञानोंसे अभिन्‍न शात्माकों जो जानता 
है। वही ध्याता है। ज्ञाता है, ज्ञानस्तरूप है; उसही ज्ञानस्‍्वरूप को तुम उपाय 
जानो । _ के े 
ओर भी देखों भेया! आप वपलावे कि खालिस अंगुली आपने 
>खी है क्या ? सीधी अशुभीकों हम नहीं कह रहे हैं; टेढ़ी अगुली नहीं। 
गोल 'अगुली नहीं) किन्ठु खाली अगुली जो न सीधी हो, न ठेढ़ी दो; न गोल 
हो) जो अगुली मिट जाय उसको हम नहीं पूछ रहे हैं । जो सदा रहने वाली 
हो धहुन काल तक) ऐसी अगुली देखी है किसीने / आप अगुली खडी करके 
वतला देंगे कि यही तो है। हम इसको नहीं पूछ रहे हैँ। यह तो सीधी 
अगुली है । यह तो, मिट जायेगी। ऐसी अगूली कहा मित्रेगी जो सीधी, 
टेढ़ी दशाबोमें हो ओर फिर वह्दी का बद्दी सत्‌ हो) वही तो शुद्ध अगुली है | 
प्योर मनुष्य किसी ने देखा है? हम बच्चे की वात नहीं करते; जवान, 
बूढ्वोंकी नहीं पूछते । खालिस मलुष्य देखा है किसी ने | किसी भी बालक 
या जबान को ले आबोः सब तरददके मह॒ष्य सामने धर दो ओर सममावो 
कि जो चालक, बूंढे ओर जवान, सत्रमें एक बस रद्दा हो चही तो सलुष्य है | 
इसी प्रकार आत्मा का लक्षण है ज्ञान | श्लान रहता है £ अवस्थावों 
मे-मतिज्ञान, श्र्‌ तज्ञान, झवधिज्ञान, मत्त पर्ययज्ञान। ओर केवलज्ञान | इन 
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पांचामें से कोई भी एक प्ररमार्थ जीव नहीं है। किन्तु जो वह एक इन पांचों 
ज्ञानोंमें पहुचता है वही आत्मा है | किसीने शुद्धरूप देखा है ? नहीं। कुछ 
हरी चीज धर दोगे। हम, हरी की वान नहीं कर रहे हैं, हम पीले, नीले 
संफेश्की बात नहीं कर रहे हैं। खाली रूपकी बात बना दो कसे बताबोगे 
इन पांचोंको घतलावो फिर सममोगे फक्रि इस पांचों झूपोंमें रहने वाला जो 
एफ तत्त्व है उसको ही रूप गुण कहते हैं । यो दी आत्माके ४ आानोमे एक 
रूपसे रदने वाला जो ज्ञानस्वभाव है उसको तुम परमात्मा जानो । 
उस परमपारिणामिक भावमय आत्माके आश्रयसे ही मोक्ष होता है । 
लगता होगा कि ऐसा कद्दा ज्ञान गबवा चया रहे हैं जहा दुछ मित्लता भी नहीं 
/ न पिडरूप है, न पकड़ सकते हैं । ऐसा कहा उपयोग पहुचवा है कि 
इसको दम परमात्मा माने। अरे ठीक है। मगर ऐसी अटपट जगहसे 
प्रहुचया कि जद्दा कुछ हाथ नहीं लगता तो भली वात है। किसी भी गकार 
मोहका छूटना होना चाहिए । ओर भी उस ज्ञानके सम्बन्धमें कहते हैं । 
अप्पह जे वि विभिन्‍न वढ' ते विहवंति ण णाणु | 
ते ठुहु तिरिण॒त्रि परिहरिवि णियमि अप्पु वियासु ॥१०६॥ 
हे वत्स | आत्मासे जो भिन्‍त भाव हैं वे भी ज्ञान नहीं हें । सब ज्ञानसे 
रहित जड़रूप हैं। सो धर्म) अथे) काम तीनों भावोंको छे.ड कर» निश्चयसे 
तू आत्माको जान। धर्म, अर्थ; काम तीन तो ये पुम्पर्थे हैं ओर चोथा है 
मोक्ष | सो मं,क्ष तो अभी है नहीं | तव एक पुरुपार्थ ऐसा बताये जो आपको 
छुछ कुछ अच्छा लगे । मान जायेंगे आप कि हमे वड़ी अच्छी वात्त वताई । 
तो चंथा पुरुषार्थ हो गया निद्रा-लेना | धर्म करना, धन कमाना, व्यवरथा 
करना, भोग भोगना और नींद लेना | तो यहा फरनेकी ब।ते तीन बताई जा 
रही है । नींढकी बात तो लोक पसंदकी वजहसे कही है (हंसी)। कहना 
पडता है, पर धर्म अर्थ काम थे तीनो भी झआत्माके स्वरूप नहीं हैं। जो पुरय 
रूप भाव है वह आत्माका स्वरूप नहीं है | वह तो राग परिणामकी वात है । 
आत्मा तो शुद्ध स्वच्छ ज्ञायकस्वरूप है। धन भी आत्माका स्वरूप नहीं है 
ओर काम का तो स्वरूप ही क्या है? इनको छोड्कर तू आत्माको केवल 
शानसात्र अ्रनुभव कर | 
यह आत्मा समस्त परपदार्थोसे भिन्न है | यह तो एक विशद ज्ञायक- 
स्वरूप है। यह भगवतसे भिन्न हैं । अपने अपने आपका अनुभव करो | 
धर्म, अथे, काम- [इन तीनो पुरुषा्थोको छोड़कर एक ज्ञ,नमात्र अपने स्वरूप 
में गो, इत तीनोंमे जो ,काम पुरुषार्थ हैं बह तो चुरा होगा ना ? अपनी 
इन्द्रियोंका भोग सोगना; विषथघासना रखनः यह तो बहुत घुरा दोगा ना 
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तो फामपुरुपार्थ चुरा 2 और धन फुमाना यह भी वधुरा!?ी, क्योंकि भोग 
भोगनेक लिए ही घनडी प्राप्ति की जा रही है। अन्छ्रा तो दोनों घुरे 
पनका प्रिफत्प फरना छोर प्रिपय विकल्प करना। दोनों घुरे हैं; उनको 
प्ोग्ना है। शव शोग काम पुरुधार्थ हय हैं। तो इनकी जो बड़वारी फरे, 
उसपन्त करे। ऐसा परिणाम ते ध्ससे भी अधिक देय है। तुम समस्त 
परपटाथों से; निशययसे भिन्‍्त इन तीन पुन्पाथोझों छोड़कर बीतराग 
रपसम्पेदन क्षानरूप ग्ानगे श्वित होकर अपने श्रात्माकों जानो। यहा 
योगीन्दुदेव प्रभाफर भट्ट की समझा रहे ४ । 

अप्पा शागह़े गम्मु पर शारु वियागाह जेश । 

निख्णिपि मल्नियर जांणि मुहु प्या गाणं तेण १०७॥ 

यह जात्मा नियमसे सानका गोचर ह फ्योंफि ज्ञान ही आत्माको 
स्वनावसे जानता हैं | इस कारण हें प्रभाकरमट्ट | तुम घर्म। अर्थ, फाम इन 
तीनोंके भावोफों झोहकर शानसे निज आत्माकों जानों। घढ़ा फठिन काम 
है अपने आपके पते की बात समझना अर बढा सरक्त काम हो रद्दा 
परावीन। कष्टफी खान, सुलाभासका भोगना, पर इन्द्रियविषयोंकों भोग कर 
जिपयभावोफों भोगफ्र पूरा क्‍या पढेगा सो बतलाबो । जसे स्वादका लोभी 
पुरुष फर्जा ले लेकर भी बहुत बड़िया स्वाद लेना चाहता हैं पर इसके फलमें 
होता जया है कि स्वाद तो घापिस आता नहीं । 'घाटी नीचे माटी ।' खानेके 
झाध मिनद ही वाद खाना नीचे भा गया। चाहों कि खाना गलेके नीचे न 
उतर; गल्ेमें ही ठारा रहे तो ऐसा नहीं होता है। बह तो निमलदे दी 
नीचे सरक जाता है| बदर तो भने ही दाढ़से किसी तरइसे निकाल लेते हैं । 
तो रवाद घापिस आता नहीं है। घोर फर्जा जो ले चुके हैं तो उसका भूत 
ओर उपद्रव पेन नहीं लेने टेला। इस सुम्वाभासमें रखा क्‍या है ? विवेक 
तो उसे फद्दते दे कि जो भाय हो उसके भाग बनालें | उत्ते हिस्सेमें ही तुम 
अपना गुजारा फरो | चाहे रूखा शुजारा हो उसे मंजूर फरलो पर अपने 
धर्मकी रुचि प्रचल बनाए रहो इसीका नाम विवेक है और धर्मका फल क्‍या 
विपयोस रम गए तो उसका नास विवेक नहीं है । 

एक आदमी खजूर पर उढ़ गया। चढ तो गया पर उतरनेके टाइम 
पर नीचेफो देखे तो डर लगे | सो कहता है. कि भगवान दम अच्छी तरहसे 
नीचे उत्तर जाये तो १०० ब्राएणोंकीं जिमायेंगे। कुछ नीचे उतरा तो बोला 
४० को जिमायेगे भर कुछ उतरा तो रद्द गए ४) विल्कुज्ष नीचे उतर आया 
तो घोल; पाद्द जिमावें फाहे को, उतरे तो हम हैं । ऐसी स्थिति हम आपकी 
चलती है. कि जब फोर सकफट शा जाये, वड़ा तेज ज्वर था जाये, किसी 
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मृत्युके सरेह वाला कोई सकट आ जाये तो यह सोचते कि यदि में बच जाऊँ 
तो अब कुछ कमाना धप्ताना नहीं है, सत्सगति, धर्मलाभमे लगकर अपना 
जीवन विताना है अर जब बच गए तब तो ये सव बाते भूल जाया करते 
हैं। किस पर ऐसी नहीं बीती है । कई बार मरनेमे सरेह हो गया होगा और 
उस समय विचार किया होगा; पर जसे ही सकट मिटता हैं तसे ही यह 
जीव अपने विष्योंके आनन्दमें मस्त्र दो जाता है । 
,. धर्म अर्थ, काम-इन तीनों पुरुषार्थोकों छोड़कर वीतराग) स्वसम्वेदन- 
रूप, शुद्ध आत्माकी अलुभूतिरूप ज्ञानमे ठहर करके अपने शुद्ध आत्माको 
जानों । आत्मज्ञान बिना कर्म नहीं कट सकते । उन बद्रोंकी तरह जरेंहटा 
भी जोड़ लो, जुगनू भी जं,डू लो, हाथ पसार कर भी वंठ लो, पर क्‍या 
ढंड मिट जायगी ? नहीं | वररकी चचलता तो देखो कि ठड ओर बरसातमें 
केसा भागते फिरते हैं। चिड़िया तो अपना घोसला वनाकर ठड, वरसात 
| 
काट देती है। पर मनुष्यके जेसे हाथ पर रखने वाले वदरोंकों तो देखो वे 
जाडे, बरसातमे थों ही इधर उबर भागते फिरते हैं। चिड़िया तो ऐसा 
यढिया घोंसला बनाती हैं कि आदमी भी नहीं बना पाता है | एक वया 
चिड़िया देखी होगी, वह इतना बढिया घोसला वनाती है कि मनुष्य भी 
बसा नहीं बना पाता । पर यह बदर नहीं वना पाता | सो बदरोकी नरह 
मूलज्ञानकी किननी ही क्रियाये करे; उससे आत्माका कोई लाभ नहीं है । 
घिज शुद्ध आत्मा ज्ञान दारा ही गम्य है। शुद्ध आत्माका अर्थ है कि 
मेरे आत्माका अपने आपके सत्यके कारण जो स्वरूप होता है वह है शुद्ध 
आत्मा, खालिस आत्मा! विना परपदाय्ोके सयोगक आत्मा स्वय जसा हो 
सकता है वह फहलाता है शुद्ध आत्मा । वह ज्ञानसे ही जाना जा सकता हैं । 
जब तक इस शुद्धआत्माका ज्ञान न हो तव तक सम्यन्दर्शन नहीं होता ओर 
,जिसके सन्‍्यद््शन नहीं है उसको अरबोकी भी सम्पदा सिल जाय फिर भी 
गरीब है। सम्पदासे क्‍या होता है ? वह आलनन्‍्दका जनक नहीं है | निज 
शुद्ध आत्मस्वरूपपर दृष्टि जाये तो वहा का आनन्द विचित्र आनन्द है। 
हम अरहत सिद्ध भगवतको क्यो पूजते हैं ? क्‍योंकि वह आनन्द्रमय है। 
सब जीवोंका ध्येय एक आनन्द होता है | ज्ञानकी भी लोग उपेक्षा कर सकते 
हैं। हमें ज्यादा ज्ञान न हो) न सही, क्या लेना ऐेना, पर आनन्द तो ज्ञान 
आर आनन्द, इन दो में से छुटनी जीव किसकी करेगा ? आनन्‍्दकी । किसी 
कहो कि तुम्हें बहुत ज्ञान चाहिए या आनन्द ? तो वह क्‍या मांगेगा 
वह आनन्द मागेंगा। हालांकि आतन्द ज्ञान विना नहीं हो सकता है, इस 
कारण ज्ञान तो आ ही जायेगा, पर पानेकी इच्छा आनन्दकी होती हैं । तो 
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तुम्हारा आदर्श आराधनीय वहीं आध्मा हो सकता है; जो शुद्ध अविनाशी 
परम आनन्दमय हो | 
कभी किसी को बचाने गए, कभी किसी की युद्धमें सहायता फरदी, 
फभी किसीकी स्त्रीकों भगाने लगे) कोई अपनी पूजाका उपदेश देने लगें; 
सोज मानने लगे-ऐसा जो करता हो वह प्रभु नहीं है | दा, साघारणजंनधि 
कुछ बडा है । सासारिक दृष्टिसे जेसे आपके गावमें आपसे बड़े दस बीस होंगे; 
पर वे प्रभुताकी श्रेणीम नहीं आ सकते हैं। प्रभु तो बदी हो सकता है भो 
शुद्ध परम आनन्द्मय हो । यह शुद्ध आंत्मा ज्ञानसे ही गोचर है | चह शुद्ध 
आत्मा मतिज्ञान, श्रतश्नान, अवधिज्ञान, सन पर्ययज्ञान, फेवलम्ञान--इने 
पाचोके भेदसे रहित है । जंसे कल कहा था ना कि ऐसी अशगुली जी न देढ़ी 
ही) न सीधी हो, वल्कि उसका नाम हो तो क्‍या उस केवल नामको ही देखें 
सकते द्वो ” आखोसे अगुली दिखेगी क्‍या ? नहीं। बह तो टेढ़ी अगुली या 
सीधी अगली मिलेगी या और शोर प्रकार मिलेगी, पर सीधी टेढी आदि 
पर्यायसे रहित अगुली ही तत्त्व है, वह ज्ञानसे समममें आती है। घेह 
अगली आखोंसे नहीं दिखती है । है ना कोई एक अगुली जो कभी सीधी 
हो जाती; कमी टेढी हो जाती | अगुली कुछ है ना | एक तो वह ज्ञानसे ती 
सममर आ रहा है पर आखोंसे नहीं दिख सकता। | 
भेया ! जब भोतिक पदाथ्थोमें भी शुद्ध पदार्यको अर्थात्‌ पर्यायके विकल्प 
से रहित पदार्थको इन्द्रियों द्वारा नहीं जान सकते तो शुद्ध आत्माको इन्द्रियों 
द्वारा जान द्वी क्या सकेंगे ? यह शुद्ध आत्मा साक्षात्‌ मोक्षका कारण है। तो 
जब तक इसे न जान जायें, न अनुभव जायें तब तक सम्यक्त्व नहीं होता | 
यद्द जो परम पद है परमात्मा शब्द द्वारा वाच्य है। इस रूपका जो शात्मा 
है, वही परमात्मा है | उस आत्माकों वीतराग निर्विकल्प स्वसम्बेदन ज्ञानगुण 
के घिना। चाहे कठिनसे कठिन तपथ्या ओर अन्नुट्ठान किये जायें तो भी; 
इस परमसात्मपदको नहीं प्राप्त किया जा सकता । समयसार में भी यही कहा 
गया है कि ज्ञान गुणसे रहित होकर इस परमात्मपदको प्राप्त नहीं शिया 
जा सकता | यदि ढु खोंसे छूटना चाहो तो एक इस पद्को ग्रहण करो | दुःख 
सुखका बन्वन खुदसे विराजमान है, पर इष्टिसें न होनेसे ससारमें भटकना 
वन रद्दा हैं। बस इस ही सुखनिधान आत्मतत्त्को जिसने जान लिया वह 
अमीर है। सम्यग्हटी है; उसकी निकट समथमें कि होगी । 
या ! इस प्रभु आत्माको कौन जाचता हद ? जो सर्व अफारसे पर- 
द्रव्योंसे अछूता है| इन परद्रव्योॉंकी जितनी देर छोड़ोगे उतनी देर जानन 
बनेगा । सारे दिन न छोड़ सके तो ५ मिनट को तो सब इच्छावोंको विदा 
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कर दो | ऐपा भी तो कुछ आत्मीय आनन्द लूटों कि जिन ४ मिसटॉर्मे फिसी 
भी परद्रव्यकी वाज्छा ने हो। न पुश्यकी बाषुछा हो, न घन कमानेकी 
वाच्छा हो | न पालन पोपण काम भोग; व्यव 7रवृत्तिकी इच्छा हो) सब पर- 
दरव्योंकी इच्छाकों जो छोठता है चह्‌ निज शुद्ध आत्मा सुख, रूप, अम्ृतसे 
तृप्त होता 9 वही निष्परिय्ही हीं है, वही तो शद्ध आत्माको जानता है । 
लोंकमे भी सीधी सी तो वात है । दो पुरुष यदि विरोधी हैं ओर 
आप किसी एकसे मित्रता करे । दूमरेसे लड़ाई ही दवों जायगी । ओर दोनों 
से द्वी मित्रता फरें तो जिससे अधिक मित्रता होगी वह आपको अपना लेगा 
और जिससे मित्रता न होगी वह बाहर कर ढेगा । इसी ८रद चीजे दो हैं प्र 
स्ररूप ओर ससारस्वरूप । दोनों परस्पर विरोधी हैं | अशुसुवरूप अत्यन्त 
निर्मल है ओर ससारस्थरूप स्वयं मल है तो दोनोंमे से आप यदि समसार- 
स्वरूपसे मित्रता करेगे तो प्रशुत्वरूप से अलग हो जायेगे | प्रभुस्थरूप तव 
प्रसन्‍न होगा जब आप देवल शुरबरूपमें ही दृष्टि रखे । 
भया | धान वहत सुगम भी है ओऔ.र बड़ी भी है; तिलकी ओट पहाड़ 
है। तिल कितला बडा होना है ? विल्कुल्ल छोटा। यद्वि उसे आंखे ऊपर 
रख दो तो लो पहाड ढक गया | तो एक अपने आपकी शोर दृष्टि न पहचते 
दे तो यहे आत्मा सर्व प्रकार ही तिरोहित हो गण । प्रश्ुके दर्शन करनेकी 
विधि इच्छाका अभाव है | सो जो धर्म, अर्थ, काम आदि समम्तप रद्व्योंकी 
इच्छाको छोडता है वह आत्मीय आनन्दरसमें ठृप्त होता हुआ निष्परिग्रही 
फहलाता है आर बह ही आत्माको जानवा है । निष्परिग्रह किस कहते हैं ? 
जो इन्छाए न रखे उसे निप्परिग्रदी कहते हैं ।5च्छावोंका ही नाम परिभद 
है, चीजका नास परिभ्रद्द नहीं है । 
भया | कोई चीज आत्मासे चिपटी नहीं फिरती है ओर इच्छाए ये 
आत्मासे चिपटी ग्हती है | तो हमे परिग्रहकी आपत्ति देने वाली इन्छा है, 
बाहपढार्थ नहीं हैं ।सो यह आत्मा जब इच्छावोसे दूर हो जाता है तो 
परिप्रररदित हैं। गया । ज्ञ नी परुष न तो पुरय चाहता है, त पापको चाहता 
/ न भोजन चारता है; सम पान व दग है अर होना रहती हैं सब चीजें । 
फ्या किसी सम्य'हंष्टि शानी पुरुपसे पाप नहीं बन्‍्धता है ? पाप भी होते है; 
परमे रहना है। क्या बढ लाती पुरुष पुरय नहीं करता ? अरे वह तो पुण्य 
की थे हल्यतासे करता हैं। क्या समन्‍्यग्हरी भोजन नहीं झरता, पानी नहीं 
पीता ? ब्परे सब छुड्ड करता है। फिर भी अन्नरमें इच्छा है तानस्थरूपके 
अनुभव की | मेरे सदा फाल शुद्ध आत्मम्यकूपकी भावता हो ऐसे अनुमद 
के कौरण यद पुण्य पाप, भोजन, पान करने चाला नहीं कदलाना हैं । इसके 
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अनेक दृष्टान्त हैं। मुनीमको .हुकानका कर्ता नहीं बताया; पर करता सब 
बद्दी है । सेठ तो अपने घरमें वेठा रहना है | कमी-कभी था जाता हैं । तो 
सब छुछ करते हुए भी भुनीस फ्रो कर्ता नहीं कहते हैं । क्योंकि वह प्रत्येक 
पढाथमें श्रपना स्वामित्व नहीं सम्रमता है। इसी प्रकार सम्यग्दृष्टि पुरुष 
घरमें रहता हुआ भी वह कर्ता नहीं कहलाता हैं। क्‍योंकि उसके किसी भी 
प्रकारकी धम) अर्थ, काम की वाव्दा नहीं है । अर्थात्‌ सम्यस्दटी ने धनका 
उद्देश्य नहीं चनाया ओर नाना साधनों का उद्देश्य भी नहीं धनाया | इस 
कारण ज्ञानी, सम्यम्दष्टी पुरुष सव कुछ करता हुआ भी अकर्ता फदलाता है। 

प्रकरण यह चत्न रहा है कि ज्ञानीका ओर अज्ञानी का स्वरूप कैसा 
है? यह क्ञानमय है। ऐसे ज्ञान पर दृष्टि डालिए जो मतिज्ञान आदिक 
विकहपोसे परे है? केवल निज शुद्ध ज्ञानशक्तिमात्र है; वहां दृष्टि जाने पर 
फिर रागद् पके होसहवास उड़ जत्ते हैं। अभी २-३ इृशन्त ही मोटे-मोटे 
ले लो आर उसकी जानफकारीमें लग जाबो तो दोसहवास यहा भी उंद़ने 
लगेगे। जो हृष्टान्त कई वार दिए गए। अच्छा शुद्ध मनुष्य वतल्ञावो फोन 
है? जोन वालक हो) न जबान हो, न बूडा हो उसे कह्दते हैं शुद्ध मनुष्य । 
केवल मनुष्य; इस पर जरा निगाह तो दो | यदि कोई वच्चा दीखे तो उपयोग 
हटालो । यह नहीं है शुद्ध मनुष्य / जवान दिख जाये तो उपयोग हटालो॥ 
यह नहीं है शुद्ध मनुष्य । अथवा कोई बृढ़ा मित्े तो उपयोग हटा लो» यह 
नद्दा है शुद्ध मनुष्य । जो बालक, जवान चूंढा सबसे रहित हो, वह है शुद्ध- 
मलुष्य-ऐसा समभते हुएमे कुछ दोश भी नहीं रहा है | क॒द्दा चित्त पहुचाय। 
घह तो नथिद्ठ जेसा मालूम होता है। क्या है वह ? यदि नहीं है मनुष्य तो 
बललक कोन बनेगा, जवान कौन बनेगा, बृढ़ा कोन बनेगा ? तो है सा 
मनुष्यत्व बालक) जवान आदिसे अलग, मगर देखा केसे जाये ? वह ज्ञान- 
गम्य है। ऐसे ओर और भी दृष्टान्त ले लो । 

कहीं भी शुद्ध वस्तुमें दृष्टि लगावोगे तो बहां रागद्व पमे अन्तर जरूर 
पड़ेगा। फिर जो निजरशुद्ध आत्माएँ दृष्टि लगायेगा उसके तो रागद्वेप खत्म 
हो जाते हैं । जगलमें जो साधुजन रहते थे वहा और क्‍या बल था, जो जगत्न 
में भी खुश रहते थे। उन्हें. जगलसे हटना पसद्‌ नहीं था। उनके पास कोई 
मोकर भी नहीं, कोई रसोई बनाकर छिलाने वाला भी नहीं, भूख लगी तो 
जगलसे गावमें झाकर विधिपूर्वक्त मिल्रा तो खाकर चल्र दिये। ऐसे 
असद्दाय, घन दोलतसे रहित, कपड़ा तकसे रहित ऐसे साधुजन जो जगल 
में भी प्रसन्‍न रहा करते हैं, वे किस बलपर प्रसन्‍्त रद्दा करते थे ? बह बल 
तो बतलावो ? वह बल है शुद्ध आत्मतत्वका दर्शन । -े तो जगलमें खूब 


न 
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( 
मंन भरकर अभुसे मिले जुले रहा करते हैं। उतमा प्रसन्‍न ओर कौन रह 
सफता है ? जिस शुद्ध आत्माका ध्यान करके योगीजन जगलमें प्रसन्‍न रहा 
करते हैं। कर्मोका क्षय करते हैं। परमात्मत्व फा विकास करते हें, वह शुद्ध 
आत्मा, परमात्मा ही हम आप को एपादेय हें । 
“ . एक निर्णय करलो अपने जीवनमें कि लाखों का भी धन, उपादेय 
नहीं है । बह तो एक अचानकसी बात है. जसा जिसको मिल गया है। जुसा 
ज़द्य चल गया है । वहा मुक्ति नहीं चलती है । यह बेभव सारभूत नहीं है । 
अपने आत्माके स्वरूपके दर्शन से ही तो आनन्द ही आनन्द प्राप्त हो सकता 
है। उस ज्ञानकी बात चल रही है। चह ज्ञान किस प्रकार ज्ञाना जाता है ? 
उसका क्या स्वरूप है १८ से इस स्थलमें अतिम दोहेमे कहते हैं । 
, '._ 'णणिय णाणिउ णाशियेण णाणिउ जा ण मुणेहि | 
४7 ता अण्णाशिं णाशसउ कि पर बभु लहेद्वि ॥१०८॥ 
( ,हे ज्ञानी | ज्ञानवान आत्मा सम्यग्क्ञानके वलसे ज्ञानमय आत्माको 
जब तक नहीं जानता - तब तक अज्ञान होनेसे उस ज्ञानमय परमन्नह्म को; 
आत्मस्थरूप को क्‍यां पा सकता है ? कभी नहीं पा सकता है। जो कोई 
भ्रात्माकों पाता हैं वही ज्ञानकीं पा सकता है। परमन्नह्य क्‍या ? ब्रह्म शब्दका 
भर्थ है 'सवगुण' वृददणाति इति ब्रह्म ।! जो अपने ज्ञानसे बढ़ता हुआ रहे उसे 
ब्रह्म कहते है । आत्मोपर कोई आवरण हो आर इसका ज्ञानगुण दब जाये; 
दव जाये, मगर आवरण हटते दी ज्ञान एकदम वृद्धिगत हो जाता है। जसे 
सूथका प्रकाश सूर्यमें पड़ा है, उसके न॑ चे वादल आ जाये नो भल्तें ही प्रकारा 
नहीं आ सकता पर बादल हटते हैं प्रकाशक आनेसे दुछ विलम्ब है! क्‍या? 
जहा बादलोंका आवरण हटा, तुरन्त प्रकाश आयेगा | इसी अकार इस ज्ञान- 
मय आत्माको रागद्वेषादि विकार दा दावे हुए है_तिस पर भी यह प्रकाशको 
- लिए हुए ही तेयार रहा करता है | जसे ही राग ूष कम हुए, ज्ञानका विकास 
बढंगा या यह आत्मा अपने आत्माके हारा ही जाना जाता है आर ज्ञान 
लक्षणरूपमें ही जाना जाता है । 

भेया ' जब तक सिश्यात्वरागादिक विकदप जड़रूप अज्ञानभावंसे 
यह जीव रहता है तब तक क्या उत्कृष्ट न्रह् स्वरूप को प्राप्त कर सकता है ? 
नहीं। जितने काल आत्मा अपने आत्माको अपने आत्माकें द्वारा। अपने: 
आत्प्राफे लिए, अपने आत्मासे आत्मामे रहने वाले आत्माको जब तक 
नहीं जानता, रागादिक विकल्पसमूहों को छोड करके जब ठक अपनेको नहीं 
जानता तब तक परमन्रद्स्थरूपी, शुद्ध आत्माको नहीं प्राप्त कर सकता । 
पस्तुक शुद्धसब्बरूपको समभनेके लिए बड़ा ज्ञानबत्न चाहिए, अर्थात्‌ रा/गह्देष 


क्री 
ज्परड है 
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रहित वृत्ति चाहिए | उससे ही शुद्ध निर्दोष परमात्माकों प्राप्त फर सकते हैं 
र ऐसे परमात्मस्वरूपकी दृष्टि ही हम आपका द्वित कर सकती हैं | सौ 
सर्वे उपाय करके इस शुद्ध आत्माके ज्ञानमें ही _्म आपको जुटना चाहिए! 
आत्माको जाननेका उपाय शआात्मासे भिन्न नहीं हैं। आत्मा डी 
जानता है, आत्माको जानता कै आत्माके ही द्वारा जानता क आत्मा की 
के लिए जानता है; पर ऐसी स्थिति तब प्राप्त हो सकती है लब समस्त रागा- 
दिक विकह्पजालोंका यह त्याग कर सके। रागादिक भाव तब त्थागेजों 
सकते हैं जब मोह न रहे | मोह कहते हें अज्ञानको । सर्व पदार्थ सिन्‍न-मिन्य 
उन्तका अपने को स्वामी समझना इसको ही कद्दते हैं। यह मोड 
मिटेगा वस्तुस्वरूपके यथार्थज्ञानसे । प्रत्येक पदार्थ अपने स्वरूपसे है परदृष 
से नहीं है। अपनेमें ही वदल रहा है दूसरेमें नहीं बदल रहा है। प्रदेशपान्‌ 
है ओर किसी न किसीके द्वारा गम्य हैं। यों प्रत्येक पदार्थको स्वतंत्र-स्वतत् 
सममभ लिया जाये तो वहां मोह नहीं रहता। जेसे मान लिया कि यह घर 
मेरा है त्तो यह मोह है, अगर घरके स्वरूप, घरके चतुष्टयकों जान लिया 
जाये ओर अपने स्वरूप घतुष्टयकों, जान लिया जाये तो फिर मोह नहीं 
रहता हैं। मोह रागको त्याग कर अपने आपमें;स्थित आप्माकों जो जानता 
वही निर्दोष परमात्मतत्त्व को प्राप्प कर सकता है । ह 
अब इसके धाद परलोक शब्दकी उत्पत्ति द्वारा परलोक कोन है ? इस 
बातको कहते हैं -- - 
जोइज्जइतिं वभु पर जाणिन्वईतिं सोइ। 
वभु मुणेविशु जेश लहु गम्मिजइ परलोइ ॥१०९॥ 
यह परम त्रह्य परमात्मा उस पुरुषके द्वारा जाना जाता है जो पुरुष 
अपने स्वरूपको जानकर इस परलोकको शीक्र प्राप्त होता है। अब देखो यह 
यहा लोक है ओर यहीं पर लोक है, इसही आत्मामें यह लोक है श्र 
आत्मामें परलोक है। रागट्वेष विकत्पजालसहित धांह्मपदार्थोंकी 
उन्मुख हो गया तो उसके यहा यद्ट लोक है और भ्रमजाल छोड़कर अपने 
आपमें घसे हुए शुद्ध ज्ञानस्वरूप में उपयोग लगा दें तो यही परलोक हैं | 
वादरमें तो है लोक ओर अन्तरमें है परलोक । जेंसे किसीसे बात करें और 
चात करते हुए किसी आश्चर्य घटनामें पहुच जायें तो उससे कहते हैँ वाह 
तुम तो एक दूसरी दुनियामे पहुच गए। दूसरी दुनियां क्‍या है ? जिसको 
यस लोग मानते हैं, जानते हैं बद्द तो है यह दुनिया भौर जिसे सव नहीं 
जान सकते हैं, फेवल कोई ही जानता है तो वह हैं परलोक, वद्दध है एक 
न्यारी दुनियां । तो मेरी न्यारी दुनिया मेरा परमात्मस्थरूप है। 


न््फ 


दोहा ११० ३ 


इसका निर्णय परमात्माके स्वरूपके दर्शनसे होता है । जेसे कोई एक चोडी 
सदी है। एक आदसी उस नदीके रास्तेसे पार हो रहा है। निकट पहुच रहा 
है, तो उसको देखकर आप उस रास्ते से चलकर तीर पर पहुंच जाते हैं कि 
नहीं ? पहुंच जाते हैं | ओर आप कहेंगे कि जो आदमी किसारे पहुच गया 
बह मुझम कुछ करता ही नहीं, मुझे पार करता नहीं, खीच ले जाता नहीं, 
परपदाथे है उसको क्यों तके ? मुझको यो देखना पड़ता है कि मुझे; अपना 
मार्ग सही मिल जाये । परमात्माके निर्दोप सर्वे ज्ञानमय अनन्त आनन्द्सय 
रस्बरूपके दर्शन करनेसे विकल्प क्लेश सब समाप्त हो जाते हैं ओर अपने 
आपके शुद्ध ज्ञानानन्दका अनुभव होता है। इसलिए परसात्मस्वभाव 
आंराषध्य हैं । 

' भेया केसे माना जाये कि यह में आत्मा ज्ञान ओर आलन्दसे भरपूर 
हूँ? इसके दो ही तो उपाय दं+- (९) अपनेसे अनुभव जगे आर (२) ऐसे 
जो घन गए हैं उनमें विश्वास हो) यह परमात्मस्थरूप अत्यन्त पवित्र हे । 
पानोनन्द्सय है, आनन्दघन है | घह परमात्मतत्त्व उन्हें शीघ्र प्राप्त होता है 
जो अपने आप उन रागादि विकल्पजालोको छोड़कर अपनेको अनुभवते 
हैं। मुक्त होकर आत्मा लोकके अग्रभाग पर ठहरता है बही त्रह्मतोक है; वह्दी 
विष्णु लोक है और वही शिवलोक है। ओर यह अन्तरमें जो अ्तांदि 
अनन्त शाश्वत प्रकाशमान लोक है बही ब्रह्प विष्णु ओर शिव है । में सत्‌ 
हू। मेरा कुछ न छुछ परिणमन होता ही रद्देगा। मेरे पर मेरी पूरी जिम्मे- 
दारी है । दूसरा कोई मुमेः पार नहीं लगा देगा--ऐसा जानंकर अपने आपके 
उस आलनन्दधन चेनन्यस्वभाषको देखो | इसी सम्बन्धमें ओर कहते दें । 

मुशिषरविंदहँ हरिहरह जो थरिण खिवसइ दैेउ । 

परहँजि परतरु णोॉणुमउ सो चुच्च॒॥ परलोइ ॥११०॥ 

जो मुनिवरवृन्दोंके सनभे बसा करता है, जो हरिद्ररके मनमें षसा 
फ्रेता है। जो परसे अर्थात्‌ 'उत्हट्टसे भी उत्कृष्ट है-ऐसा जो ज्ञानमय तत्त्व 

'बह प्रयोग किया जाता है। मुनिजन वनं।से रहते हैं और वर्षों व्यतीत 
कर देते हैं, उनका कया सद्दारा है ? इसही परमात्माका सापरा हट | 

विशल्या पृवर॑ंभवि एक चक्रवर्तीकी लडकी थी। क्षक्ष्मण फी पत्नी 
विशल्याकी बात कद्दी जा रही है। वह रूपसे सुन्दर थी । तो सुन्द्रताका 
मिलना भी लोग तो फद्दते 'हैं पुस्यका उदय है, सगर आपत्तियोंमे फैसाने 
वालो है ? उसे पुण्यका उदय कहे,या पापका ? खेती की भेड़ पर चेल 
लगती है जहा कि नीले-नीले फूल मोटी नाक जैसी आकारके द्वोते हैं, उसको 
फात तोड़ता है ? फूलते हैं ओर गिरते जाते हैं। पर शुलाय और चेलाके 
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आरोप फर दे कि इसमें ४०० रुपये रखे थे। हमने तो तुम्हें समालने को 
कहा शोर तुमने निकाल लिये । प्रेमका यह फल द्दोत्ता है, शाति नहीं है। 
शांति तो अपने शुद्धचेतन्‍्य स्वरूपमें दृष्टि लगानेमैं है । 

जिसको हस पूजते हैं श्ररदहंत, सिद्ध शुरुराज वे कया करते हैं; इस 
मर्सफों न जाना तो पूजा क्‍या ? अरहंत परमात्मा, सिद्ध भगवान्‌ कया किया 
करता है निरन्तर, रात दिन, प्रतिसमय यहद्द मर्म न जाना तो उसे बड़ा न 
समभा लोगोंने वढ़ा कद दिया सो यह भी बड़ा कहने लगा | क्‍या किया इन 
भगवंतोने जो बे कहलाये ! मोहका विनाश किया, इन्द्रियों पर विजय 
की, आत्मस्वरूपमें रति की, रागद्रेप सब खत्म किये। शुद्धज्ञान पूर्ण 
विकसित हो गया | ऐसी भगवानके प्रति भावना न जगे तो फिर भगवानकी 
हमने पूजा ही क्‍या की ? तो कारणपरमात्मा तो सब जीबोंमे अंतः 
प्रकाशमान है; ओर इन पदार्भोंसे जो रागह्वेप जीतकर फर्मोंसे मु हो गया 
है वह कहलाता है कार्यपरमात्मा ! श्ररहंत देव या मुक्तिको प्राप्त इथा सिद्ध 
भगवान्‌ परसन्नद्या, परमविष्णु और परम शिव कह्दा' जाता है। 

भया | पदार्थोका स्वकूप निरखो) सत्यस्थरूप समझें भरा जायगा | 
चू कि ये पदार्थ हैं इसलिए भिरन्तर परिणमते ही रहते हैं । जब यदद्‌ परिण- 
मन का स्वभाव रखता है तो नई पर्याय उत्पन्न करके पुरानी पर्याय विलीन 
फरते ओर अपनी सत्ता वनाए रहते । जब ऐसा भगा-अशु कण-कण सबका, 
स्वभाव है तव फिर कोई परिकल्वित लोकव्यापी एक कोई परमात्मा ईश्वर 
माना जाय तो केसे घटित होगा ? कैसे चनाता है, फहां वेठकर बनाता है; 
किन साधनोको लगाता है, लगातार लगातार बनाता रहता हैं कि कुछ भूल 
भी कहीं दो जाती है । जिसके दसों काम हैं। दसों जगह काम हैं, उसके पक 
दो जगह भूज् भी हो सकती है । सर्वस्थितियों पर विचार करो तो बात नहीं 
ठदरती है ओर जीचके परिणमन स्वभावको निरखो तो जीवके साथ सदा 
जीवके परिणमत का स्वभाव लगा है। अणुयोंकी सत्ताफे साथ भगुवोंका 
वरिणमन स्पभाव लगा है| वे प्रतिक्षण परिणमते रहते हैं । 

रदी अब भगवत्‌ स्वरूपी यात | श्रश्न किया जा सकता है कि फिर 
भगवान क्या करता है ओर दसारे लिए क्‍या फरता है ? हक. व वस्तृुपरिश- 
मन्त स्वभाव वाला है, निरन्तर परिणमता रहता है तो हम अगबामसे क्यों 
दें, क्‍यों द्ाथ जोड़े) क्‍यों सिर नवावें ? इसका क्या उत्तर होगा ? ्श 
उत्तर यद्द है कि हम अपने आपके शुद्धस्वरूप फो जब जानने चलते ई तो , 
परमात्माका जो शुद्धस्वरूप हैं उसका परिज्ञान सद्दायक होता हैं। हम 
निर्विकार, निर्दोष, शात भानन्दमव द्वो सकते हैं या नहीं ? हो सकते हैं । 
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मैया | बतलावो इतने मनुष्य हैं, कोई पशु हैं। कोई पक्षी है। इस 
न्‍्यारी दुनियांमें, इस परलोकमें, इस परमात्सस्थरूपसें कौन पहुंचता है 
जो पहुंच जायें अपने अंत स्वरूपमें बस वही पार हो जाता है। मेरा जो 
भ्रद्मस्वरूप है. वह तो है परलोक और जो दिखने वाली दुनियां है, पचेन्द्रिय 
के विषयभोगोके समागम हैं ये सब हैं यह लोक । जो परलोकमें पहुंचता है 
उसका नया जेन्म कद्दा जाता है। जब यह जीव, मनुष्य उत्पन्न हुआ था तो 
एक जन्म तो उसका उस दिन हुआ था कि जिस दिन गर्ससे निकला। यो 
सममलो । बेसे तो जिस दिन गर्भमें आया उस दिनसे जन्म माना जाता है 
पर लोकरू मे जिस दिन गर्भसे निकला उस दिन जन्म समझ लिया । एक 
जन्म तो उस समय हुआ था । उस जन्म के वाद फिर बड़ा हुआ॥ फिर दूंद 
फरकी व।ते भी आईं, बड़ी ठोकरे भी खाई सत्र कुछ ठुकपिट कर जब 
” ज्ञान होसहवासमें आया ओर इस असार दुनियासे वेराग्य हुआ, रागादि 
विकल्पजालोफा त्याग कियां ओर निजमें बसे हुए शुद्ध ज्ञानस्वरूपसे हे 
होगए तो वह हुआ दूसरा जन्म | पहिले ही जन्मको लिए हुए लोग बेठे हे । 
दूसरा जन्म नहीं प्राप्त करना चाहते | 
दूसरा जन्म है. आत्मानुभव होना। वह पुरुष दूसरी बार जन्म ले 
चुका समभो | शव पहिली बातें उसके नहीं रहीं | पहिले मिथ्यात्व था, मोह 
बढानः। राग बढ ना-ये सारे ददफद चल रहे थे। अब उसकी दुनियां 
अलोकिक हो गई है| यही है परलोकमें पहुचना परमात्मस्वरूपमें बसना, 
यही प्र£ स्वरूप दे । इसे परलोक कद्दो, परमात्मतत्त्व कद्दो एक ही बात है । 
जो यद शुद्ध निश्वयनयसे शक्तिहपसे वेबलज्ञान स्वभाव वाला परमात्मा है 
वह परमास्मद्रव्य एकेन्द्रिय हो) दो इन्द्रिय हो, तीन, चार, पाच) इन्द्रिय 
बाला हो, सूक्ष्म हो, सभी जीवोंके स्वरूपमे प्रथक्‌ प्रथक्‌ रूपसे ठहरता है । इस 
को ही लोग परमत्रद; कहते हैं, परम शिव कदते हैं, परम विष्णु कहते है । 
मो यह देवत्य शक्तिह़पसे सव जीवोमें विराजमान है । द्रव्यत्व वही है, पदार्थ 
दूसरा नहीं है | पर वहिमु खता हो गई, वाह्मपदार्थोंसे दृष्टि उत्तक गई इ्स 
कारणसे यह आकुलताबोसें पड गया। किसी से प्रेम किया तो उसके 'फञ्ञमे 
शांति न मिल्नेगी, आकुलताएँ ही मिलेंगी। जो अपने आत्म,से ही रुचि 
“रखता है, किसी दूसरेसे श्रेम नहीं करता वह शाति आप्त करता है । 
आप रेलगाड़ीमें बठे जा रहे हों और किसी मुसाफिरसे आप प्रेम 
करलें ओर उस मुसाफिर को जाना है प्लेटफार्म पर चाय पीने या नत् पर 
पानी पीने तो वह यह कट्टेया कि देखो हमारा यद्द सामान है; दिखते रहना । 


आपने देख लिया। अगर वह मित्र कुमित्र मिकल गया और आप पर 
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फ़ल्लॉंका उदय है ना। सब योग चाहते हैं ना तो उसकी गति क्‍या होती है 
कि पूरे फूल नहीं हो पाते हैं, कच्ची कलिया ही तोड़ ली जाती है । यह है 
पुण्यवानों फी गति। तो उस चक्रवर्ती की पुत्नीकों कोई हर ले गया; फिर 
उससे कोई दूसरा छूढ़ा ले गया। फिर पकड़ने वालोनि घबड़ाकर उसे एक 
भयानक जगल में छोड़ दिया, जिसके चारों ओर १०-२० मीलसे निकलने 
वाला फोई रास्ता भी नथा। 

अव चेचारी सुकुमाल राजपुत्री जगलमें क्‍या करे ? फपडे भी जितने 
यह पदिने थी, सब सालभरमें फट गए । अच तन भी कैसे ढाके ? पर उस 
जगलमे ही अपने ज्ञान वलसे नगी रहकर अथवा वहऊफल पहिन कर ओर 
चहाके कभी कोई फल पानी खा पीकर परमात्सा के ध्यानमें लग गईं। " 
४ हजार वर्ष तक तप किया। ओर टेखों कि पिता चक्रवर्ती सब जगहोंसे 
हू ढ़ृता हुआ उस स्थान पर पहुचा तो उस पुत्रीकों कैसी दशासें देखा कि एक 
अजगर उसे कमर तक लील गया आर कमरके ऊपरका धड़ बच गया। 
ऐसे समयमे पिताने चाहा कि इस सापके हुकड़े कर ठेवें। उसने अपनी 
कमरसे तलवार निकाल-ली । उस समय प॒त्री हाथ जोड़कर कहती है कि 
अब इस अजगरके प्राण मत लो, इसते जो भेरे साथ किया सो किया। 
इस अजगरके तुम आण मत लो | एक अभयदान दिया। वही पुत्री स्वग्गमे 
देवी हुईं और बढदासे आकर विशल्या नामकी राजपुत्री हुईं। उसकी तपस्याके 
प्रभावसे इतना चमत्कार था कि उसके नहाएं हुए पानीका छींटा, जिस पर 
पद्ट जाय उसका रोग दूर हो जाय | 

जब रावणके साथ युद्धमें शक्ति लक्ष्मएर्के लग गई ओर लक्ष्मण ' 
वेहोश हो गए, उस समय रामचन्द्रजी ने बड़ा विलाप किया था। भाईफो 
मरा हुआ सा देखकर भी रामकी कोई युक्तित न चली | राम चडा विलाप . 
करने लगे । कोई युक्ति सूझी) मालूम पडा कि विशव्याके प्रतापका ऐसा 
चमत्कार है कि उसके नद्वाए हुए पानीफी छींट पड़ जानेसे सब्र १४ दूर दो 
जाते हैं। सो उसके नहाए हुए पानीके छींटे लाबो, जिससे कि मूछीं दूर 
हो । लोगोंने कहा लावो विशल्याका पानी । यद्द काम इनुसानको साँपा गया ! 
हनुमानने फद्दा कि कहो पानीके छींटे ले आएँ; कहो विशत्याफों ही यहा ले 
आएँ। यह भी विशल्याका पिता सुन चुका था कि विशल्याका पति तीन 
लोक्का अधिपति द्वोगा | हनुमानने आकर विशल्याके पितासे सब कुछ 
सुनाया । राजा भी सुनकर विद्धल हो गए और विशल्याके सहित युद्धश्षेत्रमे 
आरा गए। विशल्याने आशोर्वाद हृष्ठिसे लक्ष्मणकों निरखा। विशह्याकी 
डष्टि पड़ते दी लक्ष्मणकी वेहोशी दूर हो गई । 


दोहा ११० *्‌७ 


मनुप्यको हिम्मत कभी न हारनां चाहिए। गरीबी आए तो आए, 
जब परिवारमें आपके १९-६४ आदमी जुड़ गए तो दया थे मरेगे नहीं ! 
मरेंगे | ओर खुद भी मरेंगे | पहिले आप मरें याजों दिखते हैं वे मभरे। 
क्या वे मरेगे ता दुखी न होना पडेगा ? दुखी होना पड़ेगा। कहा फले 
फिंरते हो) कहा हव मग्त हो रहे हां ? कई स्थिति आए। इंप वियोग हो 
जाय, अनिष्ट सये ग हों जाय) प्नकी हानि हों जाय; अपने ही परमात्म- 
देवकी शक्तिका विचार करो अं.र अपनेको सबसे न्यारा चित्स्वरूप मात्र 
मिरखकर प्रसनन्‍्त रहो | कुछ भी द्वोता हो चतन्यघ्वरूपका क्‍या विधाड हो 
सकता है ? ेु 

यह परमात्मदेव बड़े पू-य सुनिवुच्दके सलभे विशाज रहा है । इन 
लटोरों घसीटोंफे मनमे परमात्मदेव नहीं आ सकता हे । यह परमात्मा प्रेम 
से खिंचा-खिचा फिरता है। जब चाही तव निर्दोप जानमात्र प्रञुके दर्शन 
हो सकते हैं । तो यहाफ़े समागमोसे क्‍या विवासदा भाव लेना | जिसे आप 
विरोधी मानते हो, शत्रु म'नते हो, उससे प्रेम बढ़ा लो) शत्रुता विल्ीन हो 
जायगी। शन्नुता मिटाला वही मित्र खपसे आपके सामने आयगा। इस 
परमात्मतत्वक जाननेकी तीघ्र रचि होनो चाहिए। फिर यह दर्शन अचश्य 
देगा हृढ़ निश्वय करलो | मोह ओर रग थदि बढ पया तो सरकर जब 
गाय वल्ष चनोग तो वहा पर भी बच्चोंसे राम फरंगे। इसी प्रफ़ार यदि 
गया सूचर बने तो वहा भी अपने वन्चोसे राग क्रिया | उस सल्ुप्य भवऊों 
राग अ्र र मोहसे अछूता सममले) यनाते तो ससारके ढु-खोसे हम पार हो 
सकते हैं। यहा कह रहे है कि जो उत्कप्टसे भी उत्कप्ट हैं, केब्रन झानसे 
रचा है बटे-बड़े मुनिवुन्दोके मनसें वसा है उस 5 तुम परमात्मा जानों, परलोफ 
जानों) दुनिया मानो; इसके ही दशनसे शाश्ट्प सुखका लाभ होता है । 

यहा यह बताया जा रहा है कि पसतोकऊा अर्थ है शुद्ध आत्मा । जैसे 
किसीको समझाया जाय ऊफि तुम वह हो जो किसी एक पर्याय रूप नहीं हो । 
सब पर्यायोऊ, मूल आधार अझरावारण शक्ति जात्र हं।' केबल चेतन्य प्रति- 
भारा ६ । ऐसे उसको परगग्ारिशामिक सात्रक़ी ओर ले जाये तो डसे ऐसा 
लगेगा कि मुक्के किस दुनिया मे पहुचाया जा रहा है? वह दुनिया इस 
दुनियासे विल्क्षण है या नहीं ? है। यहाके विष्यकपायके प्रसग तो 
फहलाते है यह दुनिया, यद लोफ, अर शुद्ध जात्मनत््व कहलाता हैं परलोक 
अधया पर कहिए । उत्छष्ट सारभूत तत्तका जद्म अवलोकन होता ह उसे 
पत्ते है परलोफ । कारणसमयसार परमाटाद्रव्यन्ण जिस हष्छिसे अवलोकन 
हो रहा दे उस हष्टिशी विथिति परलोक ऊदानी है ओर जहा वर्नमान 


4- परमात्मप्रकाश प्रदचन चतुय भांग 


कि ओपाधिक रागादिंक प्रसंग चित्त चल रद्द है यद्द सब है यह 
लोक । 

, _ उत्कृष्ट घीतराग चिन्दानन्द एफस्वभाव वाले आत्माफा अवलोकन 
फह्ां होता है ? निर्विकल्प समाधिमें | तो निर्विकलप समाधि में ऐसे शुद्ध 
अद्द त तत्वका अनुभवन हो सोई परलोक गमन है, अथवा पर कुछ जिसमें 
देखा जाय, परमे जिसके द्वारा देखा जाय उसे कहते हैं परलोक | जितने 
जीवादिक पदार्थ हैं वे इस परमात्मस्वरूप में केवल ज्ञानके द्वारा देखे जाते 
हैं ना ? तो केवल ज्ञानके द्वारा जिस स्वरूपमें यह समस्त विश्व ठेखा जाय 
उस स्वरूपको कहते हैं परलोक । ओर व्यवद्दारसे जो मोक्ष है, स्वर्ग है उसे 
परलोक कहते हैं । घर्तमान मच मिट गया, इसका नाम परलोक है । तो इस 
दोहेमें क्या शिक्षा'दी हे कि परत्ञोक शब्द द्वारा वाच्य जो परमात्म पदार्थ 

, यद परमात्म पदार्थ है, उपादेय है | 

देखिए सबसे वड़ी कमाई अपने आपके स्वरूपकी दृष्टि पा लेना हैं । 
आर वातोंमें लगना पड़ता है लगें, वधन, फेंसाव-परिस्थिति जो कुछ है। 
लाखोंका धन कमा लिया जाय, इससे घुछ लाभ जीवको नहीं हो गया । 
ज्ञाती पुरुष तो अपने उपयोगको विशुद्ध रखने के लिए कार्य करता है | ज्ञानी 
गृहस्थ वाकई तो अपने उपयोगको विशुद्ध रखने के लिए वस रहा है । ज्ञानी 
ग्रहरथ ६ आवश्यक कार्यो लगता है | देवपूजा आदिकमें अपने उपयोग को 
विशुद्ध रखने के लिए रहता है। उसका लक्ष्य अपने परिणामोंकों निर्मल 
बताने का है) मलिनतासे वचानेका है। खाली दिमाग शेनानका घर । कुछ 
कार्य न हो तो अटपट थोती कल्पनाएँ होने लगती हैं। अत शुभोपयोग 
सम्बन्धी कार्य तो होना चाहिए पर ज्ञानीकी दृष्टि शुभोपयोगमें बरतकर भी 
एक शुद्धतत्वफी प्रतीतिको लिए हुए रहती है । उसका परलोक उसका परम 
प्रक्षस्वरूप हैं. । वह परम त्रह्मस्यरूप ही उपादेय दे। ३ ही शुद्ध आत्म- 
तत्वकि सम्बन्ध अथवा ज्ञानके स्वरूपके सम्बन्धसें कहते दे । 

सो पर वुच्चई लोउ परु जसु मइ तित्थ बसेइ। 

जहिं मइ तहिं गई जीवदजिणियमें जेण हवेइ ॥१११॥ 

बह परलोक है-- ऐसा पर लोग कहते हैं) अर्थात्‌ उत्कृष्ट पुरुष इस 
उत्कृष्ट लोक को बताते हैँ । जिस भव्य जीवके जेंसी मति बस गई है अथवा 
जैसी गति द्ोती हैं वेसी दी ज्ञानकी स्थिति होती है। जिसका चित्त निज 
परमात्मस्वरूपमें बस रहा है, विषय फषायके पिकहर्पीका त्याग फरनेके 
उपायसे जिसका चित्त तिज ज्ञानस्वरूपमे स्थिर हो रहा है; उसको तुम 
परलोक जानों । कोई वड़ी वढ़िया बात सुनाई जाय तो फहते हैं, बाद पुमने 
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ती अलोकिक दुनियांमें मुके पहुचा दिया। तो सर्वोत्कष्ट बात है अपने 
आत्माके शुद्धस्वरूपकी। जिसके जान लेने पर ससारके समस्त सकट सदाके 
लिए विदा द्ो जाते हैं। उस स्वरूपमें पहुंच जाये तो वही तो कहलायेगा कि 
लो यह उस अलोकिक दुनियांमें पहुच गया। यह मन अलोकिक दुनियांमें 
कसे पहुंचता है ? इसका उपाय है. रवसम्वेदन, ज्ञानका ज्ञान ? शुद्ध स्वरूप 
में पहुचनेके उपायमें आपको पहिले बहुतसी बातें जाननी होंगी । 
आपके घरका जो जीना है उसे आप जानते हैं ना। जीना उसे कहते 

हैं कि जो गिरे चह जिये ना; मर ही जाये। तो आपने जीना भी जाना 
होगा, तिजोरी भी जानी होगी; आप चकी को जान रहे होंगे, इस शरीरको 
भी जान रहे होंगे। अब जरा जाननेका जानन करो, चोकीको जान गए यह 
तो ठीक है, पर चोंकीका जानना भी तो कुछ तत्त्व है; उस तत्त्वको जानो कि 
वह क्‍या है ? जो जाननका ही जानना कर लेता हैं उसको सम्यग्दृष्टि कहते 
' हैं । ज्ञानी पुरुष तो उस जाननके जाननेमें लगे तो ऐसा अनुभव होगा कि हम 
तो किसी अलोकिक लोकमे पहुंच गए हैं । इस लोकका तो सबको बहुत-बहुत 
परिचय है; पर इस लोकसे तो वह अपना लोक विलक्षण हैं ना। जिसकी 
बुद्धि परमात्मतत्त्वमें ठहरती है; वह स्वय उत्कृष्ट है अं र उस उत्कृष्ट स्वरूपके 
देखनेका नाम है. परलोक गसन । जिस कारणसे इस शुद्ध आत्मस्वरूपमें 
5 ५ 

बंठे हुए हैं उस ही क रणसे इस शुद्धस्थरूपमें बेठे हुए हैं, उसही कारणसे 
इस शुद्धस्बरूपमें गति होती है । न्‍ 

भेया | आत्मा और शरीर जुदा हैं। ऐसी जुदा कर ढेने वाली चीज 

है क्‍या ? अज्ञा | शरीर जुदा है ओर आप्मा जुदा ऐै-ऐसा जानकर शरयरको 
“छोड़कर केबल आत्माकों ग्रहण करना। इसका उपाय क्‍या है ? प्रज्ञा। 
आत्माको भ्रहण करके फिर आत्मस्थरूपमे ही रत हो जाये इसका उपाय 
क्या है १ प्रज्ञा । तो जिस उपायसे शुद्धररूपकों जानें उस उपायसे ही 
शुद्धस्वहूपका का गमन होता है। ओर यदि आर्नरोद्र ध्यानके आधीन धन 
कर निज शुद्ध आत्मतत्त्वकी भावनासे च्युत होकर, पर भावोंरूपसे वर्तमान 

है तो वह दीघेसमारी होता है ओर यदि निश्चय र नत्रयस्वरूप शुद्ध ज्ञान 

मात्र परमात्मतत्त्वमें भावना करता है किसी ग्रकार तो यह में तो ज्ञानमात्र 

हू, वह क्षान भी ज्ञानके समय निर्विकल्प नजर आता रहे । यह भावना रखो 

कि ला यह में तो ज्ञानमात्र ह--ऐसे ज्ञानस्थरूपमें बुद्धि रखे तो वह निर्वाण 

को प्राप्त होता है । हि 

. भेया ! जरासी मोड़से ही ससार ओर प्रोक्षका अन्तर है। जेसे छोटी 

चेट्री है उसको जिस ओर फरके जला दिया। इधर तो उजेला है और उसके 
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दूसरी ओर अंधरा है मई जरासा मोडक्र दूसरी ओरकों छुमा ब्या तो 
उधर प्रकाश हो गया ओर उसके दूसरी श्रोर अधेरा है। ऐसा ही यहा ग्रयोग 
/ लाइट है । इसका मुख इस ओर हो गया दो निर्वाण मार्ग है, शांतिका 

सार्य है और इसका मुख उस ओर फ़र दिया तो फिर चहिम खी प्रकाश 
रहेगा । मुंह दूसरी ओर करतेंके लिए बोई लम्बी फेक नही फेंका है, थोड़ा 
सा ही घुसाने का काम हे । इसी प्रफार यह उपयोग अपनेमें ही तन्‍्मय होकर 
रद्द रहा है । रह रहा है अपने ही प्रदेशोंमे, पर उसका मुख दूसरी ओर दो 
गया तो वह दीर्घससारी बन गया ओर अपनी ओर मुख रहे उपयोगका तो 
बह निर्वाणकों प्राप्त होता है--ऐसा जानकर समस्त रागादिक विकल्प त्यागके 
द्वारा अपने शुद्धपरमात्मतरच को ही भावना करनी चाहिए । 

भेया | परमात्सतत्त्वकी भावताके लिए, परमात्मतत्त्व की भेंट करने 
फे लिए हमें अपने कपायोंके त्यागरूप बड़ी वलि करनी होगी । अपने विभावों 
की। रागादिक अमवासनावं।फी जब समाप्ति करेंगे तव उस परमात्मस्वरूप 
की भेट हो सच्गी । यों द्वी नहीं कि लो अभी धोड़ा और काम करनलें, धर्मका 
भी थोड़ा*काम करलें, सो ऐसी कुछ मनमानी पद्धति न वनेगा | या तो घर 
का काम फरलो या धर्मका करलो या मोद्द राग हेपसे लिपटलो या प्रभु 
दर्शन करलोी । अभु दर्शन करनेके लिए इतनी बडी तेयारी चाहिए कि तन॥ 
सन; धन, वचन किसीका भी पक्ष न हो। अपने आपके हृदयमें किसीका 
भी ग्रहग न हों । भगवान्‌तो तैयार वेठा है आपके इस आसनपर वठनेके 
लिए, पर्‌ इस उपयोगके आसनपर आपने विभावोंकों बिठा रखा है सी 
भगवानूको बेठनेके लिए जगद्ट नहीं है। बह तो तयार है कि हमें आसन 
मिले तो वेठ ,जाएँ, वह तो आसन पर थैठने के लिए है; मगर जब सीद 

छ ले हक. 
खाली हो तव तो भगवान आकर बेठे | सीट ही नहीं खाली के रागद्वेष) 
सकहलप विकल्प इन सबका जमाव कर रखा है। किन्तु शुद्ध भोल्ाभाला प्रभु 
जिसका ज्ञानमात्र दी रहना काम हैं, ऐसे शात प्रभुको बेठनेके लिए आप 
सीट नहीं खाली कर रहे दें तो वह आपके पास फेसे आयेगा बतल्ावो | तो 
उस ग्रभुके दर्शनके लिए तो रागाढिकि विकल्पाँका त्याग करना है | 

भैया | दो बातें एक साथ नहीं हो सकती हैं। विषयभोग ओर -मोक्षमें 
जाना | 'दोउ काम नहीं होय सयाना। विपयभोग अरुं॑ मोक्षमें जाना ॥! २४ घदे 
पडे हैं, इन २४ घटोमें १०-१५ मिनटको तो सबको भूलकर अपना प्लेटफार्म 
साफ बनालो | बाकी तो पीने चोवीस घटे हैं, सो उनसे एकट्मसे परद्रव्यों 
में लगे रहना | पुण्यका उदय है, कौन तुस्हें सना करता है ! पर १०-४५ 
मिल्टको तो अपने आपके उपयोगको निर्मल चनालों | किसी भी परकी 
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आशा न करो, किसी परका विकल्प न हो, ऐसी अपनी परस दशा वनालो | 
उससे सब सिद्ध हो जायेगा। जेसे इन्रकी फुरेरी एक दी वार लेला है फिर 
तो सुवास दित भर बली ही रहेगी, कुछ भी कास करते रहो, सुवास वी 
ही रहेगी; लगातार इत्रकी फुरेरी'लेनेकी जरूरत नहीं है। बह तो एक बार 
लगा कर अपने काममे लगा है। उवास आती जा रही है। तो २४ घंटेमें 
४ सिसट तो परसाथ प्श्लुभक्तिका कास तो लिकाल लो | वह खुवास तो बन्ता 
लो फिर आर ओर भी काम करते रहो घरवे। कमारईवे; कुटुम्त पोपणक, वह 
सुवास बराबर आपको मिलती रहेगी, शांति ओर निराकुल्तता बनी रहेगी । 
पर दिल सातमे एक बार भावना वनावों तो सही । 

यहा तीन बारकी सामायिक बताया है, चह इसलिए बनाथा कि सुबह 
सामायिक किया, याने समता परिणाम फ्रिया। उसके बाठट फिर पड़ गए 
अड्चनोम) ओर-ओर अड्चनोमे स्रदि फेंस गए तो 5 घटेका फिर समय 
फेस गया, थे ६ घटे हुए दोषके, ६ घटोंसे जो असावधानी बन गई उसको 
दूर करमेफी चेष्टा सामायिकसें की । दो वार सामायिक हो गई । इसके बाद 
फिर $ घटे बाद चूंकि उसकी भी दलमसे फेंस गए तो फिर सामायिकका 
टाइम आ गया । उन ६ घटोकी असावधानीकों फिर सासायिकर्स ठोक कर 
लिया | फिर उसके चाद रात्रिके ६२ घटे गुजरते है। तो ६-७ घटे सोनेके 
शुज्मर गए आर जागनेके जो ६ घंटे बचे उनकी सासायिक फिर कर लिया । 
तो जो सामायिक्के समयका अन्तर है वह बराबर ६ घठे चल रहा है 
६ बढे तो सोनेस गए आर जगने के ६-६ घटेके चादसे सामायिक होती है । 
तो दिन रानकी असाववान्नीमे अपन पड शण तो अब, साववानी रखनेके 
लिये £ मिनट ही निश्चित करले। ४ मिन्नटकों भी, क्षण भरको भी यदि 
अपत्ता उपयोग ऐसा शुद्ध बन जाये कि हमसे किन्द्दी भी परवस्तुवोंसे प्रयोजन 
न है तो इसका भला होनेमें कोई सदेह नहीं हे। पर इतनी बात बने 
केसे ! 

भया ! कोई सोचे कि भल्ताईका काम >े मिल्टमे बना लेरो | बाकी 
समय खूब भाजमे रहे तो न वन सकेगा | तुम तो रात दिनका राफी समय 
लानाजनमें, ध्यानमे, चर्चामे उपक्शमे लगाथों। सबसे अन्छा काम हैं 
लिखना । धर्मकी बात लिखनेमे वड़ा निर्मल ,उपयोग रहता ह ओर यदि 
उपयोग निर्मल होता है तो आत्मामें बल प्रकट होता है | गहुत वडा काम 
करना होगा तव जाकर कहीं ऐसा अवसर पण सव गा । यह कि जहा उपयोग 
'को लिर्मेल रखकर प्रभुतामे दर्शन किया जा सकता है ।- एक मिसटकी भांवर 
पडनेक लिए तीन महीने बीत जाते हैं। एक मिनट की भावर बही है जो 


६२ परमात्मप्रकाश प्रवचन चतुर्थ भाग 


सातवीं भांवर पड़ती है अर विवाह हो जाता है। वियाह तो रस एक ही 
मिनटमे होता है. ओर उसकी तेयारिया महिनों पहिलेसे की जाती हैं। कोई 
कहे कि ये आडम्बर करनेकी क्या जरूत ? अरे | इस आडम्वरोंके बिना 
उस एक मिनटका मूल्य नहीं रह सकता । कोई कहे कि विवाह दिल मिला 
किसीसे आर १ मिनटमें ही विवाह हों गया तो इसमें धर्म-प्रमावना नहीं 
रहेगी, जीवनका नियम वन्यन नहीं रहेगा पाप फैल जायगा । 

तो जसे उस एक मिनटके विवाहके अवसरके पाने के लिये महीनों 
गुजर जाते हैं। तों इस एक मिनटके निर्मलभावोंकों पाने के लिये आपका 
कितना समय गुजरना चाहिये फ्ि जब वढ़ चीज प्राप्त हो सकेगी | इसलिये 
एक निर्णय रखो कि खुदका लोटा छानो, जिससे आपको अपनी प्रगति जचे; 
निर्मलता बने; स्वाध्याय करो, सत्सय भाव बनाओ) उद्यर॒वृत्ति रखो, मोह 
ममता हटाओ । अच्छी वातोंके लिये अपनी लगन होनी चाहिये; तव जाकर 
किसी समय बह अवसर श्राप्त होगा) जहां ज्ञानप्योतिमय प्रतिभासमात्र 
प्रभुस्थरूपका अनुभव होंगा। सो इस ज्ञानक अनुभव लिये इन सकतपों 
विकल्पोके त्याग करनेकी आवश्यकता है । इस ही ज्ञानस्वरूपको अब अगले 
दोहेमें चताते हैं. कि-- 

जहिं मइ तहिं गइ जीच ठुहु मरणु व जेण लहेहि। 

ते पर वभु सुणवि भई मा परदब्बि करेहि॥९ था 

हे जीव ' जद्टा तेरी बुद्धि ? वह्ां ही तेरी गति है। हुम्हेँ प्रशुस्वरूप 
को जानना है तो प्रमुस्थरूपमें घुद्धि घरो। जहा बुद्धि लगायेगा; वहा ही 
उसका गमन होगा । उसको जिस फारण से तू मरकर भी पायेगा, इसलिये - 
तू परमत्ह्मकों छोडकर परद्रव्यॉमें बुद्धि मत कर | जेसे च्यवद्दारमें कहते है 
कि चाहे मर जाओ) पर यह काम न करो ! तो यहा आचाय देव सीधी 
भाषामें कहते दे कि चाहे मर जाओ) परन्तु परद्रव्योंसें आत्मबुद्धि न करो, 
शअथीत परद्रव्योमें आत्मचुद्धि करना, किसी भी प्रकार श्र यरकर नहीं हैं| 
निजस्व॒रूप है परमन्रह् । स्वगुणे: वृह णाति इति कद, !? जो अपने गुणोके 
हारा वद्ध मान रहे) उसे अहय कहते हैं। इस आत्माका स्वभाव है; अपने 
ज्ञान ओर आनन्दशुणका बढ़ते रहना । रु 

भैया ! अपने ही घरमें पंदा हुआ कपूत इस ज्ञान ओर आनन्दर्क 
दिकास्फो रोके तो शका रहता है; पर उस रुके हुए की हालतमें भी बढती 
हुई पद्धतिको बनाये हैं। जेसे कोई संग वाज्ञा पलग या कोई छुर्सी है; तो 
उस रिंपग को द्वाथसे दवा दो। तो भले ही वह दबा रहता है पर दवी हुईं ५ 
हालतमें भी वह उठने की पद्धतिकों लिये हुए रद्ता है | उसे थोड़ासा भी 
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मौका मिले या जरा हाथ ढीला हो तो वह स््रिग तो उठनेको ही रहता है ! 
इसी प्रकार रागादिकभावोंसे द्नी हुई हालतसें भी यह ज्ञान आर आनन्द्की 
स्प्रिग विकसित होनेकी पद्धतिको ही लिये रहती है. | इस कारण इस 
आत्मस्वभावकोी परमत्रद्म कहते हैं! इस परमतन्नह्म शब्द द्वारा वाच्य मिज 
शुद्ध आत्मतत्त्वोको छोड़कर, हे कव्याणार्थी | तुम परद्रव्योमें आत्मबुद्धि 
मत्त करो । 
निज शुद्ध आत्मतत्त्व केसा है ? यह मम जब ज्ञात द्ोगा। तब अपने 
० प बिक के. बे ७. 
आपको ऐसा देखने के लिये उद्यत होगा कि मे, में ही हू, मुझमें अन्य किसी 
का सम्पक नहीं है | सम्पर्क है, मगर उस सम्पक के सत्‌को भूलकर ओर 
उस उपाविके सम्बन्वसे होने वाले विकार पर उपयोग न्‌ देखकर अपने 
आपके सत्वके कारण जो कुछ में ह-- ऐसा निरखे तो निज शुद्ध आत्मतत्त्व 
देखा जा सकता है । इस लोकमें कुछ भी वस्तु बाहरी शरण नहीं हैं । एकदम 
“मस्त परवस्तुओंको भिन्न और अद्वित जान लीजिये। चाहे कितनां ही 
पवहारमे घन पर अधिकार हो, महल मकान भी हों, कुटुम्ब परिवार भी 
(ज्ञाकारी हो, फिर भी विवेक इसमे हे कि उन्त सबको भिन्‍न अहित 
शरण जानकर अपने परमात्मतत्त्वकी ओर भुको | दुनियाके अन्य किसी 
र मेरा कोई अधिकार नहीं है । ऐसा नहीं है कि इनकी दृष्टिमे दम कुछ 
च्छे कहलाए, तो हमारा वड़प्पन हो जायेगा। 
यह सारा लोक असख्यात प्रदेश प्रमाण है । ३४३ घन राजू ग्रमाणों 
| यह परिचित क्षेत्र १०० मीलका, ४०० मीलका, १००० मीलका यह परि- 
चत क्षेत्र उस सारे लोकके स|सने क्‍या मूल्य रखता द्वै ? समुद्रमे एक 
बेन्दुका जो अन्लुपात बठता है, उतना भी अनुपात इस हजार मीलका 
व लोकके सामने नहीं बेठता । फिर यहाके मरे कॉनसी जगह उत्पन्न 
गैंगे? कुछ कया सम्बन्ध रहा यहाके पदार्थोसे ? ये सब मिले हें। इनके 
ग़ताशष्टा रहना चाहिये। तो निज शुद्ध आत्मत्तत््व्जो कि सदा बीतराग 
शाश्वत आनन्दके अम्रतरससे उसकी भावना परिणुत है। इस आत्मामें 
'वरसतः क्लेशोका नाम ही नहीं है । यह तो ज्ञान और आनन्द्मय है । 
इसमें कलेशोका अवकाश द्वी कहां है ? यह आत्मा टांकीसे उकेरी गई प्रतिमा 
रो तरह निश्चल ओर स्वत सिद्ध है।यह में ज्ञानस्वभावी हू । मेरा यह 
ज्ञानस्वरूप किसी दूसरे पदार्थके द्वारा उत्पन्न किया गया नहीं हे। मेरे 
स्वरूपको कोई एकदम नहीं बना देता। मेरा स्वरूप किसीके द्वारा उत्पन्त 
नहीं किया जा सकता। अनादिसे ही में अपने चेतन्यस्वरूपको लिये हुए हू । 
ऐस। टकोत्कीणंबत्‌ निश्चल चेतन्यस्वरूपमात्र ह्‌ । इसीकों ही परमत्रह्म 
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कहते हैं तथा इसीको द्वी अह्ेततत्त्व कहते हैं । 

भया ! इस स्वस्वभावकों छोड़कर किसी भी परद्रव्यमें अपना चित्त 
मृत लगाओ। न इस देहसें, न परिभ्रहमे, न विपयोंमें चित्त लगाओ । ज्ञान 
को बनाए रहो | सब कार्योमें लगना पडता 'हैं। फिर भी यथार्थस्वरूप 
सम्रकी । कोई शरण नहीं होता । यदि ऐसी परिणत्ति वन्ताई ज। सकती है, 
तो ज्ञानस्व॒रूप आत्मृतत्त्वका अ्रकट अनुभव कर सकते है) यही शुद्ध परमात्म- 
द्रव्य परलोक है | जसे छिसी समय बहुत वढिया द्लिचस्प सादित्यका 
प्रसग छिंड॒ जाये तो आनन्द एव द्वास्य अपूर्व बढ जाता है ओर जल सम्य 
कहते हैं. कि एक नई दुनियासें पहुच गये हैं | वह नई दुनिया क्‍यां है ? जिसे 
खोटी दुनियासे परिचय है, उससे हटकर अपूर्व आनन्दसे पूर्ण दुनियाको 
कहते हैं कि नई दुनियामें पहुच गये | यही भेरा आत्मतत्त्व परलोक है। 
परलोक शब्दके द्वारा वाच्य निज परमात्मतत्त्वका सम॑ अनुभूत कीजिए । 
अब इसके दाद यह प्रश्न होता हैं कि घह परद्रव्य हैं क्ष्या ! इस प्रश्वका 
उत्तर देते हें कि-+ ह 

फ्रि रियदव्वहें मिण्णु जडु त परदव्दु वियाणि। 

पुग्गलु वम्माधम्मु णहु कालु वि पथ्चमु जाणि ॥१११॥ 

जो आत्मपद्र्थोसे भिन्न जड पदार्थ है, उन्हें परद्रव्य जानों ओर वे 
परद्रव्य पुद्गल; घर्म, अधर्म। आकाश छोर काल-- ५ प्रकारकी जातिके हैं, 
इन सबको परद्वव्य समको | ज्ञानकी रचि जगना, शानका ज्ञान होना बड़ी 
अपूर्व मतलवकी वात है। इस जीवन पच्च निद्रयकक विप्यप्रसगोंसे गधा/ 
सूकरकी गति भी आप्त की है अर इस मलुप्यभवर्भ उन विष्यप्रसगोंके 
समय जेसा मृ्खे वन जाता है, ऐसी ही सृर्खता वह्दा भी दे | इस तरद्द ममुष्य- 
भव कोई अन्दर नहीं आराता । पर मलनुष्यभवक्ला पाता तव सफल है, 
जब कारणुपरमात्मद्रव्यको निरंख लिया जाये; इस ही भवमें आलोकिक 
दुनियामे पहुच लिया जाये तो येह सर्वोत्क्रिष्ट पुरुपार्थ है । 

अपनी चर्चामें आधे घटेका टाइस अपनी दयाके लिए नियत रखना 
चाहिये, चाददे कसा भी समय आये; कितनी भी उलभने हों। पर अपने 
झ्यात्मद्याके निभिच समय पर आंत्मभावना किया करें। स्वाध्यायका नियम 
रखम+ दर्शनका नियम रखना) ये फालतू नियम नहीं हैं | मानलो कि *? था 
१२ दिन आपका दर्शनमें, पूजामें, स्वाध्यायमें मन नहीं क्षगता है तो यह 
नहीं सोचना चाहिए कि दर्शन आदिकमें भेरा मन नहीं लगता है तो यह 
चेफार काम हैं, गन्दिर जाता वेकार है। वहा तो मन ही १०-१२ व्निसे नहीं 
लगता है । मन्द्र जाते हैं, और चित्त यद्दा वहा रहता है-- ऐसा सोचकर 


न्बात्ि 
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कसा मन्दिर छोड देना उचित है ? नहीं । अगर छोड़ दिया तो फिर छुंट 
हैगयां। फिर यहा तो वह अवसर था कि १०-१४ दिन मन नहीं लग रहा, 
न सही। दो एक दिनमे कभी तो फिर चित्त श्रमुढित हो जायेगा, फिर मन 
हैग जायेगा । यह नियमकी परम्परा नहीं छोड़नी चांहिये। जो बात भल्री 
है; उस धातका भी तुम सद्दी उपयोग नहीं कर सकते तो चेकार जानकर छोड़ 
देता यद्द विवेक नहीं है । प्रथम तो यह वात है कि जिस आधे घटेसे आप 
मल्दिरमे रह रहे हैं, बर्मके काममे लग रहे हैं अर मन भी नहीं लगता हैं। 
इतने पर भी कपाय तीद्र नहीं हैः इसके बजाय घरमें ही उस समय रहते तो 
वहां फपाय तीत्र हो जाता है। तो धर्म करते हुएमें सन न लगे; फिर भी 
अजवरदस्ती धर्म करने में वेठ जाबो तो कुछ न कुछ लाभ तो अवश्य है। 
मंद कवायोंका लाभ है | 
तो इन पर-द्रव्योंसे जुदा हॉ-- यद्दी हम आपका एक लक्ष्य होना 
चीहिए। आत्मा-आत्मा तो एक समान दें । चाहे साधुका झात्मा हो) चाहे 
गृहस्थका आत्मा हो सब एक समान हैं | परिस्थितिफा अन्तर आा गया है | 
पर मूलमे द्रव्य तो एक समान हे आर साधुसे दी समानता क्या; असुमें 
ओर हममें समानता है। जेसा चतन्यस्वरूप परमात्सा है वेसा ही चेतन्य- 
स्वरूप भें हू । इसमें रच भी अन्तर नही है । परिस्थिति आज कुछ कमजोर 
है । यदि मोक्षमार्गमें दृष्टि चनी रहेगी तो मजबूर्ताका स्थिति आ जायेगी । 
,इस कारण इस अद्धाफो फायम बनानेके लिए में सबसे न्यारा केवल चेः न्‍्य- 
स्परूपमात्र हु । ये सब नियम कीजिए। श्रावकों के जो ६ कर्तव्य है, देवपूजा, 
शुंग्फी उपासना; स्वाध्याय।+ सयम, तप ओर दान ये 5 काम तो रोज-रोज 
फरनेंफे हैं । इनमे ढील नहीं होनी चाहिए । देवपूजा या देवदर्शन रोजका 
काम है. और सेवा शुरुवोंकी यथासमय पर करना यह रोजका काम है । 
स्वाध्यायमें जो ग्रन्थ ठुम्हें स्पष्ट ज्ञानका फारण बने) 5 पुर हीं) सुगम 
हों। उन प्रन्थोंका स्थाध्याय फरना हुम्दारा रोजका काम है । इस प्रकरणको 
सुनते हुए सेचते जीघों कि हस इन ६ कार्योंम से कौनसा काम नहीं कर रहे 
हैं। अथवा कं,नसे फाममें अत्यन्त कमी कर डाली है। त्तीन काम हुए देवकी 
उपासन + घ॒पोॉफी सेवा और स्वाध्याय | इलके आगे हैं संयम । 
अपने मत्तको मनमानां न घनानए जो इच्छा हुई खानेमें या श्रन्य 
सम्बन्वभं बह तुग्न्त होती ही चाहिए-- ऐसा अपना संन नहीं वनाना है । 
चल्कि मेसा अभ्यास करो कि आज यदि यह मनमे आया कि खोवा के पेडे 
खाने हैं तो क्‍यों ऐसा आज मनमे आया ? तो आज मेने खोयाके पेडेका 
स्यांग किया। इसी त्तरह जो इच्छा जगे, जिस वरठुकी धाव्छा हो उस चस्तु 
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का त्याग करके चले | कभी-कभी ऐसा अभ्यास बनाएँ, सयम करें, अपनी 
इन्द्रियोंकी अपने कावूमें रे अर ज्ञानकी दृद्धि करें, परमात्मस्वरूपमें 
उपयोग ले जाएँ। मेरा आंहार करनेका स्वमाव नहीं है । इसका स्वसांव ती 
ज्ञाता दृष्टा रहनेका है। ऐसे इस चेतन्यरवरूप अपनेको निरखें तो यही 
अभ्यास बढकर हमारे मोक्षका सुख्यकारण बनता है। यह सारा परिग्रह 
पुदूगल; घम, अधम) आकाश ओर फालद्रव्य--ये समस्त परपदाथ मेरे 
द्रव्यसे अत्यन्त जुड़े हैं । भेरा स्वरूप तो अनन्तचतुष्टयमय है। पूर्राज्ञान, 
पूर्शास्थिति, पूर्ण आनन्द ओर पूर्ण शक्ति हैं, ऐसे अनन्त चतुष्टय स्वरूप 
निज आत्मद्रव्यसे ये £ प्रकारके पदार्थ बिल्कुल भिन्न हैं | 
,.. देखिए ज्ैया ! जेनशासनसे पढायोंके स्वरूपकी ओर सख्याकी 
कितली यथार्थता कह्दी गई है। मोटे रूपमें तो २ पदार्थ समममें जल्दी भाते 
हैं जीव ओर पुदूगल । पुदूगल शब्द जेनसिद्वान्तमें अधिक मिलता दै। 
किनना बेजोड शब्द हे यह। क्या कहेंगे इन सारी चीजोंको हिन्दीमें कोई 
एक शब्द ,चतालावो ? ऐसा कोई एक हिन्दीका शब्द वतलावो जिसमें सारी 
चीजें शा जाये। इन सर चीजोको भौतिक पद॒प्थ कहते हैं । इस भोतिक 
शब्दसे सारी चीजोंका अर्थ निछलता है | जो भूतकालसे उत्पन्न हुई हो उसे 
भौतिक कहते हैं। ओर भूनकः असली अर्थ क्‍या हैं ? धातुसे लो। भूतके 
सायने जो होते हों उसका नाम भूत है, ओर होती है जो चीज है उसका 
नाम भौतिक है। भेतिक शब्दमें जीव नहीं है क्या ? भोतिकमे यह अथ 
नही पडा है कि यद चीज ग्रदणमें आये और यद्द चीज न आये | अ 
जनशासनकी व्यापकता देखिए शब्दशास्त्रमें, पुदूगल शब्दका क्‍या अथ 
जो पूर जाय; गल जाय, सचित हो जाये और बिखर फरके अकेला हो जाये 
उसे कहते हैं पुदगल | कैसा वेजोड़ शब्द है ? प्रसिद्ध नहीं है इसलिए सुनने 
में अटपट लगता है। किन्तु अथंको देखो तो इन सब पदार्थोका बाचक एक 
शब्द कुछ चढ़िया द्वो सकता है तो वह शब्द पुदुगक् ही चढिया हो सकता 
है । जीवमें ऐसा नहीं है कि कुछ जीव मिलकर पूर जायें । जेसे वहुत सा 
आटा लेकर एकमें मिला लिया, ऐसे ५-७ जीव मित्ञकर एक द्वो जायें ऐसा 
नहीं होता और वे जब पूरते नहीं हैं तो गलनेका नाम ही क्या लगाया 
जाये ? इन समस्त दृश्यपान ओर इनके आभारभूत जो दृश्यमान न भी हों 
सबका नाम है पुदूगत | पुद्गलसे अपनेकी मिन्‍न देखो || , 
इसके आगे ओर अचेतन जातिमे चलिये। धमद्रव्य ओर अधर्म- 
द्रव्य केसा यथार्थ उपडेश है ? इस लोकमे धर्मद्रव्य प्रत्येक पदर्थमे व्यापक 
होकर फेज्ञा उआ है। यदा भो हे उर्नद्रव्य | उस बर्च द्रव्य का काम क्‍्य। 


गाड़क १-ब्गावाकककन,. आऋरणण यान --ा. या +> 
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कि जीच पुदूगल चलें तो उनके चलनेमें सहायक बनता है । जेसे मछलीके 
चलनेमे जल सहायक हैं। जल मछलीको जबरदस्ती नहीं चलाता है पर 
मछली चलना चाहे तो जज्का आश्रय पाकर चलन देती है। जल न हो तो 
नहीं चलती है । इसी प्रकार सर्वलोकमे घर्मद्रव्य व्यापक है। धर्मंद्रव्य न 
हो तो जीव पुदुगल चल नहीं सकता । धमद्रव्य हम आपको जबरदस्ती 
नहीं चलाता है । जब हम चलनेकी क्रियामे परिणत होगे तो धमंद्रव्य हमारी 
गतिसे सहायक है। यह धर्म द्रव्य सूक्ष्म है; रैथर है, सर्वन्न व्यापक है? इस 
भावार्थकी कल्पनामें वज्ञानिकोने बुछ कुछ तो सोचा है कि इस आकाशमे 
कुछ सूश््म तरगें हैं, जिन तरशोका आधार पाकर हवा चलती है, शब्द 
चलते हैं। विदेशमें रेडियो शब्दके उत्पादकसे शब्द वोले जा रहे हैं, मगर 
वे शब्द गति करते हुए सब जगह व्यापक हो जाते है या उनका निमित्त 
नये 
पाकर ओर ओर शब्द परिणमते हुए चले जाते हैं तो ऐसी कोई थधर्म॑द्रव्य 


नामक भी सुक्ष्म वस्तु है जिसका आश्रय करके जीब ओर पुद्गल गमन 
किया करते हैं 


अधर्म द्र्य जसा कुछ भी कास हो रहा हो, उससे उल्टा काम 

अगर हो तो उसमे कोई नई चीज कारण बनती है। किसी अन्य कारणके 
बिना अनोखी वात नहीं हुआ करती हैं। चलते हुए जीव पुद्गल ठहर जाये 
यह पहिले से अनोखा कार्य है और वह कार्य अहदेतुक नहीं है; उस ठहरनेमें 
अधर्मद्रव्य निमित्त है। यह भी धर्मद्रव्यकी भाति समस्त लोकालोकमें 
व्यापक है| आकाशद्रव्यको आप कहेंगे कि आकाश को तो सब मानते हें । 
इसका नाम भी असिद्ध है. इगलिशमें स्काई बोलते हैं, सरकृतमे गगन बोलते 
आर उदू में आसमान बोलते हैं। यह एक पिण्ड है; एक चीज है | इस 
आकाशमे सबंत्र परिणमन होता है । ऐसा अखण्ड किन्तु अनन्तप्रदेशी हें । 


पा आंकाशद्रव्य कहपनासें न आएगा। यह आकाशद्रव्य भी मुमसे 
परे है | 


अच्छा देखो ->आप आकाशमें रहते हो या आपमे आकाश रहता 
है ? इन दो वातोंको बतलाबों।आप आकाशमे रहते हैं, ऐसा यदि कहेंगे 
तो यह वात नहीं बनती क्योंकि जैसे कहा कि कलशामें पात्ती है तो पानी 
पहिले कल्शमे नथा |. कलशा पानीसे भरा हुआ रख दे तो आप कहते हैं 
कि कलशरमें पानी है ओर क्‍यों जी जब उस कलशमें पानी न हो तो यह 
नहों कहा जा सकता कि कलशमे पानी है। तण् तो यही क हंगे कि कलश 
ही ऐसा है। इसी तरह यह में आकाशमे न होझँ, आकाशसे अलग कहीं 
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ठदरा द्वोऊ! और वादमें आकाशमें आऊ तो यद कहना ठीक है कि में 
आकाशम हू | अरे ! आकाश है बह अपनी जगद् ओर यह में भ्रात्मा 
अपनी नगद हू | भत्ते ही यह मेल मिल गया कि आकाश है बढ़ा ओर हम 
हैं छोटे । कभी भाकाशके इस प्रदेश पर रहते हैं तो कभी चलकर हजार 
पाच सो मील दूरके आकाश प्रदेशमें रहते हैं। पर आकाश आकोशतमें है 
ओर में अपने आपके त्वरूपमें हू। दोनों स्व॒तन्त्र द्रव्य हूँ। में आकाशसे 
अत्यन्त भिन्‍न हू । चौथा अचेतन द्रव्य है पुद्शत । पांचवा द्रव्य 
फालद्रव्य । 
अब देखो कालद्रव्यको भी; जेनसिद्धान्तने ही बताया दे। लोकके 
एक एक प्रदेश पर ए%-एक फालद्रव्य बंठा है ओर उसका निमित्त पाकर उस 
फालद्रन्य पर पडे हुए अनेक द्रब्योंम परिणमनका बह्द काकद्रन्य निमित्त 
बनता है. ऐसी वात कही | ऐसी सूक्ष्म बात जिसका छुछ युक्ति श्रोर दिमागसे 
घहुत अभ्यासके घाद समर्थन किया करते ई ऐसा तत्व जेनसिद्धान्तमें 
अनादि परम्परासे प्रकट द्ोता चला आया है। इन ४ प्रकारके अजौन द्र॒न्यों 
से में चेतन अत्यन्त भिन्‍न हू- ऐसा जब इनसे भिन्न अपने आपको अद्धा 
करते दें तब यद्द जीव सम्यक्त्व आप्त फरता है। 

देखो भैया | ये सब पदार्थ नीवसे चिपटे नहीं हैं। घरती आपसे चिपटी 
हुई नहीं है, कि आप चलें तो आपके साथ धर भी चल दे। श्रगर ऐसा 
होता दे तो आपको कोई डर ही न था। देश विदेश ही क्‍या कहलाता ! 
जहा जाते तद्दा ही घर चिपटा रद्दता। तो घर चियटा हैं क्‍या! नहीं । 
परिवारकरा फोर चिपका हैं क्‍या! नहीं। शरीर भी झात्मासे चिपका है 
क्‍या ? नहीं। अगर शरीर आत्मासे चिपका होता तो कभी मृत्यु न होती | 
शरीरके साथ ही भात्मा बना रहता है आर आत्माके साथ राग वेष बिकार 
लिपके हैं क्या ” यदि आत्मासे ये रागादिक चिपके द्वोते तो आत्माके 
साथ सदा रहते | तो में इन सब परमावोंसे अत्यन्त भिन्‍न्‌ हूँ - ऐसे भाव 
कर्म) दत्य-कर्स, नोकमंसे रद्दित केबल ज्ञानप्रकाश मात्र जो अपने आआपफी 
श्रद्धा करता है, वह जीव सम्यग्दट्टी है) लिकट भज्य है। ससारसे पार हो 
आने वाला है | ह 

मैया | किसी भी जगह आप जायें, पर खश्य एक ही रखें। दुकान 
पर जायें तो बह्दा भी एक दी लक्ष्य रखे; घर पर जाप रहें या म 
झाप रहें, कहीं भी रहें तो आप छा एक अनूठा कोई कश्ष्य होना साहिए | 
बह झनूठा लक्ष्य हैं प्रभुके सरूपको जानकर अपने स्वरूपकी ओर दृष्टि 
दे श्रोर सबसे न्‍्यारा केवल श्ञानमात्र 'अनुभव करें । इस विधिसे दी सकटोंसे 
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दूर होने का मार्ग मिलेगा | 

के इस दोहेमें यह बनाया है कि जीवसे सम्बन्ध रखने वाले भावक्) 
द्रव्यकर्म, ओर नोकम हैं। वे निजद्रव्यसे प्रथण्‌ चीज हैं, हेय है तथा 
जो जीवसे सम्बद्ध नहीं है ऐसे बाकीके पुदूगल, धर्म, अघर्म; आकाश ओर 
काल ये सब भी हेय हैं । केसा बिकट भाव बधन हैं कि जिस पदार्थमें 
अत्यन्ताभाव है, रच भी सम्बन्ध नहीं है, लाखों विकल्प करें, फिर भी कुछ 
अपना होता नहीं है, ऐसे वाह्यपदर्थामें भी यह सब विकल्प बताकर बधनमें 
पड़ा इन है। मगर खुट ही कहपना करके विट्रकचधनमें पड़ा हुआ है। 
हम प्रभुको इसी कार ए पूजते हैं कि उन्होंने यह व्यर्थका बंधन खत्म कर 
डाला | अब यह दिखाते हैं कि उनके ध्यानमें इतनी सामर्थ्य है; चीतराग 
निर्विकल्प समाधिमें इतनी सामर्थ्य है कि अन्तमु हतेमें ही कर्मके जालोंको 
जला देती है । 

जइ शणिविसद्धू वि कुषि करइ परमप्पइ अगुराउ | 

अग्गिकणी जिमि कट्ठगिरि5ह३ असेसु बिपाउ ॥११श॥ 

कोई भी पुरुष इस शुद्ध, फषायरहित ज्ञानमात्र; परमांत्मतत्वमैं 
रुचिंको फरता है, अनुराग करता है धह्‌ पुरुष क्षणमात्रमें समस्त 'पापोंको 
जला देता है| जेसे अग्निकी कशिका काठके पहाड़को कुछ ही समयमें जला 
देती है। जब सड़क पर वहुतसा कूड़ा इकट्ठा हो जाता है; तो भी भगी 
लोग कूडे को उठाकर नहीं फेकते, आग लगाकर खत्म कर देते हैं। आम 
लगा देनेसे सत्र समाप्त हो जाता है। होलीके दिनोंमें किनना काठका संचय 
करते हैं, आग लगा दिया कि ख सम हों गया। चाहे बह कुछ समय बादसें 
ख़त्म दो। मगर अग्निकी करिकाकी सामथ्य तो देखो कि थोड़ीसी अग्नि 
इतने बड़े इन्धनके ढेरको जलाकर समाप्त कर देती है। इसी प्रकार यह 
निर्विकल्प समाधि श्चणमात्रमें ही कर्मजालोंको जला देती है। मगर जो 
यथार्थ काम के नद्दा कमट नहीं है, जो-सदाके लिए सुख शांति प्रदान करने 
बाला है, ऐसा यह आत्मा सयमके कार्योंमें क्यो" लगा रहा है ? जो बात 
तुम्दारे भाधीन नहीं, ,कितना ही मनावो, ,कितना ही श्रम करो, तब कहीं 
मेल खा सकता है। ओर यद्द निजपरमात्मतत्त्व वह तो बदा हाजिर कै; बस 
देखने वालेकी देर है । 

बुन्देलसरदसें एक राखमाता थी | सो उसका णो राजपुत्र था वह 
१० बर्षका था। मगर हजारों रुपया दान कर देता । जेसे कि' झाजकल बच्चे 
को * आने चार आने खर्चके दे देते हैं वेसे ही उस राखपुत्रके दजारों रुपये 
रोज खच होते थे । एक दिन राजमा ने पूछा, बेटा ! यह जो सामने पहाड़ 
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है; उस पहाड़ भर स्वर्णका ढेर तुम्हारे सामने रखदें ओर कहें. कि का दान 
कर दोगे तो तुम कितने दिनोंसे दान कर दोगे ? तो राजपुत्र चोलना है कि 
माँ में तो आधा मिनदर्से सब दान कर दँगा। अब दान लेने वाले जित्तने 
दिन्नोंमि उठा सकें सो वे जानें। दान देना तो एक त्यागभावका नाम है। 
इसी तरह परमाप्मतत्व सदा भेरमें विराजमान हैँ । अब देखने वाले जब 
देख सकें, तब देखे | 

तो जेसे अग्निकी कणिका काठके पहाड़को जला ढेती है, इसी प्रकार 
यह निर्विकषष समाधि एक दो सेक्ण्डकी भी अपने शुद्धक्ञानस्वरूप पर 
दृष्टि जाय तो यह पापोंके समूहकों भस्म कर देती है। मैया ! एक आप 
सेवेए्डकी कमाई अनन्तकाल तक आनन्द देगी। ओर यह परद्रव्यवाधक 
विकलपोंकी कमाई जिस समय पासमें है; उस समय भी दुःख दे रही है। 
आरा चुका है तो उसकी रक्षा करने के विकल्पका दुख है | रखे-रख ही टोटा 
पड जाए, लुटेरा लूट ले जाए या राप्य हर ले तो उसका क्ल्ेश होता है। 
ओर कदाचित्‌ कोई वीमार हो जाय तो उसके पीछे १०-२० हजार खर्च 
जायें। खेर, इससे तो लोग क्लेश नहीं मानते क्योंकि वे सममभते हैं कि 
किसी तरहसे जान तो बच गई । परिग्रहसम्बन्धी उपािकी कमाई, इनका 
विकल्प यह सब हित्तका कारण नहीं है। हितका फारण तो वस्तुस्वरूपका 
यथार्थज्ञान है। जिससे यह आत्मा निर्विकषपष होकर अपने आत्मस्वभाव 
का आलम्बन लेता है । 

अब इस दी अर्थकों स्पष्ट करनेके लिए आगे कह रहे है कि यह 
तत्व ध्यानरूपी अग्निकी कशिका चिरकालसे सचित करिए हुए कम 
राशिको जला देती है। इस समय हसारी आपकी आत्माझें जो फर्मवध 
पडे हुए हैं, ये किस समय पड गए होंगे ? कॉच्त अनुमान कर सकता 
१०० झात पहिले पड गये होंगे ? ६ज,र वर्ष पहिले ये कर्म वध गए होंगे 7 
करोड़ों साल पहिले ये कर्म बध गए होंगे ? अनगिनते वर्षों पहले, लाखों 
कोडाकोड़ी सागरों वर्ष पहिले ये कम बंच गए होंगे । ऐसे इस सचित्त कर्मों 
की राशिफो जलानेमे समय यह तत्वज्ञानकी फशणिका है। फोनसे तत्वका 
ध्यान ! निज शुद्ध आत्मतत्वका ध्यान | यह अपने स्वरूपसे ज्ञानमात्र हैः 
यह स्वय अपने आपकी सत्ताके कारण जिस स्वरूप वाला है केबल उसका 
ध्यान पसमें करना है। फिर परद्रव्योंकी, परभावोकों ऐसे शुद्ध आत्म- 
तत्वके ध्यानरूपी अग्निकी करिएका अन्‍्तमु हूर्तमें ही चिरसचित कर्मोंको 
जला देती है । 

अग्नि करिका एक महावायुके द्वारा प्रज्ज्यलित की जाती हैं। वह 
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कोसी वायु है? जो समस्त संकल्प विकल्पजालॉंकी त्यागरूपी महावायु 
है । ध्यान वढता है तो विकत्पजालोंका त्याग करके बढता है। जव ज्ञान 
धन्चा आयगा तो एक भी विपत्ति न आयगी ।'शायद कभी दजारोंका टोटा 
पड जाय तो भी विपत्ति न्न नजर आयेगी। शायद कभी किसी इष्टका 
वियोग हो जाए तो भी विपत्ति न लजर आयगी । इस ज्ञानकी बड़ी सहिसा 
है । यह ज्ञान ही सुख एवं शांतिका कारण है। तो यह ज्ञान केसे बढ़े ! 
समरत सकल्पविकल्पजालोको त्यागरूपी महावायुके चलाने से ये ध्यान 
की। ज्ञानकी प्वाला बढनी है । 
देखो तो भया ! ये विकल्पजाल किस किस किस्मके हैं ? मुनिराज 
भी वन गए, फिर भी किसी किसीके विकल्प बने रहते हैं । फिर ग्रहस्थोंके 
विकल्प तो उनसे भी कई गुणे अधिक हैं। उन्त मुनिराजकों ऋद्धि प्राप्त हो 
जाए, तो उनके मंद हो सकता हैं। अब आप बतलाओ कि ऊँची तपस्या 
होकर भी यह विपदा डाइन पीछा नहीं छीड़ती है। उस ऋद्धिका ही बड़ा 
चमत्कार बताया करते है | कुछ मनोन्न हो गए, कुछ अच्छा भोजन मिलने 
लगा या पूछ होने लगी; उसका गोरब होने लगता है । कुछ समभदार हो 
गये; कुछ कविता बनाने लगे, कवि कहलाने लगे; उसका भी मद होता है । 
लोगोक वीचमे अपनी कुछ महत्ता ग्ताना। इस प्रकारके कुछ घमण्डके भी 
काम होने लगते हे | व बडे व्याग्यान देने लगे तो लोगोंकी बड़ी बड़ी 
समरयाओका ओर प्रश्नोका समाधान भी करने लगे तो उससे भा कुछ 
मद हो जाया करता है । अच्छा राग है। अच्छे शब्द हैं, बोलने लगे उससे 
भी गोरव द्वोने लगता है। ऐसे ही कितने ही विकरपजाल् बताए जाये । 
उत्त चिकल्पजालोको त्यागरूपी महावायुसे प्र्वयलित शुद्ध ध्यात्मतत्त्वके 
ध्यानरूपी अग्निकी कणशिका अन्‍्तमु हतंसे ही चिरसचित कर्मराशिकों 
जला देती हे । 
हम और आप छुछ प्रेक्टिकल कास करें) क्‍्मॉंकि ससारमे आकर 
सनुष्यभव पाया) यह बहुत बड़ा जीवन है। श्रेक्टिफल कास क्‍या हे? इस 
२४ घटेोसे १० मिनट तो अपनेको सुर क्षित वनाले | ऐसी हिम्मत कर कि 
जिसका जो होता हो तो हो, उत्तका उदय उनके साथ हैं। उन पदार्योका 
परिणमन उनके अनुसार हो गा | रात दिन विकल्ब शाते हैं तो क्या उनसे 
सिद्धि हो जाती है ! नहीं । जेसा विकल्प होता है। क्‍या बेसी ही वाहरमे 
'बात बन जाती हैँ ? नहीं बनती होगी ४ मिनटसे, पर बिरकत्प बनाते हैं 
उंघद। अरे १० मिनट तो ऐसे सुरक्षित रखो, सगबानक नाम पर कि.उन् 
क्षण,मे रुछ भी हमें परद्रब्योेका विचार नहीं करना है। अपने आपसे इस 


+ 
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ख्यालको छोड़ दो.कि में सनुष्य भी हू? मेरा मनुष्यपनेका नाता नहीं हे | 
यन गया हूं मनुष्य । फस गया हू देहसें | पदिलि भोर भी बुरी देहमें फंसा 
था; अब कुछ भच्छी देहमें फंस गया हू, पर फसा ही हू'। में मनुष्य नहीं हू । 
2 सलुष्यपनेसे मना करके स्वरक्षामँ अपने १० मिनट तो गुजर ही 
जायें 

भया ! बाहरमें जिस जगद जों हैं, सो है। रहेंगे, वदह्दा जाकर मिल 
जायेंगे। पर १० मिनटको तो सबसे उपयोग दृदाओ कि कह्दों मेरा कुछ॑ 
नहीं है ।'मेरा मात्र में यद्द ज्ञानप्रकाश हू; आकाशवत्‌ श्रमृर्तशरीरसे 
अलिप्त हू । ऐसे इस चिदाननद भगवाबकी स॒च्चाईके साथ उपासनामें २ 
मिनट भी तो चौतें) तो बंह्या बेसा आनन्द होगा, जसा कि आतनन्‍्द भगवान्‌ 
आप्त करते हैं । उस दी जातिंका आनन्द प्राप्त होगा, जिस जातिका 
आनन्द भगवानूको मिला करता है, उस दी आनन्दस, समाधिमैं, तत्त्वध्यान 
में ऐसी सामथ्ये है कि चिरसचित कर्म क्षणभरमें ही जज जाते हैं। इस 
फथनसे शुद्ध आत्माके ध्यानमे सामथ्य जानकर; दे भव्यजीव ! उस ही 
शुद्ध आत्मतत्त्वकी निरन्तर भावना करना चाहिए । 

भया | सत्संगसे बढ़कर दुनियामें ओर कोई आनन्दबद्धक असग 
नहीं है | मोहियोंके सगसे क्‍या लाम लूट लोगे ? बातें भौ केसे गेली जाती 
हैं कि जिनका न सिर न पेर। कहीं की बात कहाँ ठोक दी | गप्पें ही तो 
करते हैं । जिन वातोंसे कोई प्रयोजन नहीं कि भाई ऐसी बात बोले बिना 
हमारा गुजारा ही नहीं होता | ऐसी बरतें नहीं बोली जाती हैं ।उस गप्प- 
चक्रमें तो अट्ट सट्टं की बोली बोली जाती है। कोई सच्चाईंकी आर सत्पथ 
की चातें सुनने से उन मोहियोंका दिल नहीं बहलता! अगर एक दूसरेसे 
घटकर बात टागकर जो गंप्प मार सके वहद्दी तो बढ़िया गप्प कदलायेगी 
ओर वहा दी मौज मिक्तेणी । ऐसा द्वोता है मोदियोंकी गप्पोमें। मोद्दियोंकि 
संग से क्‍या लूट लिया जाएगा ? अन्तमें जिसे कहते हैं, अपना सा मुद्दे 
लेकर रोती शक्लंसे वस चारपाई पर जाकर सो गए। उन गप्पोंम तो 
बज गए ११, सो नौींदके मारे रोती हुई शफ़्क्षमें जाकर खटिया पर पड 
गये ओर सो गये । वह्दा मिला क्‍या ? अपना चित्त गन्दा किया। कस 
बन्ध हौ अपना किया | मिला कुछ नदी । केवल अपना ही अपना नुक्सान 
किया | | 
एक सत्संग द्वी फन्‍्य है। इसंकी महिमा तो सव जगद सुन ली) 
कहीं अगर थोड़ी कथा भी होती है तो लोग कहते हैं कि सत्सग दो रद्दा है ! 
कद जा रहे हो ? सत्सगर्में जा रहे हैं। कोई वड़ा धार्मिक उत्सव द्वो तो 
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उसको भी लोग बोलते हैं कि सत्संगमें जा रहे दें। उस सत्संगका नाम दी 
घहुत बड़ा है। तो मोह छोडकर अपनी सद्गोष्ठी बनाओ | सत्लंगि बनाकर 
अपने आत्माको विश्राम देना चाहिए । बुद्धिको विश्राम धर्मकी बात दी दे 
सकती है । ऐसे शुद्ध आत्मतत्त्वका ध्यान; सत्सग व ज्ञानार्जन करना चाहिए. 
ओर गुरुजनोकी उपासना करनी चाहिए। अब यद्द निरूपण करते हैं कि हे 
जीव | तू समस्त चिंताजालों फो छोड कर इस शुद्धस्वरूपको निरन्तर देखो | 
मेल्लिवि सयल अवक्खडी जिय विश्वितउ होइ । 
चिंत णिवेसहि परमपए देउ णिरंजरणु जोइ ॥११४५॥ 
इस दोहेमें आचाय देव बतलाते हैं कि समस्त चिंतावोंकों छोड़ 
फर निश्चित होकर दे जीव अपने चित्तमे परसपरको लगाकर इस निरजन 
देहको देखो । समस्त चिंताजालोंको छोड़कर अपने आत्मस्वरूपको देखो । 
/ ९ जाल क्‍्यां-क्या हैं ? दुखी होना, भोगोंकी इच्छा करना चिंता ही 
| 
नारद जब सीता से श्रप्रसन्‍न दो गए, उस समयका दृश्य देखो कि 

सौता दर्षणमें अपने सिरका शद्भार देख रही थी। नारदकी विकराल फोटो 
उसी समय उस दपणमें वड़ी। उस समय नारदके लम्वे-लम्बे घाल बिखरे 
हुए दर्पणमें भलके थे। जब सीता ने एक विकट मूर्ति उस द्पणमे देखी तो 
कुछ डरकर अपना स्थान छोड़कर भीतर घुस गई । नारद तो बड़े पविच्न 
जीव थे। राजावों के यहा रानियोंके पास भी नारद चले जाते तो राजावो 
को ऐतराज न द्वोता था। नारद विश्वासी पुरुष थे। नारदने सोचा कि 
सीता तो दाथ जोड़कर विनयपू्वक पेश आयगी, मगर वह तो मुँह बनाकर 
अन्दर भग गई | नारदको घुरा लग गया। नारदने सोचा कि में इसका बदला 
चुकाऊँगा। सो सीता जी की बड़ी सुन्दर कागजपर मूर्ति बनाकर विद्या घर 
को नगरीमें जाकर भामण्डलके सामने डाल दिया। अब भामण्डल उसे 
देखकर अधीर हो गया । सीता, भामण्डल सगे भाई बहिन थे । उत्पन्न होते 
दी देव कपासे वे विछुड गए थे । उन्हें कुछ पता न था। भामण्ढलने आहार 
छोड़ दिया अथवा बेवकूफी करने लगे। अब सा वापको चिंता हुई । पूछा 
इस मूर्तिको त्राया कोन है ? पता मिला कि नारद लाये हैं। तो श्रब सीता 
की खोजके लिए भामण्ढल चले कि यह ही मेरी स्त्री बने । पर जब बीच 
जंगलमे पहुचे, जगद्का स्मरण हुआ, उस समय ख्याल हुआ कि शरे सीता 
तो मेरी बहिन है । फिर क्‍या था ? सारा सोदद कलक दूर हो गया और त्रत 
व नियस ग्रहण किया । 


54 है? ३ ! चः लि जे - गॉ 
यहा ६ क्या / टु जडोते हैं भोगोंकी इच्छासे। भोगोंकी बात सुन 


५४ परमात्मप्रकाश वचन चतुर्भ भाग 
ली जाये नो उससे भी वेचनी हो जाती है | अभी को? बता ऐवे कि कल उस 
मोहल्लेमं ऐसा भदिया सिनेमा या सर्कस आया है। सुना ही तो हैं मगर 
बेचेनी हो गई | कोई बात सुन ली । अभी भोजनकी ही चर्चा छिड़ जावे 
फोर भोजनफी ही वात बतलाता हें कि मैने तो यह चीज खाई है तो मट 
मन चलने लगेगा वेसा भोजन करनेको, तो भोगोकी इच्छा भी चेचनी कर 
देती है ओर अनुभून भोगोंफी इच्छा तो वेचनी करती ही है तो ये आकां- 
क्षाँँ ही श्रपन्यान हैं, ये ही समरत चिन्ताएँ जड़ दें । इनको छोड़कर 
निश्चिन्त होकर है भव्य जीव अपने चित्तसें परमात्मस्वरूपकों स्थिर करा । 
भावकरम, द्रव्यकर्म, नोकमंकों श्रसनसे रहित शुद्ध ज्ञाता द्रष्टा मात्र परस- 
आराध्य इस शुद्ध आत्माका ध्यान करो | अपध्यान मत करो | 

अपन्यानका लक्षण स्थामों समतभद्राचार्य ने बंतलाया रत्नकर' ढ़ 
क्रावफाचारम फि स्त्री, पुत्र, मित्रोंका हफ्का रागका बन्‍्धन। छेदन, पी« 
नुक्सान आदि बातोफा भ्यात किया जाये तो यह सब अपध्यान है। ३९। 
अपध्यानफा फल तो टेखो--स्वयम्भग्मण समुद्रम जो सबसे अतिम है) 
छझोर जितना उसका विस्तार हैँ उनने विस्तारमें असस्यात समुद्र ओर 
असप्यात द्वीप समा गए। इनने बड़े विस्तार घाले समुद्रमें जो मच्छ रहते 
हैं ने वडी विशाल काया वाले होते हैं। लाखों कोस लम्बे चोडे वे मच्छ 
रहते हैं । वे वड़े सच्छ मुहवाये पढ़े रहते हैं ओर उनके मुख हजारों बढ़े 
मन्छ फिरते रहते हैं । थे दिन रात मुह वाये फैलाये पडे रहते हैं । 

ढाई द्वीपके भीतर भी जो समुद्र हें उनमें तो दो चार मीलकी लम्बी 
मछली सुनी गई हैं । अन्तिम ममुद्रसे दजारों कोसके लम्बे सच्छ द्ोते है। 
बहा आदमी नहीं बसते हैं; पर कूडा करकट इकद्ा दो जाता हैं) वडे-बडे पेढ 
माडिया उग जाती है, पर जब वे मच्छ करवट लेते हैं तो सारे काड़ खत्म 
हो जाते दें | ऐसे बडे मन्‍्छु दिन रात पडे रहते हैं। हजारों मन्छिया उनके 
मुखमें आती जाती हैं। कभी २-४ द्विलमे अपना मुख दाब लिया ओर 
भूख मिट लिया। बड़े मच्छके कानोंमें या आखंमे रहते वाले छोटे मच्छ 
सब देखते रहते हैं और सोचते रहते हैं कि यह मच्छ बडा मूर्ख है । हजारों 
सब्छिया मुखमे आ जाती हैं, फिर भी नहीं खाता। यदि इसकी जगह पर 
हम होते तो एककों भी न छोडते। ऐसा अपध्यान वे मच्छ करते हैं. ओर 
वे ७ थे नकमे जाते हैं और यह वडा मच्छ छठे नकमें जाता है । 

गृहस्थोकों दो द्वी काम तो हैं-एक घरमग्रभावना और एक आजीविका 
व्यर्थंकी यहा पहाकी विडम्यना करना, आलोचना करला- ये सव व्यर्थ 
काम हैं। इनसे नतो अपनी आजीविका का सम्बन्ध है ओर न उद्धारका 
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सम्बन्ध है ओर न उद्धारका सम्बन्ध हैं। ऐसे व्यर्थके अपध्यानको छोड़कर 
हे कल्याणार्थी पुरुषो | परम आराध्य इस निज शुद्ध आत्माका ध्यान करो | 
निज शुद्ध आत्मत्त्त्वका ध्यान किए जाने पर जो सुख उत्पन्न होता 
उस सुखका अब तीन दोहों में वर्णन करते दें। निज शद्ध आत्माके लिए 
शिव विशेषयण दिया है। कोई कहे कि शिवकी उपासना करो, उसका अर्थ है 
कि जो शुद्ध ज्ञायकस्वरूप है उसकी उपासना करो। 
जो सिवद्सणि परमसुहु पावहि माणु करतु | 
त सुहु सुबरु वि अत्थि ण॒वि मेल्लिवि देठ अणतु ॥११६॥ 
ध्यान फरते हुए शुद्ध आत्मतत्त्वके दशनमें जो परम सुख प्राप्त होता 
व जिस परमसुखक्ो हे भव्य तुम प्राप्त करते हो, वह सुख तीन लोकोंमें भी 
इस परमात्मदेवको छोडकर अन्यन्न कहीं न मिल्लेगा। यहा परमात्माको 
अन्तन्त कहा है । अनन्तका अर्थ हैं अधिनाशी। जिसका कभी विनाश न हो 
फहते है अनत्त | वह अनन्त हुआ परमात्मा | शिव शब्दके द्वारा वाच्य 
क्या है ” निज शुद्ध आत्मा । जरा अपना उपयोग अपने भीतर ले जाकर 
कुछ निद्दारो तो । किसी भी परद्र॒व्यकी पकड न करो। क्वल अपनी सत्ता 
मात्र ज्ञानस्वरूपका भाव वनाओ ओर अपने को एक जाननस्वरूप में ह, ज्ञान 
ज्योतिमात्र हूं) प्रतिभासमात्र हू-ऐसी घार-वार अपनी भावना करो और इस 
भावनामे ज्ञानका जो स्वरूप है उस रूप अपनेको ढाललें, ऐसी स्थितिमे जो 
. दशन होता है बह है शिवदर्शन । शिव मायने सोक्ष, शिव भायने कल्याण) 
कल्याणरूप दर्शन है। शिव शब्दसे यह विशुद्ध ज्ञानस्वभाव वाला निज 
- शुद्धआत्मा जानना चाहिए । उसके दर्शनसे एक परमसुख तुम आराप्त करते हो । 
परम सुख कसा है कि निज शुद्धआत्माको भावनासे उत्पन्न हुए 
रागह्वेपरहित परम आह्द्वादहूप है, अनाकुल हैं; उस सुखको तुम आप्त कर 
लोगे । एनदर्थ क्‍या करना है ? बीतराग निर्चिकल्प तीन शुप्तिरूप समाधिकों 
करना है । 'त्रिगुत्ति है मनको वशमें करना, वचलोको बशमें करना और 
कायकों वशसें करना। कायसे यथा तथा चेष्टा न करो हुवंचन न बोलो 
आर सनसें किसीका घुरा चिंतन न करो । ऐसी तीत गुप्तियोंसे सहित जो 
समतापरिणाम है, उस सम्रतापरिणामको करता हुआ यह जीव एक अलौ- 
“किक आननन्‍दकों आप्त करता है। जेसे आप लोग सुख पानेके लिए दसों 
बातें करते हो ना, दुकानमे भी वेठना, मिन्रगोष्ठीम अपना यश लुटना; जैसे 
, दूसों काम्न करते हो तो एक ग्यारहवां काम आर करलो। कुछ हज नहीं 
होगा। रात दिनके समयमे किसी भी क्षण किसी भी परका न ध्यान करके 
विश्वामसे बेठ जाबो । किसी भी अन्यऊ्ा न ख्याल करो, ऐसी स्थितिमे जो 
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प्तानस्वरूपका अनुभव न होगा उससे इस जीवपकों अलौकिक आनन्द प्राप्त 
होगा | थोड़े समयकी ही तो वात | अपने टस थोडे समयमें निर्दिकतपता 
से आनन्द लेनेफे लिए अपने आत्मम्वरुपकी धुनि वत्तानी पड़ेगी; तब कहीं 
एक श्राध मिनटके लिए जो आत्मानुभवफा रुख है वह आप्म हो सकता है। 
ऐसे सुखको कहां तुम पाधोगे ? एक परमात्माम पायोगे, जो शिव शकब्दोंके 
हारा धाच्य हैं, ऐसा जो परमाष्मपदार्थ 8 उसको दे डकर तुम तीनों लोफों 
में किसी भी जगद्द सुखको नहीं प्राप्त कर सकते हो । 

यहां इसका यह अर्थ है । शिव शब्दके द्वारा घाच्य जो यह निज 
परमात्मा कि उसे ही राग 6५ मोहके त्याय पृषंफ ध्यान किया जाय तो 
अनाकुलतारूप परम सुख आप्त होता है। श्रन्य कोई भी शिव नामका 
भिन्न पुरुष नहीं है जो मुझे सुख दे | अपने आपको शुद्ध जानह॒प अनुभव 
करनेसे ही श्रताकिक आनन्द ग्राप्न होता हैं। इस जीवको आनन्द हो) 
सुख हो; दुःख हो - ये तीनों ही बाते इस पर निर्भर है कि वे अ्पनेको कसा 
जाने कि सुख हो जाय) अपनेको कसा जाने कि दु ख़ दो जाय अर अपने 
को कैसा जाने कि आनन्द हो जाय | क्बल अपने आपको जाननेंकी विधि 
पर ही सुख टु ख और आनन्द निर्भर है । जब कमी हम ओर आप डुलखी 
होते हैं उस समय अपनेफों कसा अनुभव करते हैं? यही अनुभव करते 
हैं कि में मनुष्य हू, में अमुकचद हू, झें श्रमुक प्रकारका हू इत्यदि किसी 
पर-रूप अपनेकों मानते हैं, हजारों घटनाएँ ऐसी अपने पर लगाकर अपने 
को हु ख़ी अ्रमुभव कर सकते हैं । इसी श्रकार हजारों ही घटनाएँ वनाकर 
अपने को सुखरूप अनुभव कर सकते हैं। हमारा सुख दुख हमारे भावों 
पर ही अवलम्बित है । 

इस प्रकार इस दोहेमें यह चान कही गई कि जो पुरुष अपने शान 
दर्शनरूप आत्माको इस ही रुपसे देखना है वह अलोकिक आनन्दको म्प्त 
करता है । यह आत्मा ही शिवमय है । अब इस ही बातकों अपने शुद्धआत्मा 
का ध्यान किए जाने पर फैसा सुख आप्त होता है ? इह दोहेमें कहते हैं| 

ज अुणि लद॒३ अणत सुह खिय अप्पाकायतु । 

त सुहु इठुबिणवि लटइ देविहिं कोडि रमतु ॥११७॥ 

अपने आत्माका ध्यान करते हुए जिस आनन्‍्त सुखकों आप्त होते 
हैं उस सुखकों इन्द्र भी करोड़ो देवियोंके साथ रमता हुआ भी नहीं आप्त 
कर सफता है। भुनिगण जो अपने आपके शुद्ध स्वरूपका ध्यान करते हैं। 
बाह्य ओर आभ्यतर परिग्दसे रहित, निज शुद्ध आत्मतत्वकी भावनासे 
उत्पन्न वीतराग परम आनन्द सद्दित मुनि जिस सुखको प्राप्त करते हैं उस 


$ 
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सुंखको देवेन्द्रादिक भी नहीं प्राप्त कर सकते हैं। यह आत्मा स्वभावसे 
आनन्द्मय है । शुद्ध ज्ञानमात्र ऐसे ज्ञानस्वरूप॥। आनन्द्रवरूप अपने 
आपको समम जाय, अं र सब वातोंको सना कर दिया जाय, से आगरावासी 
हू. में मनुष्य हू, में अमुक जातिका हू शअ्रुक पोजीशनका हू, पदित हू, 
मुख हू, इन सब बातोंको मना कर विया जार७ मात्र अपनेको ज्ञानस्वरूप ही 
देखा जाय तो ऐसी स्थितिमें जो सुख प्राप्त दोता दे वह सुख किसी भी जीव 
को नहीं है। जो इन्द्र हजारों देवियोंके साथ रमण करता हो, उस इन्द्रको 
भी,उतनां सुख नहीं प्राप्त होता । 
.. इन्द्रक हजारों क्‍या; करोडों देविया व खरबों उसके जीवनमें कं 
जाती हैं; ३३४४ इन्द्रकी आयु होती है बड़ी ओर देवियोंकी आयु होती है 
भोड़ी । जेसे मानों सोलहयें स्वर्गके इन्द्र की आयु होती हैं ९९ सागर ओर 
देवियोंकी आयु होती है प्यादासे प्यादा ४५ पल्य। एक सागरमसे १० कोड़ा- 
कोड़ी पल्य होते हैं | एक करोड़ पल्यमें एक करोंड पत्यका शुझा किया 
जाय उसे कहते हैं एक फोडाकोड़ी । ऐसे १० फोडाकोड़ी प्रदय एक 
सागरमे होते हैं। ओर २९ सागरकी आयुमे हिसाब लगा लो तो एक इन्द्र 
के, करोडो देखिया क्‍या, खरबो, नीलों हो जायेगी । हजारों तो रहती ही हैं, 
देवियां तो जल्दी मर जानी हैं ओर जल्दी ही उनकी एवजमें, दाइम ज्यादा 
नहीं लगना नई देविया मिल जाती हें। तो इन्द्रके सब आयुमें करोड़ों 
देविया हो जाती हैं । उन करोड़ों देवियोंके साथ रमण करने वाले इन्द्रको 
भी उनना सुख नहीं प्राप्त होता है जितना कि सुख शुद्ध आत्माके ध्यान 
करने वाले पुरुषको प्राप्त होता है | ये मुनि वाह्म ओर आशभ्यतर परिग्रहसे 
रहित हैं। इनफे निज शुद्ध आत्मतत्वकी भावना बहुत रहती है। उनके 
बीतराग परम आनन्द प्रकट होता है। उस 'आनन्द्सद्दित ये मुनि जिस 
सुखको प्राप्त करते हैं, उस सुखफ़ो देवेन्द्रादिक भी नहीं प्राप्त कर सकते | 
कहा भी है किसी ग्रन्थमें कि यह सारा जगत्‌ महान मोहरूपी अग्नि 
से जल रहा दे; सबंत्र देखो सोहका ही प्रसार है। ऐसे समयमें जब कि 
सारा जगत्‌ मोहरूप अग्निसे जल रद्दा दो; उस जगतूमें विषय ओर परिप्रहों 
से विमुक्त हुए तपस्वीजन सुखी द्वी रद्दा करते हैं। विषयों फी प्रीतिमें यह 
मोहरूपी अग्नि दुःख ज्वालासे जला रही है। और, विषयॉंका संप्त हट जाय 
तो ये त्पस्वीजन सुखपू्क ही रहें। सुखी होनेका एक ही उपाय है कि 
अपनेफो नानारूप अनुभव न करो, अपनेको एक ज्ञानमात्र अनुभव करो। 
इस लोकमे सुखी कोन है ? सुखी वे ऋषिराज हैं. जिन्होंने बाह्य और 
आशभ्यतर परिग्रहका त्याग कर दिया ओर निरन्तर निज शद्ध भ्ात्मतत्वकी 
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भावनामें रहते है। सो इस शुद्ध भावनासे उत्पन्त हुए बीतराग परमानन्द 
सहित जो मुनि हैं, वे उत्तम सुखकों म्राप्त करते है। जैसा आनन्द थे भुनि- 
राज प्राप्त करते है उस आनन्दको देवेन्द्रादिक भी नहीं प्राप्त कर सकते। 
एक इन्द्रकी जिन्दगीमें उसरी करोड़ों देवियां हो जाती हैं दुजारों देबियां 
तो उसकी जिन्दर्ग'सें ही रहती है और देवियां गुजर गई तो ज्याइसे 
ज्यादा एक दिन बादमे दूसरी देवियोका जन्म हो जाता है और अन्‍्तमु हुर्त 
में ही जवान हो जाती है, इन्द्रकी आयु है अधिकसे अधिक २९ सागर और 
देवियोंकी आयु होती हे अधिकसे अधिक ४५ पत्य। एक इन्द्रकें करोडों 
देवियोंका सग हो जाता है। ऐसी देवियोंके साथ रमने वाला इन्द्र भूख प्यास 
की चिंतासे रहित भी उस सुखको आप्त नहीं कर सकता; जिन सुखको शुद्ध 
आत्माकी भावना करनेत्राला मुनि ग्राप्त करता है । देखो मोहकी विचित्नता 
ये तपस्थीजन ही इस मोहरूपी अग्निसे जज़ने वाले लोकमें विषय प्रस्ंगों 
हे मुक्त होकर सुखी हुआ करते हैं, उसही सुखके सम्बन्धर्में और विशेष छद्दते 
। 


अप्पा दंसण जिणवरहि ज सुहु होश अखतु । 

ते सुहु लद॒इ घिराउ जिउ जाणंतठ सिउ सतु ॥१६८॥। 

निज शुद्ध आत्माके दर्शन करनेमें जिनवरों को जो सुख उत्पन्न होता 
है, छद्मस्थ अचस्थामे उन्हें जो सुख उत्पन्न होता है; जिस सुखको बीतराग 
भावमें परिणत जीव शिव शातिका अनुभव न करता हुआ जिस, 
प्राप्त करता है वह छुख तीन लोकोंमे किसी भी जगह नहीं है। सबसे बड़ा 
पुरुषार्थ हैं अपने जाननस्वरूपका अवलोकन करना और उसमें ही-सतुष्ट 
रहना । जो अपने घरमे सुख सतोषपूर्वक नहीं रद्द सकता वह दूसरेके घरमें 
सुख और सतोपका उपाय क्‍या पा सकेगा” यह वीतरागी जीव महान 
सुखको प्राप्प करता है वीतराग बननेका उपाय क्‍या है कि बीतरागकी 
भावना बनाएँ । हमें मोक्ष पाना है तो मोक्षकी स्थिति होती है । उस स्थित्ति 
की भावना बनाएँ तो हम तभी उस स्थितिकों पा सकते हैं । बनना तो चाहें 
हम बड़े और बडे वननेके उपायको फरे। नहीं तो बड़ा केसे बना,जा सकता 
है! बीतराग भावना परिणत यह जीव शिव शात निज झात्मस्वभावको 
जानता हुआ यदद निज शुद्ध आत्मस्व्रभाव ही शिवस्वरूप है; शात है, रागा- 
दिक भावोंसे रहित है | दीक्षाकालमें शिव शब्द बाच्य निज शुद्ध आत्माके 
अनुभवनमें जो सुख, रन जिनवरोंकों होता है उस शुद्ध आत्माके अलुभवमें 
नो सुख होता हैं। उन मुनिराजोको वीतराय निर्विकल्प श्रमाधि में जो रत 
है उस सुखको बेसा ह्वी जो चने वह आप्त कर सकता है।. “५ 


प्जं 
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मैया ! आप सुखकी छुटनी करलो कि कोनसा सुख अच्छा हे | 
भोजनमे तो छटनी वड़ी जल्दी कर लेते हैं, आज मू गकी पकोड़ी वने ओर 
पापड़ बनें । रूख़ा सूखा भोजन पसद नहीं आया | वड़ी छटनी कर लेते हे । 
लव अनुमान लगा लेते हैं कि इस इसके मिला लेनेसे प्यादा स्वाद है। कहीं 
भूल जाये कि कौनसी चीज किसके साथ खाना है तो हमारी मातायें दया 
करके वता देती हैँ कि महाराज, इसकों इसके साथ खाबो तो अच्छा लगेगा । 
तो भोजनमें कसी छटनी हो जाती है ? अब जरा इस विश्वमे दृष्टि पसार 
कर सुखकी छटनी करों कि कौनसा सुख पाने योग्य है ? इस इन्द्रियसुखमें 
कोई सा भी सुख पसन्द नहीं है । 

यह सुख क्‍या है ? जेसे किसीके फोडा निकला, पक गया; तो छस 
पर मलहमपट़ी लगानी पड़ती है ओर फोड़ा ही किसीके न हो और फिर 
भी वम्वई्का सलहस कपडे पर बाथकर तपाकर कोर बाधे तो दुनिया उसे 
मूखे कहेंगी | कोई फोड़ा फुन्सी हो तो मलहमपटटी करे. ओर छुछ नहीं 
है तो मलहमपठटी करना पागलपन है । 

बुखार आ रहा है जाड़ा देकर तो उसे र॒जाइयां ओढाई जायेगी, 
ताकि पसीना निकले आर जिसके घुखार ही न हों ओर १०-२० रजाइया 
ओढा दी जायें तो उसे कॉन बुद्धिमान कह्देगा ? बुखार हो तो रजाइयां 
ओदढाकर पसीना निकलवा ले। फोड़ा पुन्सी हो तो मलहमपटरटी करा लें, 
पर निरोग हो तो सलहमपटटी की क्‍या आचश्यता है? इसी प्रकार जिन 
जीवॉको चाहका रोग लगा है तो उस रोगको मिटानेके लिए ये विषय- 
भोग प्रतिकार करते हैं, पर जिन्हें विषयोंका रोग ही नहीं लगा हैं; वे 
निर्विपय हैं, निर्विकत्प हैं । उन्हे फिर बिपयों की कया आवश्यकता है ? 
ये विषय वेदलाके प्रतिकार हैं, तिस पर भी वेदनाका श्रतिकार करें ही, यह 
आवश्यक नहीं है । 

इन्द्रियजन्य विषयोंका कोई सुख उपादेय नहीं है | हम बहुत बढ़िया 
बढ़िया रूप वाले पदार्थंको देखा करें | तो «या छुछ लाभ मिलेगा ? ऐसा 
नदी 5 | रसीले पदार्थोंकी खाया करें तो लाभ मिलेगा, सो बांत नहीं हैं । 
आजकल्त असे जके दिन हैं, सो खाते तो हस आप भर पेट मनमाना है; सो 
बुखार, जुखाम) खांसी होगे ही । दोष देते हैं ऋछु बदलनेका । अरे ! चाहे 
जो ददले) पर सयमसे अत्प भोजन है” तो बीमारीकी क्‍या आधश्यकता 
है ? तो ये इन्द्रियजन्य जितने पदार्थ हैं, ये विषयोंकी वेदनाके प्रतिकार हैं, 
खुखण्प नही हैं। सुख तो ज्ञानी पुरुष ही कर सकते हैं । 

मेया ! छटनी कर रहे देँ ना ? तो मनका सुख अच्छा होगा । लोगों 
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में हमारी इब्जत चढ़ जाय, पोजीशन बढ जाय, लोग आगे बैठनेको बुलायें, 
लोगोंमें हमारी मद्दिमा फेले। श्रच्छा लो फैला लो खूब। कोई पुरुष मश्ता 
हो और उसका जयफारा फरनेके लिए १० आदमी चेठाल दें तो उन १० 
आदमियोंके जयकारा बोलने से भला होगा या मरने बाला रुद अपने 
परिणाम निर्मल बनाए, तो भला होगा ? खुद ही के सच्चा उपाय किए जाने 
पर ही सच्चा सुख प्राप्त दो सकता द। रोज पूना किसलिए करना चाहिए ? 
इसलिए कि हमारे मोहमें कुछ फक झा जाए। निर्मोह्दी वीर प्रभुका गुणा 
नुवाद इसलिए फरते हैं कि हमारे मोहमे कुछ अन्तर आ जाए। दीथयात्रा 
किसलिए करते है कि इसारे मोहमें फके आ जाए । पर मोद रखते हुए दी 
पूजा करें और भोद्द रखते हुए ही यात्रा करें, तो वद्दा मोहके छृटनेफा फाम 
क्या वन सकता दे ? नहीं | झोर मोह न छूटेगा तो जीव को शांति नहीँ 
मिल सकती | कोटि यत्न करतो, पर मोह छोडे विना शान्ति न मिलेगी | 
मोहसे भीर आपत्तियां लग रददी हैं, पर यद्द जीव मोह छोड़ने में आपत्ति - 
सममता है। वीतराग निर्विकल्प समापिमें रत जौव ही भगवानके जेसे सुख 
को प्राप्त कर सकते है । 

झव यद्द बतला रहे हैं कि काम क्रोध) मान, माया, लोभ हे 
परिहार करके शिव शब्द द्वारा वाच्य यह परमात्मा देखा जाता है| 
ऐसी बात अपने सन में धरकर इस दोदे को आयाये देव इस अकार 


जोइय णियमणि णिम्मलए पर दीसइ सिउ सतु । 

अवरि णिम्मति घणरदहिए भाणु जि जेम फुस ॥११६॥ 

हे योगी! निर्मल अपने चित्तमे शिव शान्त रागादि रहित तिज 
परमात्मा नियमसे दिखता हैं। निर्मल चित्त दो तो यद्दां परमात्मा अवश्य 
दिखता है और निर्मल चित्त न हो तो वहा परमात्माफों कितना द्ी हू ढो, 
पर वह दीखेगा नहीं । जेसे बादल रहित निर्मल झाकाशमें सूये प्रकाशमान्‌ 
दोता है और मादलरदहित आकाश न दो, मेघछाया दो तो उसका प्रकाश 
फिर नहीं फैज् सकता । मेघोंकी छटाका आरोप विघटित हो जाए तो 
निर्मल आकाशका यह सूर्य प्रकाशमान द्ोता है! उस ही प्रकार शुद्धआत्मा 
के अनुभवके विरुद्ध काम) क्रोधादिक विकल्परूपी मेघोंका नाश होकर निर्मल 
चित्तरूपी आकाश फेवलश्ानादि भनन्‍्तगुणोंसे फक्षा हुआ यह निज शुद्ध 
आत्म छपी सूर्य प्रकाशकों करता है। सारा फेश्वला तो मोह भोर निर्मोहकी 
चातफका है | मोह है तो लठोरे घटोरे खचोरे बनना ही पढ़ेगा ओर सोह 
नहीं है तो वेडा पार हो जायगा । 
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मैया | सत्य वात जानकर अपने भीतरमे ऐसी हिम्मत तेयार करना 
है; किसीकों दिखाना नहीं है, पर अपने आपमें ऐसी हिम्मत बसाना हैं कि 
यह ज्ञान स्वय प्रतिभासित रहे कि मेरा मात्र में हूं। मेरा अन्य कुछ भी 
नहों है । मे अकिद्धन्य हू) मेरा कहाँ कुछ नहीं है । 
किन्तु अज्ञाली पुरुष ऐसा चिंतन करते के बजाय ऐसा चितन करता है 
कि यदि धरमे खुदकी क्री ओर उसकी बडी जेढ।नीका ऋूगडा हो जाए तो 
सामला जाने या न जाने अपनी सऊ्रीका पक्ष लेते लग जाए। कहां तो न्याय 
नीति बंतृना चाहिए था, मोह छोडना चाहिए था ओर कहां ख्रीका पश्च लेने 
लगे । कभी पुतन्रका पक्ष ले लिया ओर कभी सां का पक्ष ले लिया। पश्षकी 
(तु हर ज़गद रखता हैं। अपना लड़का भी यदि खोटी चाल चलता है तो 
उस #ी उपे ४ करके उसे दण्ड दे, यह तो नहीं करता; किन्तु दूसरे पुरुषको 
घुरा कहे ओर अपने लड़के का पक्ष ले; यह तो न्यायमे नहीं लिखा हैं । 
यथार्थस्वरूपको जानो आर सत्यका बर्ताव करो। यरि काम; क्रोधादिक 
विकल्प मेघ नष्ट हो तो इस आत्साका प्रकाश बढ़ेगा । इस जीवके ये < ही 
तो शत्रु हैं - मोह, काम) क्रोध; मान, साया ओर लोभ | इन शब्लुओंके 
जीवित रहते कुछ चेन मांन सकें; शान्तिसे रह सके यह नहीं द्वो सकता है । 
इसलिए भगवान्‌ की भक्ति करना वताया है कि कुछ देर तो भगवानके गुणो 
में चित्त दो । 
दर्शन करनेकी विधि यह है कि देखो तो सूर्ति पर चित्त ले जावो 
बहा जिनकी सूरति वनी छे। वीर प्रभुकी मूर्ति है तो उस वीरके जमानेको 
सव आकार प्रकारसे सोचने लगो। समवशरणमें विराजमान वीरप्रभु 
केशा उपदेश कर रहे है, यह सब चित्रण अपने मनमें उतारो तो समभ्को कि 
वीरप्रसुकी उपासना की । जिस मूर्तिके दर्शन करते हैं. उसके गुणोंका ध्यान 
नहीं करते तो क्‍या होता है दर्शन करनेसे ) अपने यहा यह प्रथा बढ चली 
कि धोती पदिने हुए पुजा करने आये ओर जितने सगवान्‌ हुए सबक पैर 
पड़ लिये ओर तनिक बडेसे भगवान्‌ हुए तो पेर दाव लिये) छोटेके तो 
दावते नहीं बनते, पर यह दर्शन, भक्ति ओर पूजाके विरुद्ध चात है। जेसे 
घरकी चौजे समझ लो कि भट गए और खम्भेसे टिक गए, खंम्भेको पकड़ 
लिया ओर्‌ चाहे चीजको दाब दिया, ऐसे ही निर्मय दोकर जब चाहें पेर 
. छूते रहे तो भक्तिसे कमी आ जायगी | अच्छा क्यो दाव रहे भगवानके 
पर ” सो बतलाबो क्‍या इस मूर्तिके पेर थक गए सो दाब रहे हो । तो जेसे 
धन पानेके लिए धनिककी खुशामद करते हैं, पेर दाचते हैं, ऐसे ही मूर्तिके 
पेर दावे तो मिलेगा छुछ नहीं। सूर्तिके पेर ढावनेकी अपेक्षा गावका कोई 
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कजूस सेठ हो उसके पर दावों तो कुछ न कुछ तो मिल ही जायेगा, पर उस 
भूत पर दावे तो अज्ञानह्त कर्मवन्‍ध हो जायेगा, पर उस कजूससे तो पेसा 
भलेगा । 
शुद्ध होकर दूर खडे होकर प्रभुपूजादि करो। प्रभुकों कोई छू भी 
सका है। प्रभुकी स्थापना ही तो यह है। यह ध्यान रखिये कि धूतिका 
अभिषेक करना पडता है| यदि अमिपेक्र न करे तो मुर्तिकी मुद्रा विगढ 
जायेगी, मुद्रा मलिन हो जायेगी, फिर दशेनाथियोंको दर्शनमें मन न झ्गेगा ! 
इसंलिए अभिषेक करना पडता हैं। यदि यह्द मूर्तिमुद्रा बिना अभिषेक किए 
चमकदार वनी रहती तो दूरसे ही पूजा करके काम बना लेते। सो ऐसा 
होता नहीं । इसलिए अभिषेककी विधि बनायी है । उसमें भी प्रभुकौ भूर्ति पर 
/छुन्‍्ता रखकर अभिषेक न करें। छन्‍ना रखकर अभिषेक करनेकी बात 
जाने दो अकलक निकलक ने एक ढोरा डालकर ल्ञांघ दिया था, शो हे 
उसका दोष नहीं लगा था। यह सोच लिया था कि परिग्रददसहित दिगम्बर 
मूर्ति नहीं होती हैं। उसमे अरकलक निकलक का कोर चारा न था| बड़ा 
कठिन समय था। उस समयक्रो ऐसा ही करके टाला था; और फिर सब 
मृर्तियोकी एक-एक फरके पहिले पर छूले श्र फिर अत एक बार अपने 
माथे में लगा ले तो बह तो हमे भक्त नहीं मालूम देता ओर बहुतसी मूर्तियां 
रखी हैं, सो वारवार पेर छूनेसे समय ज्यादा जगता है तो एक बार सबके 
पेर छू क्षे ओर अतमें एक बार माथेमें लगा ले तो यह भी हमें भक्ति नहीं 
मालम द्वोती है। मूर्ति तो दर्शनके लिए है झोर जिसके दर्शन किए हैं शाति- _ 
नाथ) मद्वावीर आदिके उनके जो शुण समर सकें हैं बद्ा दृष्टि ले जायें, यह 
है भगवान्‌ की भक्ति; भगवानका पूजन | यह आदत बनी हो तो ख्याल करके 
धीरे-धीरे पुरानी श्रादवको मिटानेकी कोशिश करो । पर मुद्रासे तो बहुत 
दूर रहकर दी गुणगान करना चाहिए, उसमें दी भक्ति हे। 
जेसे किसी कलेक्टरके पास जावो तो मट रुखकी कुर्सी पर चढकर 
पैर दावने लगो तो बात न बनेगी। दूर रहकर ही काम करो ! अभुको तो 
कोई छू भी नहीं सकता। सो दूर रहकर ही दर्शन करना 'भाहिए। अभिषेक 
के समय भूर्तिका छूना ठीक है ओर शेष समय दूर रहकर ही सू्तिको निहार 
कर उनके गुण्ोका स्मरण करके अपने आपमें भक्ति बढ़ाना चांदहिए | सो 
सबसे बड़ी भक्ति तो यह हैं. कि भगवानने जो ट्वक्म दिया है उसका पालन 
करे | भगवानका हुक्म यह है. कि तुम मोह फम कर हो, पान; साया, लोभ 
से दूर रहो । उनके बताये हुए कासकों हम करेंगे तो हम भगवानके निकट 
भक्त वनेंगें। केवल पूजा, अभिषेक दर्शन या मार मन्नीरा बजाने आदिसे 
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हम भगवानके भक्त नहीं कठ्े जा सकते | यह भी व्यवहारसे करना है, करना 
चाहिए | पर च्नका जो उपदेश है उसको चित्तमें उतारें तो हम रक्त कहलाये । 
पिता जी को भोजन तो अन्छा करा दे ओर वात उनकी एक भी न मानें 
आर उल्टी दो बातें सुना दे तो हो गये पिताके भक्त क्‍या ? नहीं । इसी तरह 
भगवानको हम बहुत कुछ चढादें और उनकी वात एक भी न माने ओर 
मनसे हो चाते उनको सुना दें; तुम्दें वेठना हो तो वठो, हम तो घरमें जाकर 
मं,ज करेंगे। तो बह भगवानकी भक्ति नहीं हुईं । सो भगवानके गुणोंमे चित्त 
हो तो उससे जो सुख प्राप्त द्वोता है, वह सुख बडे इन्द्रादिकोको भी नहीं 
प्राप्त हो सकता । ३३ 
अच यह वतला रहे हैं कि जसे मलिन दर्पणमें रूप नहीं दिख सकता 
है, इसी प्रकार रागादिक परिणामोसे सलिन चित्तम शुद्ध आत्माका स्वरूप 
नहीं दिख सकता | 
राएँ ररिए हियवडए देठण दीसइ सहु। 
दृष्पणि मइलए विंचु जिस एहड जाणि शिमति ॥१२०॥। 
जिनका हृदय रागसे रंजित है अथवा जो हृदय रागसे रगा हुआ 
है उस हृदयमें देव नहीं दिखता। केसा है वह ठेव ? वह देव शांत व रागा- 
(कि रहित है। उसका इृष्टात दिया गया है कि जेसे मलिनदर्पणमे विम्ब नहीं 
दिख सकता है, ऐसे हम निभ्नौन्‍्त होकर तत्त्वस्वरूपफों जाने | यह तो रोज 
दिखनेमें आना है कि मलिनदर्पणमें अपना मुख केसे ठेख सकते हैं ? दर्पण 
पर जरासी तेलफी चिकनाई दी लग रही हो तो ६छ भी उसमे नहीं दिखता 
है | इसी तरह यह उपयोग हैं दर्पणकी तरह स्वच्छ निर्मल, यदि इस निर्मल 
उपयोगमें रागादिकका मल आजाय तो भगधान्‌ नहीं दिख सकता है। 
अथवा जिस प्रकार मेघपटल करके आच्छादित प्रकाशित सूर्यकी किरणों 
नहीं दिख सकतीं, इसी प्रऊार कामकफ्रोधादिक विकल्परूपी मेघोसे ढका हुआ 
यह अपूब सूर्य दिख नहों सकना। 
अभी यारीं पर हो किसी के विरोधीसे आप स्नेह लगाये तो उसका 
प्रेम फम हो जायेगा तो यह तो भगवान्‌ है, परमास्मतत्त्व है; रसके विरोधी 
है, फाम क्राधादि कपाय तो यदि यह विरोधियोसे अपनी मित्रता बढ़ाये तो 
उस उपयोगमें परमात्मा नहीं दिख सकता है अर जिस उपयोग में परमात्मा 
के दर्शन नहीं है; पुत्र, मित्र, परियार आडदिका ही जहा लगाव है, आत्माके 
उद्धारका वहां फोड अवसर नहीं है। ये लोग खुद असहाय हैं, पापका उदय 
था जाये तो ये विद्वल्न हो जायेंगे। तो जो बिहल हों जाये, जिसके पापका 
उदय 'आ सकता है। ऐसे जीबॉसे हम क्या आशा रखें कि ये मेरे शरण हो 
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जायेगे । 
प्ेया ! सूर्यके नीचे मेघपटल गे ये 
भया ; सूर्यके नीचे मेघपदल आ भी जायें तो भी मेघपटलके ऊपर 
ऊपर सूर्यका प्रकाश रहता है ना; मेघोके नीचे सूर्यका प्रकाश न रहेगा, पर 
यद आत्मा केवल ज्ञानावरणरूपी मेघंसे छा जाय तो ऐसा नहीं है कि 
आत्माके अन्दर केवलज्ञानका प्रकाश भरा पड़ा हो ओर ऊपरसे क्मोने 
ढक रखा हो-- ऐसा यह नहीं है । जसे कि श्राकाशमें सूर्य के नीचे मेघ भरा 
जाये तो सूर्य तो पूर्ण बरावर जगमश चमक रहे हैँ, उस मेघके ऊपर तो 
प्रकाश बराबर है ना, सेघोंके नीचे प्रकाश नहीं है। पर यहा रागद्वेषका मल 
आया तो आत्मासे क्वलम्नान रच भी नहीं अकट होता | वेवलज्ञानकी शक्ति 
आत्मामें, पर वेबलद्कान रंच भी प्रकट नहीं है। तो शक्तिका घात किया 2 
है कर्मोंनि। प्रकट नदी होने दिया है। तो जो शुद्ध परमात्मतत्त्व हमारे 
के कारण प्रकट नहीं होता है धह परमात्मतत्त्व द्वी उपादेय है. । 
जसे पदिले ऑधा घढा रख दे तो उसके ऊपर दूसरा श्र था ही घढ़ां 
रखा जा सकना है और उसके ऊपर तीसरा घड़ा भी अ घा+ी रखा जा 
सकता हैं। सीवा घडा उस अ थे घडोंपर नहीं रखा जा सकता है। ऐसे ही 
सीधा घढ़ा रखे तो उसके ऊपर भी सभी सींधे घडे ही रखे जा सकते हैं) 
आधा घड़ा उन सीधे घड़ोंके ऊपर नहीं रखा जा सकता है इसी प्रकार 
जिसके मूलमे ज्ञानका उदय है, निर्मल्ता है, उसके जो बात आयेगी वह सही 
आयेगी, सीधी आयेगी, विपरीत नहीं आ सकती, किन्तु जिसके मूलमें 
अज्ञान धसा है; उस अज्ञानकी जो भी क्रिया होगी। चेष्टा,दहोगी, विचार 
होगा; वह सब आधा होगा; विपरीत होगा, उसके शुद्ध भाव नहीं दो सकते ।* 
तभी तो ज्ञानी जीवका गुस्सा भी भत्ता है और अज्ञानी जीवका प्रेम भी 
बुरा है। भश्ञानीके प्रेमसे धोखा और दगा हो सकती है, पर ज्ञानीके प्रेमसे 
धोखा और दगा नहीं हो सकती है. | और लोगोंमें तो श्तनी वात मानते 
हैं कि किसी ज्ञानी सद्दापुरुषके द्वारा या भगवानके स्वरूप द्वारा किसीकी 
मौत हो जाए तो उसका कल्याण होगा- ऐसा मानते है। यदि ज्ञानी पुरुष 
किसी पर नाराज भी दो, तो उसमें हिितका मम हुआ करता है ओर अज्ञानी 
पुरुष ु पर प्रसन्‍न भी हो सकता हो तो इसके भीतर अहित ही घुसा 
हुआ है । मु 
हि झजशान वनता केसे हैं? विभावपरिशमनकी अपनायत से | बस इसी 
कारण क्रोध, मान। साया और लोभकी तीततामें क्लेश बढ़ते चले जाते ., 
हैं। जिसमे मोद्द हैं; वह अज्ञानी है। इस भज्नानमें रखा कुछ नहीं है। किन्तु ” 
मानते हैं कि यही मेरा सर्वस्व है | कुछ थोडेसे परपदार्थोकों मान लिया कि 
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" ही मेरे सर्वर हैं। अन्य दूसरे जीवोंकी कुछ बेल्यू नहों करते । ये हमारे 
व कुछ हैं, हां हैं तो सही ठुम्दारे) पर ये तुन्हारी हुर्यंत्तिक लिए ही हैं) श्स 
कारका श्र्थ लगाओ | है 

मैया | ससरमें श्रमाने के लिए, कष्टमें फसानेके लिए जो छुछ छे 
गे ये मोही जीव ही हैं । इसका अर्थ किया है। मोहके मायने दो भिन्न 
भेन्‍न पदार्थ है; उनमे सम्बन्धका अम करना बे मे,ह है| सोह मिटांना 
परल है; पर राग मिटाना सरल नहीं है। जेसे पेड़की जड़ उखाड़ देना 
7रल है, पर डाली ओर पत्तोंकी जल्दी ही सुखा कर इस प्रकारका बना 
बना कठिन है | पेड़की जड़को २ या ४ मनुष्य मिलकर कुल्हाडीसे गिरादें) 
जड़ उखड़ जायगी; मगर उस पेड़ के पत्त अभी ही हरे न रहें) सूख जायें, 
प्रह् कोई नहीं कर सकता है। तो दस या वीस दिनमे सूखेंगे। मगर जड़के 
मिटा देनेमें समय नहीं लगता । तो मोहका मिटाना सरल है) पर रागका 
भिटाना उतना अपने आधीन वात नहीं है। कारण यह है कि मोह मिटता 
है ज्ञान से ओर राग मिटता है ज्ञानाभ्याससे तथा अपने समयसे । ज्ञान होने 
पर भी राग रहता है, किन्तु सोह नहीं रद सकता हैं । 

मोह क्या है कि दो भिन्न-भिन्न पदार्थ हैं ओर उनमे एकको दूसरे 
का स्त्रामी मान लेना) इस सान्‍्यताका नाम सोह है । सो जेसे ही वस्तुके स्व- 
हपका अवगम होता है, यथार्थज्ञान होता है बसे ही मोह मिट जाता है । 
तो मोह मिटानेका यही काम बनालें तो समको कि सदाके लिए दु ख दूर 
कर लिया। जेसे किसी चिढने वाले बच्चेकों चिढाने वाले दूसरे लड़के खडे 
हो जाते हैं इसी तरह रुलने वाले इन जीवॉकों रुलानेके कारण दसों खडे 
हो जति हैं, इन मिप्रमें ओर कुटुम्बियोंमें तुम्हारे हितकी वात कोई न 
सोचेगा । वह थे पर्यायबुद्धि लगी है कि धन बढना चाद्ि०, गहने बढने 
चाहियें, इज्जत बढ़नी चाहिए, नंकर चाकर ब3ने चाहिये; आराससे रहें । 
पर आराम है कहां ? शरीरसे खूब काम करे और ज्ञान सदी हो तो आराम 

। ओर शरीरसे बड़ा आराम भोगे और ज्ञान है उल्टा तो बहा क्‍्लेश 
हैं। अभी दो आदसी सामने कोई गुपचुप बात कर रहे हों ओर आपको 
कहीं यह भ्रस हो जाय कि ये मेरे ही वारेस बात कर रहें हैं, हमारी ही तरफ 
हाथ हिलाते हैं, मु ह करते हैं, ऐसा श्रम करके ही उसका ठु ख वह गया । 
तो यह है खुद दु खका करने वाला है। वे दोनों तो वेचारे उनके अन्दर 
जो भाव है उत्तके अनुसार वातें कर रहे हें । बहा इसका किसीने क्‍या 
विगाड़ किया, पर यह अपनेमें भ्रस लगाकर स्वय दु खी होता है | सो दसरा 
रुलाते वाला कोई नहों है। में स्वय अज्ञानसे; अमसे दुखी होता हूं। 


बे 
तट 
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_. दीवालीके दिन थे। एक कथानक है पुताई हो रद्दी थी। तो दीवाली 
में गेरुवे रंगकी पुतारे सस्ती पडतप्ती है नातो घरके बड़े अधचटवा थे 

उनकी युद्द आदुत्त थी कि सुबह उठें ओर लोटा लेकर अधरेमें द्दी २-३ 
फर्लाग शोचके लिए जावे । सो पानी शामको लोटेमें भरकर रख दिया जाता 
था | अब दीपावलीके दिनोमे गेरुवे रगकी धुताई बावाकी पोती कर रही 
थी, सो शासमको छुछ पुताई करनेके बाद वबावाकी खाटके नीचे गेरुवे रगसे 
भरा हुआ लोटा रख दिया। उस दिन पानी भी धरनेका ध्यान न रहा। 
अब ये बाबा उठे' आर वही लोटा लेकर दो-तीन फरलौग दूर चले गए। 
शौच होकर जब शुद्धि करने लगे लोटेसे पानी लेकर, नीचे गिरा हुआ तो 
खून दिखा हाथमे देखा कि ल्ञाल-लाल सारा खून लगा है | अरे लगभग आभष 
सेर खून निकल गया | अब तो आफत आगई, सिर द॒दं हो गया, ओर घर 
अआते-आते तेज बुखार आ गया | खाट पर लेट गए | अच खाट पर पढे हुए 
दु खी हो रहे हैं। कहते किसीसे नहीं वनता क्योंकि जो गुप्त रोग होते हैं 
वे किसीसे कद्दते नहीं चनते हें | हां या तो तव फट्दा जा सकता है जब 

बिल्कुल शक्ति खत्म हो जाय ! कुछ देर बादमें जब बाबाकी पोती आई सो 
वह तो घरकी पुताईकी घुनमें थी, पूछा बावा वह गेरुतवे. रंगका लोटा कद्ठा 
गया जो मेंने शामकों पुताई करनेके वाई खाटके नीचे रख दिया था ! इतनी 
बात सुनकर कि भरे वह तो गेरुपे रगका लोठा था वाबाका सारा बुखार 
दूर हो गया | समममें आ गया कि वह खून नहीं था । वह तो गेरुवा रग 


था। 

तो भेया |! बहुत सी बीमारियां तो भ्रमसे लगी हैं। अभी भिन्न 
मित्र हों, अम हो जाय तो भ्म दवोनेके कारण वोल तो सकते नहीं, क्योंकि 
जब भ्रम हो जाता है तो थोड़ा होप जग जाता है, जिसके कारण बोलता 
नहीं है। जब वोलना वन्द कर दिया तो जरा-जरा सी वातोंमे अ्रम हो 
जायगा । यद जो कुछ करता है मुझे क्‍लेश पहुचानेके लिए करता है? यह 
भ्रम हे जाता है ओर उसऊा फल यह द्वोता है कि एकदम वात विगड जाती 
है। ओर, देखो तो, हम ओर आप पर आफत क्या है ? हम ओर आप 
पर कुछ आफत नहीं है । आ्राफत तो यह है कि जिनसे छुछ लेना देना नहीं 
उन्तकी चिंता करते हैं । ये किस गतिसे आये हैं ओर किस गतिको जायेंगे 
मगर चिंता उनकी चेहिसाव करते दें । धन कम हो गया तो उसकी चिंता 
में मरे जा रहे दें) यह्द नहीं सोचते हैं कि पहले कुछ न था, अव चढ़ गया है। . 
घरके लोग कहना नहीं मानते, उल्टा चलते, यद्द तो उनके शल्य बना रहता ' 
है । शरीरमें बेसे ही फसे हैं । राज जरा अ्रच्छा शरीर मिला है अं 
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मर कर पश बन गए तो स्वैकरैयाणसे भी गए। कितना पांपका झुदय द्द 
शरीरमे फसे हैं; कितनी दी आफते हैं हम और आप पर; प्र इन आफरतों 
के अन्दर ही रहकर पुण्योदयसे कुछ क्षणिक सख पाया हैं ओर इस पुण्यो- 
दयसे ही कुछ समय वाद बड़ी दुर्गतियोंकी स्थिति हो जाती है। उन सच 
आपत्तियोंसे वचनेका उपाब केबल एक ही है--भ्रम दूर करना । 

देखो भेया ' आपत्तियां तो आ गईं सचमुचकी | आत्मासे यह शरीर 
चिपटा है तो शरीरसे फंस गये कि नहीं ? फंस गए | तो यह रोग सचमुच 
हो गया कि नहीं ? हो गया । पर इतना फंस जानेकी जड़ क्‍या 
खोदते-खोदते उसकी जड़ निकली यह कि परवस्तुवोंके बारेसें यह भाव 
कर लिया कि यह मेरा है। जड इतनी सी निकली खोदते-खोदते । एक 
ऐसा परिणाम बन गया कि यह मेरा है | इतने व्यथंके परिशामके आधार 
पर ये विपदाएं सचमुचकी खड़ी हो गई हें | तो इन विपत्तियोंको मिटानेका 
उपाय अपने शुद्ध ज्ञानस्वरूप परमात्माका भेद करना है| बड़ेसे मिलना 
है-तो खूब बडेसे मिले | अधकचे बडेसे मिलनेसे लाभ नहीं है । खूब बड़ा 
कोन है ? भगवान अरहतदेव, परमात्मदेवष, वीतराग सर्वज्नदेव, वही बढ़ा 
है ओर उससे मिलने पर अर्थात्‌ उनके शुणोंकों अपने उपयोगमें रखने पर 
फिर समझ लो कि ससारमे कोई कष्टनहीं आता । 

भगवानसे मिल कोन सकता है ? बही पुरुष भगवानसे मिल सकता 
है, जिसने अपने हृदयको निर्मल वत्ताया हो हृदयमें तो विषय भरे हों 
ओर परमात्मस्वरूपसे मिलन करलें, यह कभी नहीं दो सकता है। मेले 
घरमे तो पड।सीको भी आप नहीं वठालना चाहते | कोई छोटा अफसर आ 
जाए आर एक आधे घटे पहिलले मालूम पड़ जाए, तो आप बडी सफाई 
करते हैं ओर अपने मकान को बडे सुन्दर ढड्नसे सजाते है। अगर घरके 
एक कोनेमें हडिया रखी है तो उनके आगे सफेद पर्दा लगा देते हें । तो आप 
एक आफीसरसे मिलने के लिए तो घरको साफ और स्वच्छ बनाते हैं और 
जो भगवान्‌ तीनों लोकोंका अधिपति है, शुद्ध है. स्वेज्ञोकोंका श्ञाताद्रष्टा हैं; 
दोषोंसे अत्यन्त परे है-- ऐसे प्रभुको आप अपने घरमे बेठाना चाहें ओर 
धरको गन्दा रखें तो कया प्रभु आपके घरमें आएगा ? नहीं ञ्रा सकता है । 
जिसका हृदय अत्यन्त स्पच्छ हो, रागद्ठ परहित, क्रोध, स्वार्थ, वासना 
कुछ भी न हों) केवल शुद्धस्वरूपकी जिज्ञासा के लिए अपना लक्ष्य बनाया हो 
तो प्रभु मिल सकता है । 
. , . जैसे मलिन दर्पशमें प्रतिविम्ध नहीं दिख सकता। इसी प्रकार राग- 
दघ के सल्िन उपयोगमें परभात्माका स्वरूप दिख नहीं सकता। मलिन 
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हृदयकी पद्िचान कसे होर्ग/? उसरे पद्िचान नहीं कर सकते । दूसरा 
पदिचान करेगा तो उसकी बोली ओर व.णीसे करेगा कि इसका हष्थ सहन 
है या कसा है ? वोलनेसे धरयकी घ्वच्छाताका अनुमान किया जा सकता 
है। वह शुद्द प्रेमपूर्थंऊफ बोले कि तो जगतमे उसका असर क्‍यों नहोंगा 
भगवानकी दिव्य ध्वनिका असर समवशरणमें विराजमान्‌ सब जीवोंमें 
होता है। कारण यह है कि घद्दा लागलपेटकी बातोकी विव्यम्वनि नहीं 
निखरती | स्वत सहज जसा मेघगर्जन हे । जीवके पुण्योदयवश इनके 
दिव्यध्वनि मिकलती है। तो जो निर्देष बाणी है, उस निर्दोष बाणीका 
दूसरों पर प्रभाव पडगा है ओर दूसरों पर प्रभाव पडे था न पडे, पर 
अपनी निरपता तो वनाओ, जिससे स्वय पर अपना अभाव रहे। अपनेको 
सुखी चलाना है तो मे ५ घल क्षानमात्र हु, ऐसा जो सहज सत्यस्वरूप है, उसे 
सव॒रूपकी भावना वनाओ | 

भया | गृहस्थीमें यय्यपि काम अनेकों करने पडते हैं किन्तु मुण्य 
उद्देश्य यही वनाओ कि अपने उस सद्दज सत्यस्वरूपको दम निरखते रहें | 
अपनी ही इष्टिसे अपना भला हो सकता हैं। इस कारण अपना हृदय निदीष 
रखो ओर प्रभुके मनमाने पशन बरके ण्सन्न रहा करों | 

अब इसके वाद यह वात दिखाते हैं कि विषयोमें आशक्ति रखने वाले 
जीवॉको यह परमात्मा नहीं दिख सकता । 

जसु दरिणच्छी हियवडए तझु श॒त्रि व्भु वियारि ) 

एक्कह फेमस समति वढ़ वे खड़ा पडियारि ॥९२१॥ 

जिसके सनमे दहरिणाक्षी ( क्री) वसी हुई है। उसे निज परमात्मा 
नहीं दिख सकता हैं। ऐसा हे प्रभाकर भट्ट | तू बिचार कर) क्‍या कभी एक 
स्‍्यानमें दो तलवार समा सकती हैं ? नहीं । इसी तरह एफ हृदयमे वि-थों 
की व,त और मुक्तिकी व/त - ये दोनो सम; सकती हैं क्‍या ? नहीं। सप्त 
नकंमे रहने वाला नारकी सम्यक्त्व उत्पन्न कर सकता है ओर विपयोमें 
आमक्त रहने वाला चाहे अपनेको बड़ा जनी भी कहे अ्र,र बडे बडे बनोके 
कार्मोमें भी लगता हो, किन्तु विषयासक्त है तो ससे स यक्त्व नहीं हो सकता | 
ऐसे चित्तमें परम।त्मा नहीं दिख सकता है। किस चित्तमें कि जो विकत्प- 
जालोंसे मूछित है; ल्रीके रूपके अवलोकनसे ओर चिंतनसे उत्पन्न हुआ द्वाव 
भाव भ्रम विलासके विकदपसमूहरोंसे जिसका हृदय मुदछित है; रजित है, 
उस चित्तसे परमात्माका अवेश नहीं द्वोता। केसा है यद्द्‌ विकल्पजाक्ष कि 
वबीतराण निविकल्प परमसमाधिमें उत्पन्न होने बाला परम आनम्दका 
विरोधी है, आछुलताओोंको उत्पन्न करने वाला है-- ऐसे विषयोसे जिसका 
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चित्त रख्षित है। उस पुरुषके हृद्यमे परमात्मस्वरूप नहीं दिख सकता 
| 
कं भैया ! परसात्मट्वरूप तो शुद्ध क्षानस्वभावी है ओर वहा विषय 
और अंतानकी वात ससाई है, तो उस परसात्माके केसे दर्शन हो सकते 
| फभी ऐसा पुरुष धर्म भी करे, जिसका हृदय ससार भोग ओर विषयों 
से विरक्त नहीं है; तो केंचल रुढ़िकी वात्त है अथवा अपना पोजीशन रखनेके 
लिए धर्मकी'धुन है; पर वास्तवमे धर्मकी प्योत्ति प्रकट नहीं हो सकती । जसे 
एक स्‍्यानमे * तलवार नहीं. समा सकतीं, इसी प्रकार एक हृदयमें विषय- 
बासना और परमन्नद्या अथवा भगवत्स्वरूप अथवा निज शुद्ध आ सस्वरूप 
थे दोनों नहीं ठहर सकते हैं । पहिली गाथामे यह बताया था कि जेसे मलीन 
दर्पषशमें अपसा प्रतिविम्ध नहीं दिख सकता, इसी प्रकार मल्िन हृढ्यमे 
अपना भसगवानस्थरूप नहीं दिख सकता है। वह सलिनता किन वातोसे 
आती है; उसका स्पष्टीकरण इस दोहेमें आ गया है कि मलिनता आती है 
विपयोकी ' झ्रासफ़िसे । 
जित्तने भगडे खडे होते हैं, वे विषयोक्री रुचिसे ही झगडे खडे होते 
हैं। जिनका हृदय विपयवासनासे प्रथक_ है, जो निज शुद्ध ज्ञानस्वरूपकी 
स्मृतिमे लगे हुए हैं, उनको ज्लानस्वरूप दिखता है। विषयों सबसे भयद्ूर 
विपय है स्पर्शनका | ओर तो सभी हैं, पर स्पर्शनका विपय सबसे भयूर 
है । जिसे दूसरेकी निनदाकी वात सुनने में रुचि हो, राग भरी बात सुननेकी 
रुचि दो। यह हैँ उसका कर्णनिद्रयका विषय। मनुष्यके मनका विपय तेज 
रहता हैं। ज्रिस जीवके जितनी इन्द्रियां हैं; उसकी आखरी इन्द्रिय तेज 
रहती हैं प्राय करके। पद्न निद्रय जीवंकिे कानका विपय तेज रहता है 
ओर तीस इन्द्रिय जीवोंके नाकका विषय तेज रहता है । तीसरी इन्द्रिय है 
सासिफा । श्रोर जिसको मन मिला है, उसके सनका विपय तेज रहता है। इन 
पम्च निद्रयके विपयोंम जिनका चित्त उल्लका हुआ है, उन्हें ज्ञानस्वरूपकी 
खबर नहीं हो सकती | 
'प्रय हावभाषका स्वरूप बताते हैं कि इनमे जिनका चित्त मृद्चित हो 
जाता है, उनको परमात्मस्थरूप नहीं दिख सऊता। इस शरीरमे ऊपरसे 
देशो कि यह चादरसी मढी हुई है; तो ठीक दिखती है । जेसे मुेंकी 
खोपड़ी द्ोती है) उसके भीतर जो भरा रहता है। ऐसी ही चीज इस सारे 
शरीरमे पारे जाती है । 
 भया ? जिसका दृक्षय मोहसे वासित है; इसको भीतरकी गन्दगी नहीं 
दिखतो हूँ। उन्हें तो बाहरी रूप दिखता है। यह तो अपने ज्ञान प्रोर 
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अज्ञान फा परिणाम दे और सर्यत्र श्रशुचि १ै। ऐसे देहमें भी भोही जीव 
हावभावके फारण श्रानन्दित हो जाता 0 | हाथके मायने क्या ईं ) मुखका 
विकार | हास्य कर दिया; दस दिया; मुस्करा दिया ओर भाव क्‍या है! 
चित्तम विकारपरिणामका उठना ओर विलास है नेत्नोंकी मटकन ओऔर 
विश्रम हैं भहे' टेढी मेढी फरना। ये सच क्या हैं? यह सब एक मोहीकी 
पगलाई है | सार तो कुछ रखा ही नहीं है, पर झिन्हें अपने ज्ञानमय श्रमुका 
परिचय नहीं ऐै। उन्फो ये फोकस खिलाने ही रुचते हैं । उन्हें परमात्मतत्त्व 
नहीं दिखना है । 

लक्ष्मणजी फे ८ कुमार हुए ह। वे कुमार अवस्थामें ही बिरक्त हो 
गए । लक्ष्मणजी बठे रह गए और उनके पुत्र कुमार अवस्थामें ही मुनि 
हो गए ओर इनको ऋद्धि उत्पन्न हो गई | वे आकाशगमन करते रहे । एक 
सा ही उन्त आठे छुमारांका रूप था | एक चार दो मुनि आये। उनको आहार 
दिया, इसले से फिर दों गुनि ओर आ गये, इनको आद्वार दिबरा॥ फिर दो 
मुनि और आ गये, उत्तो भी आहार दिया। वे एक ही रूपफे ये | सोचा 
कि अरे | ये तो भोजन कर गये ओर फिर भंगये, ये तो तीन बार खा 
गये; एकसा उनका रूप था । बादमे पत्ता लगा कि ये लक्षमणके 5 कुमार हे, 
एक से ही रूपवान्‌ । हे 

भेया | यह तो होंनहारकी बात है, जिनका होनद्वार अच्छा है, उनके 
छोटी उमरमे ही भाव अच्छा वचन जाता हैं और जिनका द्दोनद्वार अच्छा 
नहीं है तो वृद्धावस्वा हो जाती हैं, पर आत्मकल्याणका भाव उत्पन्न नहीं 
होता | इस जगतमें सार क्‍या चीज है ९ जिसके सचयके क्षिए दम अपने 
आत्मस्वरूपका घात करें; राग होपष बढ़ाए। कोई सारभूत चस्तु द्वो तो 
४5 पर अपनी ही कल्पनासे यह जीब विच्ञार विचार कर ढुखी 

ताहे। 

श्री कृष्णजी फे कुमार अमन जी) सो भारौ नटखट थे। वतलाओ 
कुमार अवस्थाम छोटी अवस्थामें विरक्त हों गए भौर उसके पढ़िले कसे 
केसे ऊधस उन्होंने किए ?! उनकी साफा नास था रक्मणी | रुक्‍्मणीकी सोत 
का नाम था सत्यभामा | तो सत्यभामाकों छकाने के लिए भोर दूसरोंको 
आश्चयेमें डालनेके लिए वहुत नटखमें किए। खत्वधामाके द्वार पर श्र म्न 
पड़ गए | वे वजनदार थे; उठाये न उठे। सत्बभामाने पद्युम्नको उठानेके 
लिए ओरोको बुलाया, पर वे टस से मस न हुए | कितने दी लटखट दिखाए, 

पर जव ज्ञानगम्य दो गए तव सीधे हो गए । 
तान और वबैराग्य जगते पर समकः एकला रूप हो णाता है | ज्ससे 
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पहिले तो गड़चड़ियां रहती हैं। अभो अपने द्वी समाजमें देखलो जब तक 
वास्तविक ज्ञान ओर बेराग्य नहीं जगता तब तक दसों तरहके उपद्रव धर्मके 
नाम पर मचते हैं। ज्ञान ओर वराग्यसे जब चित्त वासित होता है तब घूं कि 
अकक्‍्ल ठिकाने आ गई इसलिए सब कल्याणार्थी सुमुक्षु सब अपने हितका 
कार्य कर लेते हैं।. . ' 
शानकी महिमाको कोई नहीं कह सकता है । इस धनको तो चोर लूट 
सकते हैं, राजा ले सकता है । कहो ऐसे कानून बन जाएँ कि आपत्तिकाल 
आजाय तो मकान सरकार ले सकती है। रद्द रहे हो; ठीक है, मगर हैं मकान 
सरकारके ।'जितने सकान हैं उनकी जब तक सरकारको जरूरत नहीं हैं तब 
तक रदते,जाबो, पर जब सरकारंको मकानोकी जरूरत महसूस द्ोगी तन बह्द 
सरकार ले केगी, कहेगी कि आप इस घरसे चले जावो | ऐसा उनका कानून 
। ओर धन वेभवका तो कुछ कहना ही नहीं है, जो पड़ा रह जाये तो 
कितने द्वी लेन्सकते हें | राजी से दो या वेराजीसे | अभी गाना गाने वालों 
सरकार इकंहा करते ओर ९००-१०० रुपयेका टिकट जबरदस्ती लगादे, 
इस तरह, से आपका धन _ संर॑कार ले सकती है । तो इस पसे को सरकार 
जघ चाहे तब आपसे ले सकती है । इन विषयोंका प्रसग ऐसा है कि इनके 
भोगनेसे सम्यक्त्व नहीं जग सकता । 
राजा सत्यंधर थे। तो वे अपनी रानीफे बडे प्रेमी थी | उन्हें अपने 
विषयोमें विषध्तन न आएं सो राजदरवारकों कम करनेके लिए आधा राज्य 
एक काठ बेचने वाले काएगारको दे दिया । जिसको आधा राज्य मिल गया 
वह सोचेगा कि पब्लिक तो इसीका रांज्य कहेगी, हमारा फोन कहेगा ? इस 
लिए सारा राज्य छुड़ा लें तव तो अपना राज्य कदृज्ञाण। सो उस काछांगार 
ने सत्यधर पर चढ़ाई फरदी | अब तो उनपर आफत आगई | तुरंत सत्यवर 
ने एक यत्र बनाया, जेसे हवाई जहाज होता है। उसमें ३ घटेकी ही उदडान 
थी। तीन घंदे बाद वह किसी जगह गिर जायेगा। रानीको उस यंत्र पर 
बेठाल दिया ओर वह यंत्र उडकर श्मशान में जाकर गिरा | रानी गर्भवती 
थी, सो वहीं पर जीवन्धर कुमार उत्पन्त हुए । कथा बहुत है। पर विषयोंकी 
आासकि देखो कितनी कि सत्यवरका सारा जीवन हु खी हो गया । जब राज्य 
पर काष्टागारने चढाई कर दी तो वुद्धस्थलमें अचानक वेरागी हुए व उन्होंने। 
मुनि अवस्थामें प्राण छोडे। विरक्तता अन्तमे आई। सो भव संभल गय 
सत्यवर विरक्तचित्त हो गया, वहां पर भी दुट्टोंने न छोडा, सिर उतार लिया, 


क्या भरोसा कि श्रभी साधु है, फिर दाव बेठ जाये तो लड़ने लगे। न 
विश्वास हुआ तो सिर झलग कर दिया। 
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बिपयासक चित्तमें यद अपना शुद्ध सासरूप नहीं दिखना है। एफ पैसा 
फममानिफा ठपाय शनतिे है नो ५-१० साल भी यदि उसमे मुनाफा नहीं 
मिलावा ऐ तो भी दिस्मा नहीं हारने) फोर्स रखने ८ैं, पर्य रलते हैं। कार- 
खाना यदि विकमसिस ही रहा £ तो घर्य रखकर १० साल भी शुजर जाते 
पर हिमात नहीं दारते एझ धोउेसे जीपनके आरमक लिए, पर अनन्तकात 
त्तफ आननर पान क लिए (३ ये क्‍्या। ?? जिन्दगी भी लगानी बढ़े तो दृद् 
बान नहीं है। ऐसा गुलमा हुआ चित्त रहना चाहिए कि शुडान की जगह 
पर आमर दुकानट़ी बास कर। झोर मदिरमे आऊर घर्मझी बातें करे | 
घाह एन पर संदिरका रयाच रहे, पर मदिरमें दुफानका झब्ाक् ने रए | 
महटिश्में धन बेमयफा रयाल आए तो बढ घुरा ४। झ्लानी धुरुषमें ऐसा 
साहस ४] ना ्टे कि कांसापनाफे समयमें णक्ररप रागकी बातोंकों तोड़ 
डालते ऐं। किसा मी बासमे उपयोग नहीं लगाते । 

भैया! दुफान पर बेठों सो खूब दुद्धानछा फाम करो । बह तो गृद्स्थ 
का धर्न दी है । कीड़ो ने हों तो पिना कौड़ी के मूल्य क्या है | झ।र अगर 
हृदयमें विश्कि ऐ, कुछ जानकारी ऐ तो सब छोड़ दो | पेवल एक गृद्दस्थीका 
पालन हो, वन ने फरमायें सो यृद्स्थो छी वात नहीं निम सकती हैं। गृहस्थकी 
तीन बाचे बताई है। धर्म, प्र श्लोर काम। धर्म समय घ्म करें। घन 
कमाने फ समय घन कमाए; समराजफी। देशफे कुट़म्वकी स्वर रखनेक समय 
खयर रखे | कोर सनुष्य चाहे कि धर्म तो अच्छी बात है सो उमकीं ही घुनम 
लो रहें; न दुकान ज।ये, न कुछ करें। न कोई उश्चम करें तो यद्द गृदस्पीरी 
जिम्मेदारी फो नहीं निभा रदा ऐ आर कोर सोचे फि धन दी कमार्य आर 
धर्म न कर तो बढ़ भी शृद्टस्पी अच्छी नहीं निभा रहा है । हि 

भेया | धर्मफी पुट ग्रिना जीवन नीरस है। श्राप सुबद शाम मदिर 
झाते हैं, रत्राष्याय, पूजन फरते हैं तो झ्रापका जीवन किनना रसीला हैं | 
फिर चढ़िया-बढ़िया खुना पीन0 दगसे रदना शोभा देता है झोर रे४ घटेमें 
पर्मडी फोर घान न पूछ, न मदिर आमा, न स्वाध्याय करना रें४ घंदे वस 
कमाईमें ही लगे रहें तो उससे तो जीबन नीरस हो जायेगा झीर फिर 
दिश्रास भी न मिलेगा | धर्म तो आराम करनेका नाम है। थफ गए विकहरप 
करनेमें तो निर्विकषप समतापरिणशामझों देखो। आराम करे ससारक 
क्लेशोंसे थकने वाला पुरुष एक सच्चे आरामको प्राप्त फरता है । उसीके 
मायने धर्म करना है। धर्म सक्‍्लेशमें नहीं होता है, फ्लेशमें नहीं दोता दे । 
धर्म होना हैं निराकुलता के अनुभवमें ओर निराकुलताके झजुभव 
झरात्मीय झाननद्का अनुभपत्र दोता हैं। तो सम्यस्क्षान ऊरऊे वस्ठुस्वादप का 


दोहा १२९ ध्रे 


सही-सही अवगम करके अपने शअभुके निकट अधिकसे अधिक जा 
विराजमान हो । 
अपनी जिम्मेदारी अपने परिणामो पर है | कोई भी मित्र पुत्र जिम्मे- 
दारी आपकी नहीं ते सकते। जसा परिणाम करोगे तेसी गतिसें तुमको 
जाना पड़ेगा । मरकगतिसे पहुँचनेके वाद इस जीबको होस होता है. तो बहा 
सच्ा ज्ञान जगता हैं कि उस कमाईके भोगनेमे तो सभी साभीदार थे, मेरी 
कमाईमें सोज तो उड़ाया सबने, पर इस नरकशनिमें वे एक भी साथी नहीं 
हुए। तो अपनी जिस्सेदारी अपने पर जानकर एक भरकम रहना चाहिए) 
गम्भीर रहना चाहिए; समताका पुजारी रहना चाहिए। अपने आपके फरसे 
अपने आपको ही भोगने पडते हैं--ऐसा जानकर निरतर अपने परिणामों 
की सावधानी रखनी चाहिए । ओर भी बात देखो, मनुष्यकी जितनी आयु है 
उसके दो भाग व्यतीत होने पर आयुबव धका समय आता है। जसे किसी 
मनुष्यकी आयु ६६ वर्षकी है तो ६६ वर्ष तक नई आयुका बब नहीं होगा, 
किस गतिमें जायेगे यह निर्णय न्दीं दो सकता । ६६ वर्ष तकु नवीन आयुका 
वध न होगा । उसके बाद आयुवंधका पद्चिला मोंका आता है। उस समयके 
परिणामसे जेसा बंध होगा, उसमें इस जीवको उत्पन्न होना ही पडेगा । 

कोई पुरुष था पता हमें नहीं हे, गुरुजी सुनाते थे, उसके चित्तमे यदद 
भाव रहता था कि पेसा तो विनाशीक है, इसे दूसरोंके उपकारमें लगाये । 
प्रिणामोमे तो यद बात थी मगर अपने द्वाथसे पेसा नहीं देना जानता था। 
मोका पडे तो लोगोंसे वह कद दे कि जावो जो जरूरत हो) मे रे घरसे उठा 
लावो | पर वह अपने द्वाथसे नहीं हे सकता भा। कुछ ऐसा ही कर्मोंका 
उदय था। अब हेखिये परिणाम तो है ऐसा कि लगे तो हमारा धन पर- 
उपका रमें, पर दाथसे नहीं दिया जा सकना | इच्छा तो रहती थी कि कोई 
उठाकर लगादे परोपकारमे, पर खुद द्ाथसे उठाकर नहीं दे सकता था । 
विचित्र कर्मोंका उदय तो देखो | 

देखो सब वात बराबर पड़ जाती हैं। खूब अच्छी तरहसे हलुवा पूड़ी 
खाबो, २-३ दिन खालो, फिर १५ दिन मूँगकी दाल पी लो भर चाहे 
१७-१८ दिन आरामसे सीधे दाल रोटी खाकर समय गुजार लो, खर्चा एक 
ही पडेगा। ५ दिन भ्च्छा खालो बीमार होगये सो ओर १० दिन मूँगकी 
दाल पी लो, आर चाहे १४ दिन सात्तिविक भोजन खाकर आरामसे गुजार 
दो | चाहे इस जिन्दगीमें पुण्यके उदय से पाये हुए समागम्मे खूब मोज 
भान लो, कितने दिन मान लोगे ? मान लो १० बषे। २० वर्ष; फिर हजारों 
बर्षोका नरक गतिका लटका भी ऐखलो। यहा १० बर्वका दु ख भोगकर 
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हजारों वर्षोका सुख भोग लो । यहां यदि फ्रिसी चीजमे श्रासक्ति न हो, श्वान 
भावकों साववान बनाए रहे तो अनगिनते वर्ष तक सौंजम रहो | मरणकऊे 
बाद अच्छा भव मिल गया, उस मबमे खुश गहो, बात एकसी पड़ती है। 
थोड़े समय कष्ट भोगलें तो अनन्तकालके लिए निर्बाणफा सुख प्राप्त होता हैं । 
थोड़े समयकों सुख भोग लिया तो उससे भविष्य खनरेमें रहता है । 
विचेकी पुरुष वह है जो श्रभीसे अपना काम ठीक रखे | एक चार 
पडा अकाल | दो पडौसी थे। एकके पास था ११ महीनेका खानेंक़ों श्रनाज ओर 
९ महीनेका न था ओर एकरफ्रे पास था? महीनेका खानेको अनाज और ११ 
महीनेका न था ! तो जिसके पास १ महीनेका खानेफो अनाज न था उसने 
सोचा कि १ सहीना पहिले उपवास करके व्यतीत कर दे) फिर ११ महीने 
कक आर ९ 
खूब खायेगे ओर एफने ऐसा सोचा कि एक माह खानेकों अनाज है तो उसे 
खूब खाबा, बादम फिर देखा जायगा । तो इसने तो १ माह तक खूब आराम 
से आया ओर वह जिसके पास ?१ महिनेफा खानेको अनाज था, वह थोड़े 
दिनम ही मर गया। अब जिसका घर अनाजसे सूना पडा था जिसने १ महिना 
खूब खा पीकर व्यतीत किया, उसे १४ दिनफे वादमें ही घरा धराया अनाज 
मिल गया | वह अनाज उसके काम आ गया । 


भैया | बतमानमे इतनी व्यग्नता नदहोना चाहिए ।कोई सोचे कि 
महीने दो महीने खूब व्यग्र होलें ओर फिर शान्तिसे समय निकलेगा तो जो 
अभीसे व्यग्र हो रहा हैं; उसको शन्तिका समय मिलनेका विश्वास क्या है 
थोडांसा कष्ट भोंग लें फिर आरामसे रहेंगे। यदि ऐसा सोचना है तो मोक्ष 
के लिए सोचो कि थोड़े समयका दु ख भोग लें, ज्ञानफा, तपका, न्तका, 
ब्रद्मचर्यंका, अकेले रहनेका, थोड़े समयकों कष्ट भोग लो, फिर सदाके लिए 
सर्व प्रकारका आराम रहेगा | सीधा अपना जो स्वरूप है उस स्वरूपरूप 
अपनेको मानलो | दुख तो यद्दां है नहीं! दुख तो बनाए जाते हैं। दुख 
वनाना छोड़ दो, सुखी अपने आप हो जाचोगे, दुख बनता है तो परपदार्यों 
फी आरासक्तिसे | परफी आसक्ति छोड दो) बस सच आराम हो गया | लोग पाप 
के फलसे डरते हैं मगर पाप नहीं छोडना चाहते ओर पुण्यसे फलको चाद्वदे 
हैं मगर पुण्य नहीं करना चाहते हैं। मोहमें दोनों दही तरफके अकल्याणका 
वातावरण बत जाता है । इस तरहका उत्तत समागम पाकर ज्ञानाजनका 
अधिक लाभ उठा लें; इससे बढकर उत्तम कार्य अपने लिए और कुछ नहीं दो 
सकता दे । 

अब रागादि विफारोंसे रहित अपने मनमें परमात्मा निबास करता 
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है इस बातको वंबाते हैं| 
शणियमणि शिम्मलि णाणियहं खिपंसइ देल अणांइ। 
हँसा सरवरि लीखु जिम महु एहुड पढिहाइ॥ १२२ ॥ 
निर्मल मनमें श्रथोौत्‌ जो रागादिकसे रहित मन है उसमें यह अनादि 
देव निवास करता है, अपने आत्माका जो सहज स्वरूप है बही देव है ओर 
बह अनादिकालसे एकस्वरूप है। ऐसा यह देव ज्ञामके निर्मल मनमें निवास 
करता है। इसमें एक दृष्टान्त बतलाते हैं कि जेसे हंस सरोवरमें लीन होता 
है। स्वच्छ सरोवरमें हस निवास करता है। इसी प्रकार स्वच्छु मनमें यह 
परमात्मा निवास करता है। हे प्रभाकरम्ट्ट ' उसका ऐसा अतिभास द्वोता 
है। यहा परमात्माको दी गई है हंसकी उपसा ओर निर्मल मनको दी गई दे 
सरोवरकी उपमा | जेसे महान सरोवर कल्लोलोसे रहित है तभी तो गम्भीर 
कहक्ाता हैं। तो यह मन भी रागादिक तरंगोसे, मायाजालोंसे रहित है । ये 
तरगे क्यों उत्पन्त होती हैँ ? सत्रीके रूपफा अवलोकन, सोगोंका सेवन, विषय 
साधनोकी चिताएँ आदिक त्रिकल्पोंसे ये रागादिक तरंगें उत्पन्न होती हैं। 
ये समस्त तरगे वित्तमें आकुलताको उत्पन्न करने वाली हैं । ऐसी रागादिक 
तरगोंके मायाजालसे रहित निज मनमें परमात्मा लीन होता हुओआ ठद्दरता 
शेर २ ०४ 
। जेसे सरोबर नीरसे भरा हुआ होता है जिसमें कि हस निषास करता 
| इसी प्रकार यहा यह निर्मल मन आनन्द्रसके जलसे भरा हुआ है । यह 
आनन्दरस परम सुखकी सुधा है। यह रागद्न परहित है, निज शुद्ध झात्म- 
द्ृब्यके आद्धालज्ञान अर आचरणसे यह आनन्दअमृत प्रकट होता है, य हद 
आत्मा अपने आपकी सत्ताके कारण जिस रूप हू उस रूपमे अपना अनु- 
भव द्वो जाय ते| यह आनन्दअसृत प्रकट होता हैं । ऐसे निमलज्ञाननीरसे 
हुए मानसरोवरमें जो वीतराग स्वसम्वेदन झानसे तेयार किया हुआ है 
निमल मुनमे परमात्मा लीन होता हुआ ठहरता है। 
इंस जसा साफ स्वच्छ निर्मल होता है बेसे ही निमंत्रताको वतानेऊे 
लिए परसात्माको हसकी उपमा दी है । बेसे तो हस कह्दा तो ससारी जी च, 
ढुःखी प्राणी, तियंबच गतिका) किन्तु इस वातकों नहीं देखना है; केचल एक 
स्वच्छेताका इष्टान्त निरखना है। जेसे हस निर्म्ष सरोवरमें रहता है, इसी 
भकार परमसात्सा निर्मल सनभे विराजता है। हंस शन्दसें पहिले परम ओर 
लगा दो तो उसका नाम होता है परमहस | और परमहस नामके साधु भी 
बताये जाते है। परमहसका अर्थ तो है उत्कृष्ट हस, स्वच्छ, निर्मल | परमहंस 
शब्दका आर भी अथ देखो | पर अहं स । परका शर्थ है उत्तष्ट परसात्मा, 
अह * साथये से यातते अखरात्य और से झायते णिह क८ई, घध््म्प्न | 
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इसमें वहिरात्मा; अतरात्मा ओर परमात्माकी वात कही गई है | उसमे क्‍या 
छोड़ना चाहिए, क्या महण करना चाहिए- इस बातको समभता है| अथवा 
जो परमात्मा है सो में हू यह अर्थ निरुलता है परमहसका ! पर झहं स | जो 
अपने आत्माफी परपमात्माके स्वरूपसे तुलना करता है बह मद्ात्मा ससारकी 
बेड़ियोंसे शीध्र निपट जाता है भोर जो अपने आपको जिस पर्यायमें उत्पन्न 
हुआ उस पर्योयहप अल्ुभवता है वह संसारमें रुलता रहता है । 
हमें धर्म दृष्टि प्राप्त हुई या नहीं; इसकी परीक्षा तो बढ़ी सीधी है। झाष 
को अपने सम्बन्धमें यदि यह जाननेकी उत्सुकता है कि हमारे उपयोगमें 
घमंका अवेश हुआ दे या नहीं तो यद देखो कि हम अपनेकों क्या समझ 
? यदि अपनेको पुरुष हु, रत्नी है; खडेलवाल हु, अग्रवाल हू) परिवार बाला 
हु; अमुफ पोजीशनका हू) इन्सान हू- इसरूप विश्वास है तो यह सममो कि 
धर्मका अवेश नहीं हुआ। में आत्मा आकाशकी त्रद्द अमूर्त निर्लेप भिरणन हू । 
कहा तो इन्सान हैं। कहा परिवार पोजीशन वाला है| यह तो शुद्ध शान- 
स्वरूप दे जेसे कि भगवान्‌ अरंहत ओर सिद्ध हैं। अपने आपमें यदि यह 
विश्वास वन गया दो कि में तो क्वल एक चंतन्यस्वरूप हू और चूंकि पर- 
पदार्थ अति श्रमय वर्तते रहते हैं, परिणमते रहते हैं। सो यद्द मैं आत्मा भी 
सह ममय परिणमना रहता हू- यदि ऐसा विश्वास है तव तो धर्मका 
शरद 
पर्यायवुद्धिकी बलिहारी तो देखो कि एक कन्या जिसका विवाह नहीं 
2. | €ः 4 के 
हुआ तो केसी निर्भयता ओर स्व॒तन्त्रतापूंक अपने संरक्षक जनोंके बीच 
रहती हैं। कपडे कसे द्वी पहिने है तो परवाह नहीं है। किन्तु भावर पड़ जाने 
के २ मिनट वाद ही उसकी चाल ढाल तो देखो, केसे कपड़े सभाल कर 
बलती है, ओर केसी उसकी चाल हो जाती है ? मावर पड़नेके वाद किसी 
ने शिक्षा नहीं दी, माता; चाची, भाभी; किसीने सिखाया नहीं, पर यह तो'* 
पर्यायबुद्धिकी वात है | 
उसके मनमे यद्द विश्वास आ गया कि में बधू हू । तो उसे वधूके योग्य 
ही सब काम करने पढ़ते हैं ? उसे सिखाता कोन है | यद्ट जीव तो स्वय 
चेतन्यस्थरूप है; पर मनुष्यपर्यायमें हैं तो फेल उसे सिखाता है ? पर मनुष्य 
के योग्य वद्द कार्य कर रद्दा है| नियश्रर्मं यह जीव पहुचता है तो कोन वढ्ठा 
सिखाता है; चार पेरॉसे चलना झोर दरी घास खाना कौन सिखाता 
जिस गतिमें यह जीव पहुचता है स्वत ही वहा उसकी चाल ढाल वेसी दी 
हो जाती है | तो इस पर्यायमें जो अटका हैं बस वही परमात्मासे भेंट न 
होनेका कारण है । 


दोहा १९२ ह ६७ 
मैया ! जैसे घरके कमरेकी तिजोरीमे उसके भीतर संदकमें रखी हुई 
आप अपनी अगृठी कसे तुरन्त जान जाते हैं। श्रपन्ती अंगुलीमे आप देखते 
हैं तो सोचते हैं अरे अगूठी कहा गई ? ओह पाव सेकरड भी नहीं लगा कि 
यह ज्ञान क्रिवाडकों तोडकर भींतको चीरकर, सन्दूकके अन्दर पहुच जाता 
। ज्ञान हमारा इतना पना है। वह ज्ञान शरीरकों फोड़कर, रागढ प आदि 
भावोंकों तोड़कर क्‍या अपने ज्ञानस्वरूपमें नहीं पहुच सकता है ? पर कोशिश 
नहीं की | काम सुगम है; सरल है, पर यत्न न करनेके फारण वह सब कठिन 
मालूम पड़ रहा है। आत्साका लुख बेंबल आत्माकी दृष्टिसे है, दूसरोसे 
अपनेको | शरण मानना अपनेको अशरण अधिक बना देता है। तो इस 
लोकमे हमारा आपका साथी कोई नहीं हैं | सब स्वार्थ सावनेके साथी है | 
वास्तविक साथी अपना है तो मात्र आत्मद््शन है । 
पहिले समयमे जब राजामोज का जमाना था तो वहुतसे कवि लोग 
अपनी-अपनी कवत्रिताएँ घनाने आते थे। राजा उन्हें खब इनाम देता था । 
तो एक बार चार देहातियोके मनमें आया कि हम भी कोई कचिता ले जाएँ, 
राजाकों सुनाएँ ज्ञों भनमाना इनास मिलेगा। सो उन चारों देहातियोंने 
यही ठाना कि'उल्नना चाहिए दरवारमे । सो चले । रास्तेमे एक जगह एक 
घुढिया रहेंटा कात रही थी। उसे देखकर एक देहाती बोला कि मेरी कविता 
तो वन गई। क्‍या वन गई ? सुनो--चनर मनर, रहेटा भन्‍नाय । उसे रहेटा 
दिख गया कि वह चन्तर मनर कर रहा है सो कविता बना डाली । दिर 
आरे चले तो देखा कि तेलीका चेल दूर वत्रा खत्ती रुम खा रहा है । दूसरा 
बोला कि हमारी कविता वन गई | क्‍या वन गई 7 सुनो--को क्हू का बेल 
खली भुम खाय | अब आगे वढ़े तो तीसरे ने देखा कि एक घुनिया कथ पर 
बीजना लिए चला आ रहा है। तीसरा वोला कि हमारी भी कविता बन 
गई। क्‍या चन गई सुनो“ चहासे आ गए तरकसब॒द।| अब तीनकी तो 
कंचिता तैयार हो गई। अब चोथेसे कहा कि कविता तेयार करो । उसने 
कह कि हम कविता पहिले से नहीं बनाते हैं । हम आशुकवधि हैं । मोर पर 
ही बना लेते हैं। सो मोके पर ही बनाकर तुरन्त बोल देंगे । चारों देहाती 
राजा भोजके दरवारमस पहुचे । दरवारमें हार पर पहरेदार था | उस पहरे- 
दारसे फहा कि राजा साहब से बोल दो कि आज चार महाक्वीश्वर आये 
हैं। उसने राजासे कहा महाराज ' जझ्ाज तो चार मद्दाकबीश्चर आए हैं। 
नह बडे चित्तयसे राज,ने घुलवाया । 
चारो देहाती दग्वारमें खडे हो गए। उन्होंने फहा महाराज छद नो 
बनाया है एक) मगर हम लोगोेंकी क्‍्क्ो अद्भुत है, एक-एक चरण वनत्या है। 


श्ष परमात्मप्रकाश प्रवचन चेतुर्थ भाग 


भेया ! एक चरण वनाय बढ़ी कठिन रचना होती है । राजाने कहां सुनावो। 
वे कमसे बोल रहे हैं। अब चौथे ने जो बोला वद्द भी वता दे | तौन चरणों 
के बादम जो अतमे चौथा चरण होगा वह सममक लेना कि चौथेकी कविता 
है । सुनो “बनर मनर रहँँदा भन्‍ताथ) तेज्ञीका वेत्न खली भुस खाथ । वहांसे 
वा गए तरकस बंद, राजा भोज हैँ मूसरचंद्र ।! अब इस कविता को सुनकर 
च्ीी धै & डितिं 
राजा दग रह गया। तो राजा साहब पासमे और वेठे हुए पंढितोसे कहते 
कि इस कविताका अर्थ लगाबो। कविता तो सुनकर लगीं मूखंदामरी/ 

पर जब राजाने यद्द देखा कि पडित लोग भी इसका अर्थ नहीं स्लो पा रहे 
हैं तो यह फविता अवश्य गहरे मर्मकी है। तभी तो पढित क्षोग इसको 
अर्थ नहीं लगा पा रहे हैं । एक चतुर वृद्ध न्राह्मण वेठा था । कष्ठा महाराज ' 
हम अर्थ लगाते हैं। यह कविता बडे ही गहरे रहस्यकी है। पहले भारका 
यह कहना हैं कि चनर मनर रहौँटा भन्‍नाय? मायने हमारे महाराणा चनर 
मनर) चनर मनर रहटासे २४ घटा मन्नाया करते हैं । 

इस २४ घटा मन्नाने को तो मदहिलाएँ ही जानती हैं | जब सुँदई होता 
है तो मह्रिमे आना, फिर मदिरसे आकर रसोई बनाना, बश्ोंको खिला 
पिलाकर स्कूल भेजना; फिर सबके खिलानेके वाद स्वय खा लेना, तब तक 
बज गए २, अब चतत्त माजना, दूसरे दिनके खानेके सामानकी व्यवस्था 
करना, अब बज गए चार। फिर ढुबारा अ्न्तके लिए भोजन बनाना; फिर 
सब बच्चोकों खिलाना पिलाना ओर सबको खिलाकर रवय खा लेना | इस 
तरहसे २ मिनट भी नहीं वेठ पाती हैं । जब श्रन्थोंड करवा दिया तो फिर | 
शाम हो गई । अब फिर वही मदिरिसे आना, मदिरसे झानेफे वाद अब हो गई 
रात) सो वच्चोको जाकर सुलाना, वच्चोंको सुलानेके चाढमे मुश्किलसे स्वय ने 
भी थोड़ी नींद ली । जब नींद थोडीसी ले चुकी, तो फिर वही सबेरा दो 
गया। फिर सदर जाना, भोजन बनाना, फिर वहीं सारी क्रियायें चला 
करती हैं, तो इस तर स्त्रियोंका टा चलरहँता है । 

अ्रव पुरुषोंका रहँटा देखलों। जब सुबद हुआ तो जिन्हें मदिरिका 
शोक है वे मदिर जाते हैं | सूर्यो्यसे पद्चिल्ि पूजन किया, पाठ किया; फिर 
समाजसेथाकी बातें करना, भोजन करके दुकान जाना, दुकान वाले दुकान 
गए, आफिसका काम करने वाले आफिस गए, फिर शाम हो गई। 
भोजन किया । ऐसी ही चर्या चलती रहती है ! | _ 

हे महाराज ' आप भी चत्तर मनर रहूँटा सा भन्‍्ताया करते हैं । यह 
गत तो प्रथम कवीश्वर साहव ने कहीं दूसरेकी बात सुनो महाराज ' दूम 
+विराज यह फर्म रहे हैं कि 'कोल्हूका बल खली भुप खाय' याने महीराज 
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कोल्हूके वेलकी तरहसे रात दिन जुन रहे हैं ओर खानेको क्‍या मिलता 
है क्चले खलां ओर भूसा | इसका अर्थ यह है कि रात दिन कोल्हके वैलकी 
तरहसे, जुत रहे हैं; फिर भी आरामसे भोजन भी नहीं मिलता है। क्योंकि 
चिंता तो कमाई व व्यवरथा की रहती है । यहां गए, वहा गए; कभी दो 
बज गए, कभी चार वज गए; ठीक-ठीक ख़ान को भी नहीं मित्ञता है। तो 
महाराज दूसरे कवीश्वरने यह कहा है। तीसरे कवि महोंदयका यह कहना 
हे कि हा से आ गए तरकसवद |? मायने इननेमे यमराज आ गए; ध्ायु- 
क्षय झा गया; तरकस बंद आ गया, मायने मरण॒का समय आ। गया। फिर 
ये चथे कवीश्बर जो आशुकबि है, यह कह रहें हैं कि आफत तो ऐसी 
वीत रही है, पर ये राजा भोज इनने सुसरचन्द हैं कि अपने कल्याणकी 
बात भी नहीं सोच रहे है। लो अर्थ क्ृगा दिया | मुसरचढ पहते हैं मूर्खको, 
जसे मूसर होता है. धान कूटने वाला तो उससे कोई कला नहीं है ! बह तो 
सीधा गिरे और सीधा उठे, उसमें कुछ चतुराई नहीं है। इसी तरह सूख 
पुरुषम कोई, चतुराई नहीं होती है । हे । 

तो ऐसी इस ससारकी स्थिति है। जो अपने घरसे हटकर परपदाथों 
में फिर रहे हैं उनको शाति नहीं है। उन्हे जन्ममरण ही भोगना पडता है । 
अरे जिनको प्रसन्‍न करनेके लिए इतनी चेष्टाएं और विक्तप करते हो, ये 
समागस सदा न रहेंगे | यद्द पर्याय भी सदा न रहेगी । सब चिछुड जायेगे | 
प्रसन्‍त करो अपने आपको | निर्मल बनाओ अपने आपको । प्रसन्न बनाने 
का अर्थ है निर्मल बनना। सो निर्मलचित्त चने तो बहा परमात्सडेव बसता 
है। मलिन आशयसे ज्ञानस्वरूपको केसे खबर पड सकती है ? ज्ञानका 
अज्ञुभव तो तभी होता है जब इस छानके साथ कोई रागह्देपकी टो न रहती 
हो | सो ऐसा निर्मल चित्त बने, वहा दी देवका निवास है । 

दो भाई थे। सो मान लो बडे भेया ने कहा थोटे भेयासे कि जावो 
आज तुम भगवानको पुजा करो शोर आज रमोईके लिए लकडी नहीं है, सो 
में जगलसे लकडी वीनकर लाता ह। छोटा भेया गया पूजामे ओर बडा 
भथा जगलमे लकड़ी बीनने चला गया। पर पूजा करने बाला भाई 

बिके [4] ७ 

सोचता हैं कि मुझे; कहां आफतमें डाल दिया, यहा मन ही नहीं लगता है 
आर बह भाई आमक पेड पर चढा होगा, जामुनके पेड पर चढा होगा और 
बृढ़िया-चढ़िया आम जामुन खा रहा होगा। वडा भेया सोचता है कि मे यहा 
कसी आफतम झा गया। यह भेया तो भगवान्‌ के भजन गानेसे सस्य होगा 
भगपाचकी पूजा कर रहा होथा। यहा सन लगने की कोई बात नहीं है । मे 
वसा गया है) अब यह वतलावों कि पुण्यवघ किया है जंगजसें रहने बाले 


९०० 'परमात्मप्रकांश प्रवचन चतुर्थ भांग 
भेया ने कि सदिरम गए हुए भेयाने ? जगलमें लकड़ी वीनने वाले भयाने ही 
पुण्यवव किया। सो भावषोंकी विचित्रता देखो कि जगलमें लकड़ी बीनता 
हुआ भी भगवानफी पूजा कर रहा है और पुस्यवध कर रहा है ओर वह 
मदिरमें खड़ा हुआ भी पाप वब्कर रहा है । 
मदिर तो साथन है। कही यह नियम नहीं है कि सदिरिमें आकर 
पुए॒य ही बधे, चव तो भाषोंके आ्रधीन है। जिसका परिणाम संसार, शरीर 
ओर भोगोंसे बिरक है। इस संसारकी किसी भी वस्तुकी बह बाबा नहीं 
फरता हैं| क्‍या दंखना है इस लोकमें, जो होगा वह पुद्गल दी तो, होगा 
श्र भी क्या विशिष्ट रस चखना ? 'घाटी नीचे माटी? गला धाटी है ओर 
चलाया और मादी हों गया। श्रव्वल तो यह देखो कि गलेके नीचे उत्रा 
क्या ? जब तक थालोसे था, एक-एक वूं दका दाना चमक रहा था और 
कितनी शोभा पा रहा था| अब क्या हुआ कि लड़को जेसी स्थिति बनाकर 
गले से उनार लिया। गलेसे उतारते समय मुँह दयाकर जरा एक्सरेसे मुख 
देखो तो जी मिचला जायगा | ओर गले से उतारते समय ही उगल दो और 
फिर उसे रेखों तो क्‍या देखनेकों जी चाहता है ? नहीं। फिर पेटके अन्दर 
उसे गलेसे उतार दिया तो फिर वह मिट्टी वचन गया । उसीकों खाकर लोग 
आनन्द मानते हैं; जिसको कि आखोंसे देखने पर जी मिचला जायगा। खेर 
मान लो आनन्द) पर गलेके नीचे उतारने पर फिर तो वह मिट्टीकी तरह दो 
गया। फिर कितना ही जोर लगावे कि उसका स्वाद मेरे उपयागमें वापिस 
हो जाये, सो नहीं हो सकता हे । 
मैया | क्यो विषयों पर इतराते हो ? ससारमे कोई भी प्रदा्थ सार २ 
नही है जो कि तुम्हारे सुखका साधक हो। फिर ससारमें किस चीजको 
नहूँ ? इस शरीरको क्या चाहें ! इसमें तो सारी अपवित्रता ही भरी हुई 
है। इसमें कुछ भी सार नहीं है ओर भोगों को भी क्या चाह?! भोगकि 
विकल्प जब तक रहते हैं तथ तक यद्द जीव मोअमागसे जुदा वना रहता है । 
तो संसार; शरीर और भोगसे विरक्त रहकर अपना जीवन व्यतीत करो 
ओर शुद्ध ज्ञानस्वरूप आत्मभगवान्‌की सुधि लेते रहो तो इस ढुलंभ नरः 
जीवनकों सफल सममो । 
देठण देउले णचि सिलणए णवि लिपण्पइ छवि चित्ति | 
अझखड रिरजणु शाणमउ सिउ सठिउ समचित्ति ॥ रैह॥ 
हैं कि व परम आराच्य ज्ञानमय प्रभु न तो वेवालयमें है 
१सहिरमें है; न शिज्ञामें है) तप थर-प्रतिमा में है; न चित्रकी प्रतिमामें है । 
कर है फहा ? तो निश्चयसे यह अविनाशी निरजन क्वानमंय शिव जे 
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परमात्मा समतापरिणाममें है। भगवान्‌ कहां मिलेगा ” न तो तीथर्में, | 
मव्रिमे, न प्रतिमामे, कद्दी अन्यत्र नहीं मिलता। वह तो समतापरिणाममे 
मिलता है। सम्रतापरिणाम हो तो अखझुताके दर्शन द्वोते हैं। जो समता 
परिणाम वाला है वही प्रभुका स्वरूप है। यद्यपि व्यवहारसे धमकी अधृत्ति 
चलानेके लिए स्थापनाके रूपमें वह परमात्मा है तो भी निश्चयसे यह 
परमात्मा समचिस में ही ठहरता हैं । 
समतापरिणाम किसे कहते हैं ? जहां शन्नु ओर मित्रमें समान 
परिणाम हो गया हो । शत्रु दो या मित्र हो उन्तमें समताका परिणाम द्वोना 
चाहिए। वे भिन्‍न जीव हैं। भिन्‍न जीवसे मेरी आत्मामे अनुभह होता 
ओर न निम्मह होता है। अत मेरे लिए दोनों एक समान हैं । मेरा उद्धारक 
मेरा समतांपरिणास है; अन्य कुछ नहीं है। सुख दु'खर्में समान परिणाम 
हो | अहो, ज्ञान व आनन्द विषयकषायोमे नहीं है। धिषयकषायोंमे ही 
आनन्द मानना फोरी मूढता है। आनन्द तो शुद्ध ज्ञानकी वर्तना है। सुख 
आर दुख एक समान हैं। अहो ! ये प्रजणी जिसके परिचय बिना जल भुन 
रहे हैं; न्ठ हो रहे है अथवा जो अपने आपमें समा रहे हैं, सबसे अपरि- 
चत बन रहे हँ--ऐसा शुद्ध ज्ञानदेव भगवान्‌ निज आत्मा ही अपने आत्सा 
का शरण है। यह भक्तिपूजा स्तवन, अपने पेरो पर खड़े हो नेकी शिक्षा देने 
के लिए है। कद्दा भगवानकी स्तुति हम अपनी ओर से सोच-सोचकर करते 
है तो अपने आपसे ही सोचकर हमें आशीर्वाद मिलेगा | जेसे कभी दो मन 
जाते है देखा होगा। एक मन कहता है. कि ऐसा करो ओर एक मन 
कहता है कि ऐसा करो । एक मनने पूजा किया ओर एक मनने भगवानकी 
ओरसे आशीवौद दे दिया। क्य्रा? अपने पेरों खडे हो जावो | जेसे हम 
अपने वल पर खडे होकर खडे रह सकते हैं, इसी तरह अपने ही भावों पर 
खडे होकर अनन्त आलनन्‍्द्मय हो सकते हैं | 
_ आए) दो चार ज्ञानी सहधर्मियोंसे मित्रता हो तो इससे बढ़कर दुनियां 
में कोई सम्बन्ध है क्या ? नहीं। धार्मिकता का सम्बन्ध सबसे बड़ा सम्बन्ध 
| लक ब्यवहारमे सबसे वडा सम्बन्ध क्या माता जाता है ? भाई बहिन 
का ? नहीं, भाई भाई का नहीं | ससुर दामादका ? नहीं । साला बहनोईका ? 
हा यह सबसे बड़ा सम्बन्ध है। अरे यह क्‍या सम्बन्ध है। हृदयमें धार्मिकता 
हो दो पुरुष हों चाहे अनेक पुरुष हों) उनसे परस्परमें एक दूसरेसे प्रेम मित्रे, 
७४०२४ हज | कह दूसरेको सत्पथमें लगाये जानेके यत्ममे रहें, 
नी ९.30387 लेप कर सन्वन्ध नहीं हो सकता है। हम भगवानको 
'गवाचकों अपनी ऑरसे कुछ कहें, बही समझो भगवान 
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का आशीष है । 

जथपुरमे एक दरोंगा जी का सबिर है | सो उसमे हम प्राय दर्शन 
करने जाते थे। हमने बढडीं चातुर्मास क्रिया था। सबसे पहिली अतिमाके ” ' 
दशन फरने को जब में जाता तो मे ही अपने आपकसें कुछ कहता; कहा भटफ 
रहे हो; यहीं वठ जाबो ना। ये शब्द हमे रोज सुनने को मिले। ओर फिर 
अंतिम प्रतिसाक सामने ये हमें वही का घटी सुनने को मिले तो भगवान नहीं 
चोलता है | साक्ष।त्‌ भरहत भगवान भी मिल जाये तो भी हम ओर आपसे 
कुछ न बोलेग । 

कल्पना करो कि भगवान्‌ अरहंतरेव हैं, समाशरण भी रचा हक 
विहार भी है, अ्रव तो भगवान्‌ हो गए । पर क्या उनको बुबा) मोसी आदि 
न होंगी ? क्‍या उनके मा न होगी ? होगे। क्या उनके रिश्तेदार न होंगे ! 
होंग। वे सब भी उस भगवानसे बोल लेवे तो ब्नक्रों भी भगवानसे बोल लेना 
नसीच न होगा ? ये रिश्तेदार तो बडी दरके हो गए, पर जो मडपमें रातदिन 
भगवानकी सेवामे रहते हों ओर सब जगदका प्रवत करने वाले हों, खास 
उनके भक्त हों) वे भी भगवानसे नहीं थे ल सफते हैं | बेलनेको बोले, पर 
भगवानसे उन्हे उत्तर कुछ न मिलेगा | यहा अ्रगर किसी पुरुपसे बोलों आर 
जवाब न मिले तो घुराई आती है | पर, भगवान्‌ न बोले तो छुराई नहीं आती 
है । तो यहा अगर किसीसे बोल दो आर 5त्तर न मिले तो ऐक्शन लिया 
जाता है। सगर भगवान्‌ प्रभुसे बोले अं,र उत्तर न मिले । तो ऐक्शन नहीं 
लगता है । भगवान तो बीतराग है। वह तो भक्तोकी ओर ठेखता भी नहीं 
है | उनकी पलक भी नहीं गिरती है। ऐसी दी अर्धरुलीसी आखें वनी रहती 
६। वे भगवान्‌ तो किसीकी ओर दृष्टि भी नहीं करते | भगवान्‌ ही तो हू 
आखिर । 

भगवान तो बीतराग है, वह किससे बोलेगा ? वह तो कसी से भी 
नहीं बोलेगा ! 

कोई एक पुरुष था । चाहे कोई सेठ हो, इसका यह भाव द्वो गया कि 
कोई राजाका लडकी थी सो उससे सम्बन्ध हो जाय। भाई राजाकी लड़की 
मिल ही केसे सकती है” उसने सोचा कि साधु बन जायें ओर कुछ चमत्कार 
दिखायें तो सब लोग दर्शन करने आयेंगे। तो बह साधु वन गया। 
दुअन्निया इधर गाछ दे) चुअन्निया उधर गाड़ दीं ओर फिर उन्हें ही सबके 
समक्ष खुदबाये | इस तरदसे उसका बढ़ा चमत्कार फेल गया। बहुत्से लोग , 
झाने कगे | जब उसका वड़ा चमत्कार फेला तो कुछ दिन बाढमें राजघराना 
भी दर्शन करनेके लिए आया । लड़की भी आई; बादमें राजा साइवने साधु 
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भहाराजसे- कहा) महाराज कुछ हुक्म हो | वादमे साधुने सोचा कि इस ढोंगमे 
ही राजा लोग दर्शन करने आये, मन चाद्दी चीज भी आई आर कुछ आशीष 
चाहते हैं | यदि में शुद्ध तरहसे साधुपना निभाऊँ तो न जाने क्या परिणति 
हो। फिर वह शुद्ध साधु भेषमें आ गया ओर अपने जऋद्मस्वरूपमें रत हो 
गया | यदि प्रसुभक्ति ज्ञानसह्ति दो तो विफल नहीं होती है । 

भेया मोह समता तो नामको भी नहीं होनी चाहिए | किससे मोह 
करते हो, फिससे तुम्हारा सम्बन्ध है । सब पर ही वस्तु तो हैं ओर जीषोंकी 
तो वड़ी निराती समस्‍या है। ये चेतनपदार्थ तो जसा चाहें वसा हो सकते 
हैं। इन अचेतनों को तो जद्टां रख दिया वहां रखें हैं, मगर ये चेतन तो 
मेढककी तरद्द उछल रहे हैं, ये किसीकी परवाह सहीं करेंते। बडे प्रेमसे 
आप किसीका पालन पोपण करे) सेकड़ों अनुग्रह कर ओर कट्दी बिगाड़ दो 
जाये तो सव अनुग्रह रही हो गए | अच वतलावो कौनसा पुरुष दूधका धोया 

कि जिसका दूसरोके साथ ऐसा सद्व्यपहार चले कि एक बार भी कष्ट न 

हो ? अरे जब तुम रात दिन घरके दस सदस्य रह रहे हो तो कोई न कोई 
वात ऐसी आ ही जायेगी कि दु खी होना पडेगा | आप सेकड़ों अनुमद्द करें 
उसका स्याल रखे पर जब बिगाड़ हो जायेगा तो एक भी अनुग्नह न चलेगा ! 
किसकी आशा करते हो) किसका विश्वास रखते हो, फोन तुम्हारा साथी है । 
अगर मान लो इस जीवनमें तुम्हारा साथी भी कोई है तो इससे ही तो पूरा 
न पडेगा | मरण अवश्य होगा। अन्य भव सिद्तेगा । वहा क्या द्वाल होगा ? 

भेया | ज्ञायकरवरूप भगवानको देखो वह भगवान्‌ ही शरण है। वह 
भगवान्‌ मिलेगा कहा ? इसका यह प्रकरण चल रहा हैं। जेसे किसीके घर 
का लड़का खो जाये ओर वह बहुत दूं ढता फिरे। संकड़ों रुपये खर्च करदे 
इधर मोटर दोडाए, उबर मोटर दोड़ाए, पर दिन भर हे दनेके बाद वह मिला 
अपने घरके पास ही एक पडोसी के यहां तो वह थप्पड़ मारता है, मु मला 
कर कहता है कि मेंने दुनिया भर छान डाली, तू यहाँ मिला | तो इस 
भगवान्‌ प्रभुकों सिखर जी से; मह्दवीर जी से, मद्रिसे, प्रतिमामे, फल्ञांने 
जीमे जगह-जगह ढू ढकर हरान हो बया | किसी दिन मिल गया तो भू भत्ता 
कर बोला कि तुम इत धरे हो, तो भगवान्‌ कहा मिलेगा ? सब जगह खोज 
डालो, पर भगवान्‌ तो समतापरिणासमे मिलेगा । 

उस समतापरिणामका पूर्णरूप क्‍या हे? अपने ज्ञानस्वरूप परमा- 
त्मतत्त्वका अनुभव हो जाये, यह है समताका पूर्णरूप। जहा कोई विकल्प 
नही; तरग नही, ऐसा जो ज्ञानानुभूतिरूप अभेद रत्नत्नय है। ऐसा उपयोग 
चनाना उसे कहते हैं समतां। उसे संमतासे प्रभुता है। वह फैसे घने ? तो 
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वीतराग सहज आनन्दस्वरूप एकरूप परमात्मतत्त्वका सम्यक श्रद्धान हो। 
ज्ञान हो; अलुभव हो-ऐसा अभेद्रत्नत्रयरूप समता वाले उपयोगमें भगवान्‌ 
विराजता है । इसके लिए अभ्यास करो वस्तुके यथार्थस्वरूपके क्षानका | 
समतापरिणामका । शत्रु भित्र डोनो को टेखो एक समान है. | लक्ष्य सिद्ध दो 
जाता है तो यह समता जरूर आ जाती है पर लथ्ष्य सिद्ध नहीं होता है तो 
यह समता नहीं आ सकती है। ग्रदस्थ हो तो क्या हुआ, लद्य सिद्ध हो 
गया। तो यह स्वय देव है अर ऐसे ठुलेभ जीवन को इसने सफल कर 
लिया | क॒द्दा तो निगोद पशु पक्षी) नारको, दियश्ल खोटे खं.टे भावोंको 
स्थिति अर उन सबको पार करके केसे श्र  भलुष्य भवमे आए इस मनुष्य 
भवमें आकर क्या सर्वश्र प्त काम यह है कि राग करे) ठप करें आसक्ति 
कर, दूसरॉडी ओर आकपण करें, फसे रहें, उपयोगम रखे उन चेतन श्रर 
अचेतनोंकों, अथवा क्या वेभवकों माने कि यही मेरा सव दुछ है | यह तो 
मनुष्य जीवनका काम नहीं है । मनुष्य हुए तो ऐसा उपयोग बनाने के लिए 
5 रे ब्ऊ न 

हुए कि जिससे में अपने भीनरका रहस्य जान जाऊँ कि बासतव्में में क्या हूं 

एक वृद्ध सेठ था उसका लड़का था दो वर्षफा | उस सेठकी जब 
मरणासन्त अबध्य। हो गई तो उसते अपने चार मोहव्बतियोंझो ट्रष्टनामा 
लिख दिया कि इस हमारी जायदादकों आप लोग सभालें ओर जब लडका 
बड़ा हो जाय तो उसे दे ढेना। वह तो मर गया। वह लड़का खल रहा था 
सडक पर | बहांसे निकले ठग-ठगनी. सो उस वच्चेकों उठा ले गए। उनके 
फोई बच्चा न था सो प्यारसे उसे पाला । जब ६२-१४ बर्षका द्वो गया तो 
जो जायदाद ठग ठगनीकी थी उसे ही अपनी जायदाद जान गया । यद्द मेरी 
भेंस) ये मेरे वंश, यह सेरी जमीन | अब जब १७-१८ वपका हो गया तो 
एक दिन वह नगरमभेसे निकला तो एक ट्रस्ट्री पहिचान गया | बोला तू कहा 
हैं, तेरी तो लाखोकी जायदाड है, हम सभाल रहे हैं| तू अपनी जायदाद 
ले ले। अब वह लडका सोचता है कि यद्द हमको वहका रहे हैं । दहसारी जाय- 
दाद तो ये ढो भस हैं) ये चार चल हैं; इतनी जायदाद है | सो अनसनी कर 
दिया। दूसरा ट्रस्ट्री भिज्ना, उसने भी वही बात कही) उसे भी अनसनी कर 
दिया । तीसरेने फिर बही कद्ठा, चोथेने फिर वही कहा | सोचता हैकि ये 
लोग देने देनेफी ही तो कह रहे हैं सो वह कहता है कि भ २०-२४ दिनके 
बादमे आऊंगा तव॒ जबाव दूगा । वनियेका लड़का था। इतनी चबुद्धि तों थी 
ही । 

वह जगलमें गया और ठगनी माताके परोंमें पड गया; आस बहने 
लगे | माताऊा तो कोमल हृदय होता ही है | मा चोली वेटा | वात क्‍या है 
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बोला-मा यद्द बता दो कि में किसका वेटा हू * उसे दया आर तो बह कह बेटी 
बेटा) तू फल्ला सेठका लड़का है। तू अच्छा था सो में उठा लाई ओर ऐसे- 
ऐसे पाला | अब इतनी बात सुनकर उसका ज्ञान स्पष्ट हो गया कि वे चारों 
लोग जो कह रहे थे; वे टीक कह रहे थे | हमारी जायदाब तो लाखोंकी है । 
हम फला सेठके लडके हैं | इतना ज्ञान, होने पर वह लड़का ठगनी मांकों 
क्या मा तन कहेगा ? कहेगा। क्‍या उसी समय यह कहेगा कि ऐ ठगनी ! 
भूख लगी.है मुझे रोटी दे ? नहीं | अरे जो बोलता था वही बोलेगा | अगर 
उसके ख़ेतोंमें कोई जानवर घुस जाय तो क्या वह न खेढेगा ? खेदेगा । फिर 
भी उसे कुछ परवाह नहीं । क्योकि उसकी दृष्टि बदल गई है । मेरी जायदाद 
तो वह है यह नहीं है| मेरी माँ मेरा पिता ये नहीं है। सो अब धीरेसे 
किसी प्रकार उनसे हटकर, निपटकर अपने स्थान पर पहुच जाता है ओर 
जायदादकी सभाल लेता है | 

'. इसी प्रकार हम सभी अनन्त जायदाटके धनी हैं। ज्ञान, दर्शन, 
आनन्द) आनन्दशक्ति, अनन्तचतुष्यके धनी हैं, जञानानन्द मेरा स्वरूप द्दी 

| पर इन विपयकषायोंने, इस दुल्यु द्वेनि. इस लोगोके बहकावेने भुमे 
पतित बना दिया है । फिर कभी यह पुरुष स्वाध्याय करने लगा, छुन्दकुन्द 
भगवानकी पुस्तक बाची, योगीन्दुदेवकों पुस्तक बाची। ३-४ आचार्योकी 
पुर कें पढ़ीं, क्या पढा कि तू कहा भटक रहा है) तू अपने ज्ञानको समम | 
यह बात कुन्दकुन्दाचार्यने कही, यही वात योगीन्दुढेब ट्रस्टीने कही, यही 
वात अनेक ट्रस्ट्रियोंने वताई। तो आखिर यह ज्ञान में ही तो हू । सो यह 
उदास होकर, विरक्त होकर अपनी अनुभूति मांको गोदीमे लोटकर पूछते 
लगे कि में किसका हु और किस पोजीशनका हू ? अपनी अजुभूतिसे पूछा 
तो इस अनुभूति माक्री ओरसे उत्तर मिला कि तू अरहत सिद्ध प्रभु जेसा 
अनन्त, आनसख््मय) जानधन है, तेरी तो अनुपम जायदाद है | 

अपने सही पतेकी घात जब अपनी अलुभतिसे सिली तो फिर क्‍या 

था ? अभिप्राय बदल गया, मेरा यह घर नहीं है, मेरा घर तो भेरा स्वरूप 
है, आत्मप्ररेश है। मेरी मा) मेरा वाप यह मेरा ही स्वरूप है | यह सेरी 
जायदाद नहीं है सोना, चांदी इत्यादि । मेरी जायदाद तो मेरा अनन्त 
आनन्द ही है | इतना समझ जाने पर भी क्‍या घरकी माको मां न कहेगाः 
बुवाको बुवा न कहेगा ? कहेगा | लेकिन उसका आशय बदल गया है | तो 
इस आशयर्म यह भव्य जीव अपने आत्माके स्वरूपके निकट आता है। 
ओर जसे ही इसको ज्ञानज्योतिकी कलक होती है बेसे ही आनन्दसे भर 
जाता है. ओर उस आनन्दमें ऐसी सामथ्य है दि; वन्धे हुए कर्म भी इसके 
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कट जाते हैं। तो यहां येह वतला रहे हैं कि यहा पर आत्मा कर्डा ठददरता 
हैं? अन्यत्र व नहीं मिलता | समतापरिणामस ही यद्द परमात्मा ठदृरता 
है, सोर॑ बताया है । ह 

प्रवचनसारमे एक शाथामे एक जगह लिखा है कि शत्नु मित्रमें समा* 
नता रहें) सुख दुःख समानता रहे, प्रशसा निन्‍्दामें समानता रह) लोष्ठ 
फचनमें समानता रहे, जीवन मरणमें समानता रहे, वही वरस्तिधंम भ्रमण 
है। ऐसे श्रमणके चित्तमें ही वीतराग सर्वक्ष परमात्मा ठहरता है.। सो एस 
परमात्माको अपने ही ज्ञानके द्वारा अपने ही ज्ञासमें ज्ञानमय देखो 
ससारकी जड जो मोद्द है? उसका छेद करो |! 

मणु मिलियउ परमेसरहे परमेसरुधि मणस्स। 

वीदिवि समरसि हूबाहँ पुज चढावठ कस्स॥९रहथी॥ «| 

इससे पदिले ढोहेमें यह बताया था कि देव न देवालयमें मिलेगा।न 
न किसी मूर्तिमें, न चित्रमें। न किसी विशेष जगहमें) न तीथमें, कहें देव कहां 
नहीं मिलता, किन्तु समतापरिणाममें मिलता कि शाता द्रष्टामात्र रहनेकी 
स्थितिमें मिलता है | यह मदि्रिका प्रतिविम्बं तो इस देवके मिलनेका साधन 
है। स्वय ही यह देव नहीं है। इस तरह दढ़ते-हँढते जब यह दैथ मिलेगा 
तब अपने आपमे ही मिलेगा । जब यह देव सिल्ले तो इससे खूब घुले मिलकर 
सेट करना चाहिए | जब उस ठेवसे मेंट होगी तो क्या स्थिति बनेगी - इस 
बातका वर्णंत इस दोहेमें किया जा रहा है। मन तो मिल गया परमेश्वरमें 
शोर परमेश्वर लीन हो गया मनमे तो ये मस और परमेश्वर दोनों एकमेक 
हो गए । श्रव॒ में पुव्ज किसको चढ़ाऊँ यद्द परेशानी हो गई । परेशानी छुछे 
नहीं। एक अलकार भाषामे यह वर्णन है। जब तक प्रभु ओर पूजकका 
उपयोग जुदा-जुदा रद्दता हैं। तब तक पूज्य भर पूजकका भाव रद्दता 
ओर जद्दा उपयोग द्वारा यह ओर परमेश्वर एक हो जाता है तब वहा पृथ्य 
कोन है ओर पूजक कोल है ? यह मन जो कि विकत्परूप है यह तो परमेश्वर 
में तन्मय हो गया है । है 

देखिए भेया | जानने वाला तो ज्ञान है और जाना जाये ज्ञानके 
सिवाय अन्य चीजफ़ों | जेसे ज्ञानसे चोकी नाना खम्भा जाना तो वही ज्ञान 
शोर खम्मा एकमेक नहीं हो सकता॥ क्‍योंकि जानने वाला ओर है; जानने 
में जो वात आईं है वह ओर है | इस कारण ये ज्ञान ओर क्षेय एक नहीं 
सकते । पर प्रभुकी वात देखिए, प्रभु परमेश्बर शानमय द। ज्ञान दी उसका 
स्वरूप है। उस ज्ञानस्वरूप को यद्द छान जाने तो जानने वाला भी शान 
हुआ ओर श्षय भी यद्द शान हुआ । तो यह शान और ज्ञेय एकमैक हो गए | 


हर 


!प्‌ 
पर 
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सो जानने वाला ज्ञानी भक्त ओर जाननेमे आया ज्ञानस्परूप भगवान तो 
जब इस भगवानको यथा्थरूपमें देखा तो भक्त और भगवान्‌ समान हो गए॥ 
एकमेक हो गए। अब पुध्ज कोन चढ़ाए ओर फहां चढाए जाये ? यहां दो 
वातें ही नही रदीं। यह पान चल रही है निश्चयतयकी भेया ! व्यवहारनय 
की वातकों निश्चयनयफी बातमें ले जाये तो वहां विडम्बना हो जायेगी । 
कोई सोचे कि निश्चयनयसे तो भगवान्‌ ओर भक्त एक है | वहा होत नहीं 
है । सो निशचयतयका आशय यदि न रहा ओर खुल्लमखुह्ला सोचा करे 
कि भगवान क्षोर भक्त एक है तो वह बात नहीं बनती । है 
एक वार सुत्ताई थी फथा कि एक धोचीके कुतिया भी थी और गधा 
भी था। सो कुतियाके हुए बच्चे, पिल्‍्ले । तो वे छोटे-छोटे पिल्‍्ले बडे सुहावने 
लगते थे। वे! सुदावने होते ही हैं । हर एकफे दिलमे होता है कि थ।ड़ासा 
खिला ले । सो वह धोबी उन पिल्लोको खिलाता रहता था | वे बच्चे धोचीकों 
पजॉसे भी मारे; जीभसे भी चाट | गया दूरसे देखता रहता था | एक दिन 
गधे ने सोचा कि में तो इस मालिकका इतना वडा काम करता हू) जिसकी 
बजहसे घर भरका पालन पोषण होता है ओर फिर भी यह मालिक हमसे 
प्रेम नहीं करता है, उस कुतियाके वन्‍्चोंसे मालिक घडा प्रेम करता है) तो 
बात क्या है ? किसी बच्चेकी यदि गधा बता दो तो बह या तो रोने लगता 
या गाली देने लगता है । तो गधे ने यह सोचा कि इस कुतियाके बच्चे 
मालिकको दोनो पेरोसे मारते हैं ओर दातोंसे काटते हैं; इसलिए मालिक 
उनसे प्यार करता है। यदि हम भी ऐसा ही करे तो मालिक हम पर भो 
खुश हो जाये | सो वह गधा अपनी जगहसे हटकर मालिकके पास पहच कर 
पहिले दो लातोंसे मारना शुरू किया; और दातोंसे काटना भी । जब गधे ने 
दोलत्ती मारना शुरू किया तो मालिकने क्‍या किया कि. डडा उठाया और 
दस-बारह डडे मारे | अब गधा फिर अपने स्थान पर आ गया ओर सोचता 
है कि क्‍या मुझसे भूल हो गई ? जो काम कुतियाके वच्चे करते थे बही काम 
तो मैंने किया | वे वच्चे दो परोसे मारते थे, इमने भी बेसे द्वी मारा, बच्चे 
मुखसे काटते थे; हमने भी धसे ही काटा) पर उन वदच्चोंको मिलता है प्रेम 
ओर मुमे मिले डडे | 
' भाई ! गया ओर उन पिल्लोसे होड़ करनेमे तो पूरा नहीं पड़ सकता 
है। घानी; अज्ञानी की होड करें तो उससे पूरा नही पड सकता है । शास्त्रोमें 
बताया है कि ज्ञानी गृहस्थ भी घरमें रहता है; कमाता है, भोग भोगता:है 
फिर भी उसे वंव नही क्‍योंकि' चारित्र मोहनीयकी प्रेरणासे वह ऐसा कर 
रद्दा है दो यह अज्ञानीं भी सोई वात सोच समझकर कहने ,लगा कि भाई 
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चारित्र मोहनीयकां उदय है। 7सलिंए घरमे रहते हैं तो यह इनकी वात न 
चलेगी | यह तो श्रद्धामें ही श्रासक्त हो रद्द है । बाह्य अर्थोंमे तो फेवल बातों 
से तो कर्मोंका वव भोर मुक्तिकी वात नहीं निभती। तो यष्ठ ह्वानकी चर्चा 
चल रही है कि ज्ञान परमेश्वरमे मिल गया है और परमेश्वर क्वानमें मिल 
गया है । जब ढोनों समरस हो गए तो अब किसको पुर्ुेम चढाऊँ अब 
इससे आर गहरे मर्ममें च्त॑ तो भिन्‍न-परमेश्वर की वात न सोभे | अपने 
आपसे वसा हुथा जो ज्ञानस्वरूप है। झ्ञानस्त्रभाव है बह मिल शबा मनमे। 
उपयोगमें आर मन ओर उपयोग मिल गया इस ज्ञानस्थरूपमें तो अब क्या 
चर्चा करूँ ओर किसका झादर करूँ | यहां तो सब एक रस द्वो गया है | 


देख लीजिए घरमें पुत्रसे; स्त्नीसे या अन्य किसीसे जो मोही पुरुष 
प्रेम फरता है। बह एफ रस दो जाना चाहता है! धह्ट पुरुष चाइता है कि इन 
में मुझमें कोई भेद न रहे। एक दिल हो, एक ज्ञान हो; एक इच्छा हो । एकरस 
घनना चाहते हैं, पर सोचों तो सही। यहा परवस्तुवोंमें एकरसता केसे 
वन सकती है? एक रसता बन सकती है तो अपने आपमें बसे हुए इस 
ज्ञानस्वरूप भगवान्‌ के साथ एकरसपना दो सकता है। यद्यपि ज्यवहारनय 
से गृहस्थावस्थामें विषय कपाय) दुर्घ्याव से वचनेके लिए और धमकी 
वृद्धि क लिए दान अभिषेक पूजा आदि व्यवहार होते हैं ओर किए जाने 
चाहिये, किन्तु बही पुरुष भावी कालसे जब्न वीतराग निर्विक्प समाधिमे 
रत होगा तो रागद्वेपषक साधनोंसे हटेगा, केघल जाननद्वार आत्मस्वरूपसे 
उपयुक्त होगा । उस कालमे चूंकि बहिरिद्न व्यापार तो छुछ है नहीं) सो वहा 
प्रवृत्ति की परिणति नहीं रहती हैँ, निराकुल स्थिति रहती है। इसी फारण 
मित्र बने तो भगवानुके वनें। सेवक बन तो भगवान्‌ के बने | 


भेया | यद्दा जो सग मिला है। जो फरना पड़ता है उसे कर्मका दण्ड 
कर्मका भोग सममिये। यदि इनमें मग्न हो जायेंगे, दर्पक मारे फूले न 
समायेगे तो इनका वियोग तो अवश्य होगा। जब वियोग आयेगा तो सकलेश 
करना होगा । इसीमे समझो कि जितना दस-बीस बप सुख भोगा होगा, पह 
सब सुख एक धटेमे किरकिरा हो जायेगा, सब नेस्त नावृद हो जायेगा। 
इस कारण सासारिक समागसोंमे प्रीति न होनी चाहिए, यह प्रेक्टिकल बात 
है। जो फरले उसका भला है; जो न करे, गप्पे दाके, उसे कुछ नहीं मिल 
सकता है । ऐसे भगवत्‌ स्॒रूपके साथ लीनताकी वृत्तिके लिए ध्यानके विषय 
में प्रथम करतंव्य यद है कि अपने शरीरको स्थिर फर । जैसे कि सामायिकर्मे 
वेठते हैं आसन माड़के विल्कुत स्थिर आसन पते विश्राम लेने लगे । 


ह न 
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भैया | एकमेक बने ती अपने स्वभावके साथ, अपने भगवत्स्वरूपके 
साथ वने | बाहरी पदार्थों साथ एकमेक द्वोने से तो धोखा ही है। अब 
तक के पुराण पुरुषके चारित्र भी धांचे हैं ना? किसी किसीके जमानेसे 
उनका कितना प्रभाव था; पर श्रन्तिम दिनोंमें वे सव बिखर गए । कोई मर 
गया, कोई नरक गया। कोई स्वर्ग गया ओर कोई मुनि हो गया। मगर प्रेम 
किसीका निम न सका। राम) लक्ष्मण, सीता इनकी होड तो कोई कर ही 
नहीं सकता है | वे भी मोहते हुए भी विछुड़ गए। आज तक किसीकी भी 
इच्छा पूर्ण न हो सकी । दि 

इस लोकमें कोई भी पुरुष ऐसा नहीं है कि जो इच्छाए करे ओर 
तुरन्त उनकी पूर्ति कर सके । थोड़ासा तीर्थंकर मद्दाराजकों कहते है कि वे 
जब जो इच्छा करते हैं / तब उनकी इच्छा पूर्ण हो जाती है। इन्द्र ओर 
देव उन्तके सेवक होते हैं | मगर गहराईसे विचारों तो तीथकरकी इच्छा भी 
सभी पूर्ण नहों द्ोती, तुरन्त पूर्ण नहीं होती | मोदे रूपमें ऐसा लगता है 
कि प्रत्येक इच्छा एक चारित्रगुणकी विकृत पर्याय है। वे होती हैं आकुल- 
ताओंको उत्पन्न करनेके लिए। ओर यह निश्चित है कि जिस कालसें 
इच्छा हुईं, उस कालमे तो उसकी पूर्ति है ही नहीं। जल्दी भले दी इच्छा 
को पूति हो जाए पर कुछ समयके बाद ही पूर्ति होगी । उसी समय तो इच्छा 
की पूर्ति लद्दों हो सकती है । 

एक मोटा दृष्टान्त ले । दुकान पर यह इच्छा द्ोती हैं कि अभी 
१००) मिल जाये | तो जिस समय इच्छा हुई उसी समय १००) मुनाफेके 
धरे हैं क्या ? नहीं । और चीज घरी हो तो इच्छा नहीं दो सकती दे ओर 
अगर चीज न हो तो इच्छा होती है । जेसे कोई गरीब पुरुष है | बहुत 
गरीबीमे वह चने चवानेको तरसता था ओर जब बूढा हो गया और दात 
गिर गए, तव ऐसा पुय आया कि वृद्धावस्थामे उसको चनेकी कमी न 
रही । अब उसके यहा चनेके बोरे लगे रहते थे; पर दात छूट गए तो क्‍या 
करे ? जब दात थे, तब तो चने नहीं थे ओर जब दात नहीं रहे तो चनोकी 
कमी न रही । इसी प्रकार जब चीज धरी है तो इच्छा नहीं होती ओर जब 
३ नदी रहती हैतो इच्छा होती है । इस इच्छा की पूर्ति कैसे 


भया ! बढ़ाई तो तव है कि जिस समय इच्छा करें, उसी समय ही 
इच्छा पूर्ण हो जाए, पर वस्तुस्वरूप कहता है कि यह नहीं दो सकता है कि 
जब इच्छा हो तभी इच्छा पूर्ण हो जाए। चार तीथंकर देव ही क्यों न हों. 
पर इन्छाके कालमे ही उसकी पूर्ति नहीं हैं ओर अगर उनकी इच्छाकी पूर्ति 
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इन्छाकालम ऐ॥ 8_ जाती हो रुूमको कि उन्हें सर्टीफिकेट मिल गया। 
जब इच्छा फी, तभी पूर्ति है गठे। जिस समय इन्द्चा करे आर तुरन्त उसकी 
पूत्ति ही जाए तो यह भत्री बान है या चुरी बान है? मोह्मे भत्ते ही कोई 
कद्द थे फि भली बात ऐ। पर बुरी बात्त है । जब इच्छा फरे हुरन्‍्त पूर्ति हो 
जाय, यह खोटी वान है । उन्‍नतिकी यह धान नहीं है | 
जसे देवलोग जब इच्छा 37 तुग्न्त पूर्ति हों जाय; यद खोटी बात 
है । उन्‍नतिकी यह बात ठीक नह है 
जसे रेव लोग जब इन्छा बरते है तो तुस्ना चीज मिलती है, इ्सलिए 
उनका उद्धार नहीं होता थे अ्रसयमी ही रहते हैं । वे संयमकों धारण नहीं 
फरते है । भोग) मिफर जीवोकी जब इन्दा शेती हे व उनये भोंगनेंकी चीज 
हाजिर हो जाती ऐ, इसलिए उनका उद्धार नहीं हो पाता | पर ये हैं मनुष्य 
कर्भभूमिके जो मनुष्य अनेक सकटोका सामना करते हैं तो हम आर आप 
में बह साम_्य प्रकट हो सरती है कि शूपनेतों उ:प्चल घना सफते है। पूर्ण 
नानका विकास कर सकते हैं | जसे जो सोना १६ धार श्रागमे तपे 
शझ्राभा आती हैं, चमऊ आती है श्र जो कम तपे उसमें आभा नहीं 
आती है, उसमे मलिनता गहनी है | इसी अफ्रार जो विप्यभोगो्में ही पढा 
रहे उसमे आभा नहीं रहती बल्कि पसमें मलिनदा बन जाती है। तो हम 
आर आप कर्म भू मिके लोगोकों अनेक विपत्तियां आती है। सफ्ट भाते 
तो यह भला समझना चाहिए कि हमारे उत्थानऊा प्रणेता है| स्त्रामी छाति 
फय सदाराजने लिग्वा हैं फि हम श्र आपको शरीर चहुते घुरा मिला 
इस शरीरमे खून, भांस, मण्जा) हड्ी, पीप, ताक आरठि हैं ओर 
भीतर सब ग्लानिकी ही चीजे भरी हुई हैं | सो यह जो श्रशुति शरीर मिला 
है यह चड़े पुर्यकी बात है । यह शअपविन्न शरीर हमारे उत्थानके लिए मिला 
है, कहीं यह मनुप्य देहमें ही न आसक्त हो जाय; बुशील न वन जाय; इसके 
लिए मिला है, पर मोही तो इन सबको भी मात कर सकने वाला है । चाहे 
कितना ही घुरा शरीर हो, पर ये तो उसमे ही आसक्त रहते हैं | तो अपने 
आपके अतिरिक्त प्रभ्य किसी पदार्थममें श्रनराग किया जाय तो बह भेरे हित 
के लिए नहीं है- ऐसी दृदतम भावना रहनी चाहिए अं,र सचसे उपेक्षा भाव 
फरके एक अपने शुद्ध स्वभावकों ही इृष्टिके लद्ष्यम रखना चाहिए | बस यह 
ही धर्म है ! 
यह बात भगवानके सामने करलो, जगलमें फरलों) मन्द्रिमें करलो, 
जहां ऐसा मन बने, ऐसा शुद्धस्वरूप प्रत्तिभात हो तो समझो कि ससार 
मुक्त दोनेका निर्णय हो चुका | मोक्षमार्ग तीन भावोंकी एकतामें बताया है । 
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सम्यस्तान, सम्यग्द्शन ओर सम्यम्चांरित्र | यदि सम्यग्द्शन हो गया तो 
सममो कि अनन्त संसार कट गए | जसे किसी पर १ लाखका कर्जा हो आर 
६६६६६ रुपया ओर ६६ नये पेसे चुका द्विये. हों; केबल एक नया पेसा रद 
गया हो । तो एक लाखके मुकावलेमे वह एक नग पंसा क्‍या कीसत रखंता 
है ? इसी प्रकार सम्यग्दर्शन होने पर अनन्त ससार कट गए। अ्रव सात्र 
करोड़ो लाखों बर्ष मात्र; कुछ कम अरद्धपुद्गाज्परिवर्नन रह गए सममक लो 
करीब-करीब कि वे क्‍या चीज रह गए | इनने वर्ग कुछ नदों रह गए । बल्कि 
एक लाखके सामत एक नये पेसे का जो अलन्ञ॒पात है उस दृष्टिमें देखा जाये 
तो बह छुछ कीमन रखता है, पर अनन्तसंसारके सामने ये कुछ सागर 
पर्यन्त अरबों खरतों शर्तों बषका अनुपात कुछ नहीं है । 

भेया | अपना प्रयत्न यद होना चाहिए कि में अपने ज्ञानस्वरूपको 
जाननेसें ही लीन हो जाऊँ। ज्ञान ओर ज्ञेय एक हो जाएं ऐसी स्थितिसे 
कोन किसे पूजेगा ? किसको पुझज चढ़ाऊँ। यहा तो ससाविभाव प्रकट दो 
गया है। भगवान्‌ और भक्त एऊ समान हो गए हैं। सोई कह रहे हैं कि 
जब तक सत्र भगवानसे नहीं मिलना तत्र तक यह पूजा) ये क्रियाएँ 
आवश्यक है पर जब मन अभुसे मिल गया है तव पूजा का कोई प्रयोजन 
नहीं है। देखिये साधुबोंको जिनविम्बदर्शन आवश्यक नहीं बताया हैं, 
सहज मिल जाए तो मिल्नें ओर न मिलें तो महीनों ओर वर्षों न मिले । 
किन्तु यूहरुथोकों जिनविस्वर्शन आवश्यक वत्राया है। कदाचित्‌ कहाँ न 
मिल सके) २-४ मील तक न दो तो भी किसी सदिर और मूतिका दृश्य 
अपने उपयोगमे खींचकर परोक्ष दर्शन करें ओर अपनी भक्ति स्तवनका पाठ 
करे। ऐसा क॒तेव्य क्‍यों रखा गया फि ये ग्ृहस्थी अवस्थामें हें ओर 
अपने स्वरूपको वारवार भूल जाते हैं । सो उसकी स्प्ृतिके लिए ये सुगम 
सावन आवश्यक हैं, किन्तु जिनकी स्वभावदहष्टि दृढ है। स्वयके उपयोग 
में भगवान्‌ मिला हे--ऐसे साधु सतो को देबदर्शनादिक बाहरी फर्नज्य 
आवश्यक नहीं है। उन्हें कौन करे ? ये तो सत्र एफमेक हो गये हैं। इस 
तर्‌ह इस दोहेमें परमेश्वरकी शपू्े भक्ति बताई गई है और ऐसी अपूर्य 
अभेद भक्ति होने पर जीवको सत्पथ आ्राप्त होता है । ३ 

जेश णिरजणि मरु धरित्त विसयकसायहिं जतु। 

मोक्खहँ कारण पत्तडड अण्णु ण॒ ततु ण॒ मंतु ॥१९४॥ 

यह प्रथम झविकारका अतिम्त दोहा है। इसमे यह बताया है फ़ि 
मोश्षका कारण है क्या ? एक शब्दमे बताबो, एक धुनसे बताबो । तो कहते 

कि जो पुरुष जाते हुए सनझों निरव्जन भगपानूमें रख लेते है, बस 
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वद्दी मोक्षका कारण हे | दूसरा कोई नतत्र हे 9 मे सत्र है, शशीर चादे घुरा 
मिले, चाहे पशुका मिले। चाहे पक्षीका मिले, यह सच किस वात पर निभेर 
है | ज्ञानकी जसी दिशा वनायो वसा ही सर्जन होता है । 

एक खटमलको ढेगो | कद्दा द्ोता है खटमल ' जो खाटमें होता है 
बह खटमल) जो तखतमे भी दह्वोता है बद्द तस्तमल ओर जो कुर्सीमें द्वोता 
है चह कुर्सीमल॥ ऐसे कुछ नास हे क्या ? नहों। अरे हो क्रिसी जगह, नाम 
सबका खटमल है । ऐसे द्वी लोग जो जेबक्ट होते हैं, पता न पडे और जेव 
कट जाये ऐसी क्रियामे जो कुशल होते है; पाप झरते हैं ऐसे जीव मरकर 
बनते होंगे खटमल । देखो खटमलके पख नहीं कि धडकर काट ले ओर उड 
जाये, पर काटनेके बाद हूं ढ़ो तो मिल नहीं सकता । मुश्किलसे रजाई विस्तर 
में कहीं जब बल तव पता पडता है कि ये नवाव साहब जा रहे हैं| 
इसी तरद्द इस जीवके स्व्रभावपर दृष्टि दें तो उनमें चहुन कुछ यह विज्ञान 
समममे आता है कि कैसा परिणाम करनेका कसा फल दोता है 

भैया ! कोई जीव इस जगतमे सुखी नहीं है। अपने को असहाय 
सममो | जेसे बचा असहाय आर दुखी होकर सा की गोंदम पहुचता 
इसी तरह हम आप भी असहाय हैं, ढु खी हैं तो दं ड दं डकर छूट-छूटकर 
प्रमुके स्मरणमें पहुचे । प्रशुके गुणस्मरणकं अतिरिक्त अन्य कुछ हमारी 
रक्षाका उपाय नहीं है। पुण्यका उदय हुआ इसलिए मोजमें है। मस्त 
रद्द जावो सस्त । कितने दिन गुजार लोगे ? ओर जितने दिन मस्ती भी 
होती है तो सदा मस्ती ही नहीं रहती । वीच वीचमे बडे बडे कष्ट भी दीते 
हैं। किसी से पूछें क्‍यों भेया ! गृहरस्थ मे खुख है या साधु वलनेमें सुख हैं 
तो जो जैसी रुचिका पुरुष होगा वह अपनी उस रचिका उत्तर ढेगा। किन्तु 
साधारणतया उत्तर मिलेगा कि जितना सुख है उतना ही ढु ख है. साधु ओर 
गृहस्थ दोनोमे ही । 

गृहस्थीमें जब सध्याके समय खा पी लेनेक वाद जब तीन चार चच्चे 
घेर लेते हैं, कथ पर चढकर थप्पड भी मार रहे हैं, उस समय केसा सुख 
मानते हैं, केसी मोज मानते हैं। ओर जब कमाना पडता है। सबकी एकसी 
बात नहीं रहती हैं या कोई रूठ जाये और उतकी कपायकों साधना पडता 
है तः नानीकी खबर आ जाती है। नानीको थेबता घेबती बहुत प्यारे होते 
हैं। उसे पोता पोती इतने प्यारे नहीं होते हैं। कारण यह है कि लड़की 
तो दूसरे के घर जाती है, और बहुत दिनमें आती है। तो नानीको घेवता 
भैबतीसे बडा प्रेम होता है। दादी तो घरमे रहती है। तो जो प्यादा समय 
घरमे रहता है उससे प्रेम नहीं बढ पाता है ओर जो कभी-कभी घरसें रहता 
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है उससे प्रीति बढती है। कहते हें ना कि अजी श्भी नानी की खबर 
आयेगी । यदि बडे प्यारसे रखा जाता है तो नानी उनको बहुत प्रिय 
होती है । तो जब कभी जिनको पीड़ा होती है उनको जो प्यारा होता है 
- उसकी खबर आती है । इसी लिए तो जब कोई दु खी होता है. तो ऐसा 
कहते हैं कि अब आई नानी की खबर। तो ग्रृहस्थीमें जितना सुख है उतना 
दुखभीदे। . - 

। , अब दृष्टे डालो कि जब ग्रहस्थीके हु खसे ऊब जाते हैं तो कहते हैं 
कि इससे £तो साधु होना अच्छा है। कोई दद फद नहीं । फिर जब कुछ 
साधुवोंकोप्रिखते हैं कि ये भी दु खी हैं तव चित्त होता है कि साधुवोंको भी 
जितने सुख, दे उतने ही दुख हैं। कहां छाटे ” ससारके किन साधुवॉम)ं 
केवल सुखका अनुमान करें ! हां) साधु होकर यदि अपने ज्ञानस्वरूपसे ही 
ज्ञानका नाता रखते हैं तो एकातत' वे सुखी हैं । 

मोक्षका कारण क्या है कि निरव्जनमें मन धर लें, बस यही मोक्ष 
का कारण है | निरव्जन कोन हुआ ? द्रव्यकर्म, भावकर्म। नोकर्मरूप जो 
अजन है, उपाविया हैं, उनसे जो रहित है | सुखी कोन है; जो द्रव्यकर्म 
भावकर्म, और नोकमैसे रहित हो । हू ढो मिलेगा कोई ऐसा ? सिद्ध मिलेंगे । 
अरे साधु तो बड़ी दूर है ओर वह सिद्ध अपने ज्ञान ओर आनन्दमें ही लीन 
है। साधुबोंकों तो अपने प्भुस्वरूपकी कभी कसी खबर रख लेना इतना ही 
बहुत है । इससे प्यादा उनका व्यवहार नहीं चल सकता है। तो य्यादा 
हम उनसे क्या मिलें ? तो जिससे हम ज्यादा मिल सकते हैं ऐसा भी कोई 
' है? है। जो द्रब्यकरम; भावकम) नोकरसे रहित हो, इसे ढढ़ी जुरा। वह 
हे अपने आपमें अनादि अनन्त बसा हुआ एक स्वयं सहज ज्ञानस्वभाव | 
इस ज्ञानस्वभावमे न तो द्रव्यकर्म है; न भाषकर्म है; न नोकर्म है; न शरीर 
है, न सुंख दु ख है। ऐसा निरंजन जो निज परमात्म तत्त्व है उसमें जो 
मन धरना है' उसका ही नाम भोक्षमार्ग हे ! 
“ ल्ोगोंका अभी कटद्दा धरा है मन ? विषय और कषायोंमें । विषय 
'कषायोंके स्वादके कारण इसे निर्विषय, अकषाय आत्मस्वभावका स्वाद नहीं 
आता। मीठी बर्फी खाने के बाद अच्छा भुखावली पेला तो खाइए । मीठा 

न लगेगा, रूखा। सूखा लगेगा । तो जहा स्वाद ज्यादा 4 मे होता है उस 
स्वाद आसफक्त होनेके वाद फिर सद्दज स्वाद उसे रुचता नहीं हैं। मिठाईका 
स्वाद कृत्रिम है ओर केलेका स्वाद प्राकृतिक है) किन्तु कृत्रिम स्वादमें 
आसक्ति होकर प्राकतिक स्वाद नहीं रुचता। यह मन कहा धरा हुआ है ? 
विषय ओर कषायोमें । सो विषयकषायोंमें जाते हुए मनको लिरव्जन निज- 
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स्वरूपमे घरना यही मोश्षका देतु है । इससे अन्य न बुछ तंत्र हैं, न मत्र हैं| 
भेया ! जब कोई शरीरमे रोगढहो जाता है तो उसका श्लाज दो 
प्रकारसे किया जाता है! एक तो औपचबिसे और एक तत्र! मंत्र/ जापसे | तो 
अआपधिमे तो सर्व रोगोंकी ए्यक प्रथक्‌ अपधि है ओर' ऐसा भिमित्त 
नसित्तिक सस्वन्व है कि उस ओपधिसे रोंगोंमे फायदा भी पहुचता है। पर 
ओपधिके अतिरिक्त अन्य कुछ जादू; टोना) तत्र मत्र्म चढ़ना चाह तो सब 
का सिरताज-एक दी मत्र है। वह है निरव््जन शानस्वभावकी दृष्टि करना। 
एक लिरद्जन ज्ञानस्वभावकी दृष्टिमि लगो तो ओषधि करे दिनोंमें इलाज कर 
सकेगा और गह ज्ञानइष्टि कुछ दी समयमें मूलत इलाज फर देतौ है | यह 
एक विचित्र ज़ादू है। एक श्लानदृष्टि आ जाये तो स्वयमेष ही जो हछ रोग 
होता हैं वद सब दूर दो जाता है | ् 
... कसी धनज्ञय गृहस्थ थे। पूजाका एन्हें वहुन अतुराग था | एक दिन 
ये तो कर रहे थे पूजा और उसी समय धनजय सेठके लड़के को'शापते डस 
लिया | बह लड़का बढ्ुत विहल हो गया । तुरन्त उस क्ड़केफी मा मंदिर 
पहुची) जह्य कि वनजय पूजा कर रहे थे। चिल्लाने लगी। अरे लड़के 
सापने ढस लिया तुम्हें, पूजाकी पडी है। अब भी घनजय अपनी पूजा हे 
लीन, रहा । स्त्रीकों बड़ा क्रोध आया सो षह घरमें आकर उस अघमरे शंडके 
को डठा लिया और मदिरमें डाल दिया, कद्दा तो इसे अब जिन्दा करों चाहे 
मारो! छोड़कर चल दी। इतने पर भी घनजय अपनी ' प्रभुभक्तिम ही 
लीन रहे। वे बढ़े कविराज थे। जिनकी कलामें थोड़ा प्रवेश करनेमें च्स 
कलाकी मद्दिमा जानी जा सकती है।._' कह ० ० 
घनजय कविने एक ऐसा पुराण बनांयो है कि उसी पुराणक सेद 
श्लोकोंमे रामचन्द्रजी का चरित्र चलन रही है भोरें साथ दी पांड्वों के चरित्र 
चल रहाहै। क्या साधारण विद्वान कोई ऐसी 2२०६५४ कर सकता है 
श्लोक पढो. उसमें ही रामका अर्थ निर्कले ओर पाडवोंकों भी अ | 
उनकी सारी जिन्दगीका चरित्र लिख डीलां। कवि घनजय सेठकी चात कई 
रदे हैं । सर्विस वाले कवि नहीं थे। 'वे सेठ वनंजय कबि थे । उन्होंने श्लोक 
रचतनेमे कोरे फलम कागज नहीं लिया ! कवि लोग जब कविता करते 
थोड़ो काट खाट करना पडता है। कमी कुर्श बनाया; कभी कुछ बताया | 
उन्‍्हांने कागज पेंसिल नहीं ली, जो उन्होंने भगवानेका स्तवत्त किया | स्तपन 
'ऋरते-करते उसको कवितामें बोलते गए। .' + 83 7४ 


| 
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रसायन च | भ्राम्यन्त्यदों न त्वभिति स्मरति पर्यायनाभी मि'तिपेयें तार्मि-त! 
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इस काव्यमें यह भाव भरा है कि लो विषापहार मशिकी दृष्टि वन्ता 

कर औषधि, मत्र; रसायनकी दृष्टि करके यहा वहा लोग घृमते फिरते है | 
हीरादेव; रव्नदेव कहते हैं ना कोई। हमारी राशिके नामपर नीलम फिट 
वेठेगा | हा तुम्दारी राशिका नाम नीलम ठीक है | तलाशते हैं कि हमें नीलम 
दे दो, जड़ानेके काम आयेगा। धन आयेगा, वैभव होगा आर जिस पर 
चाहे उस पर असर होगा | ऐसे ही सब छे,डुकर बेठ जाएँ तो क्या सब बन 
बेठेगे ? घूमते फिरते है। ओषधि, मंत्र; रखायनकी तलाशमे डोलते फिरते 
हैं, पर हे नाथ ! ये लोग कोई तुम्हारा स्मरण नहीं करते | ये सब मत 
आऑपक्षि, तत्र रसायन तुम्हारे ही पर्यायवाची नाम है | ये कुछ ओर नही है । 
+ सेया | और भी गहरे चलें तो अपने आपका अपनी सत्ताके कारण 

जो सदजस्वरूप है. उसकी दृष्टि द्योना ही सर्व रागोके विन्नाशकां मूल है। 
जगतमे कोई मनुष्य दुखी ,नहीं है और दुखी होनेकी कहपना कर तो 
सब ठ खी हैं । अपने शुद्धस्वरूपको निद्ारो और अपनी ही ओरसे देखो तो 
यहां एक भी दुखी 'नजर न आयेगा । पर ऐसे जगतके जीव हैं नहीं, सो 
अन्य जीवको जब सुखी ओर आरामसे ढेखेंगे तो दु ख बढ़ जाता है | कोई 

हाती आदमी छोटे गावमें- रहते वाला जो प्वारकी रोटीमें चन समानता 
उससे कुछ देखा नहीं है | यहा तो एक आध मिठाई पापड आदिकी कमी रह 
जाये तो मु कला उठे, मगर वहा चनेकी रोटी भाजी खाकर देहाती मस्त 
रहता है। बह देहाती कोई क्लेश नहीं सानता । यदि आपकी उस देह।ती से 
खटपट हो जाये और इसे कष्ट पहुंचाना हो तो एक तरक़ीव है, चह क्या कि 
उसे शहर में ले आयो आर छक्त कर उसे रसशुल्ले इमरती खिला दो। बस 
आपने उससे दुश्मनी मना लिया । अब उसका जीवन ठु खमय बनता दिया । 
दो दिन रसगुल्से इसरती खिलाकर उसका सारा जीवन किरकिश कर 
दिया | अब उसे चेन कहा ? कहा तो वह साजी रोटीसे मस्त रहता था, उसे 
कोई कष्ट न था; पर अब उसे ढु-खी बना दिया | 

भेया  आवश्यकताधोक समाफिक्‌ अपनी ओरसे किसी भी मनृष्यको 

दुख नहीं है । किन्तु दूसरोका सुख वभव, आराम देख करके जो यहासे 
तृष्णाकी तरग उठती है; उस तृष्णातरगसे ढु खी दो जाता है। मुक्तिका 
कारण ओर है कया ?- विषयकषायोंसे जाते हुए इस मनको निरजतन ज्ञान- 
स्वभावमें स्थित करना यही मोक्षका कारण हैं। मोक्षका कारण आत्र, तत्न 
सत्र, ओपषधि आदि कुछ नहीं है । वन्य है वह समागम चाहे घरका हो चाहे 
समाजका हो ओर चाहे साधुवोंका हो, जिस समागमममं दूसरोसे इस आत्मा 
की चात, सुनने को मिलते, मननको मिल्ते | स्त्री भी यदि ऐसी हो चर्च करे, 
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पुत्र ओर नोकर भी ऐसी द्वी चर्चा करें, ऐसे इस निर&जन साथकी याद 
दिलाते रहें तो वह समागम धन्य है| सच्ची मित्रता यही है कि विषयकपायों 
में जाते हुए मनको थाम ४) ऐसा चचनव्यवहार करे । 
दूसरोंको विधयकषायमें लगाकर भाने कि इन पर मैंने प्रेम किया तो 
प्रेम लीं किया बहिक आपने दुश्मनी बनाई । जेसे किसी देहाती पुरुषसे बेर 
निकालना हो तो उसका उपाय है कि कुछ नये-त्ये विषयों जो उसे 
कठिनतासे ग्राप्त हो सकते हैं उसमें चित्त लगवा दो । तो जो जान-जानकर 
उछल-उछल कर पुत्रकों सित्रको विषयकषायोंमें जुड़ाते हैं, उपदेश देते हैं 
सममाते हैं तो भत्ना चतलाबों कि ठुम उन पर प्रेम कर रहे था उनसे वर 
बन रहें हो । समागम तो वह्दी सराहनीय है जिसमें सबे विधिक्त ज्ञानमात्र 
च्निजि आत्मस्वरूपकी खबर रहा करे | 
भेया ! जेसे धनकी कमाईमें आपका लेखा जोखा है कि भाई लो 
४ बर्षसे मेने इतती उन्नति की, इतना तो संचय कर लिया है| ऐसा ही 
उत्साह आत्मज्ञानके संचयमें जगे कि तो चार बसें हमते अपने को इतना 
बना लिया है कि जरा-जरासी वातॉपर क्रोध नहीं आता, घमडकी वातको 
भीतरसे तरग नहीं उठती। तो ढिल्में कोई मायाचार न रहे, लोभकी कोर 
वान न रहे, हमारी इननी हिम्मत रहे कि बाह्यवभवका या अन्य पारिवारिक 
जीवोका जो कुछ द्वोता हो। वे सब उनके श्राधीन हैं। उनके वे द्वी जिम्मेदार 
है-ऐसा चिंतन करे तो केवल्ल आत्मदृष्टिक लिए प्रेरणा जगे। कुछ तो उपयोग 
में आना चादिए। जेसे धनका हिसाब हो जाता है कि रे व पहिले से अब 
इमारी स्थिति दयोढी है, जेसे बहा समभमें आ्राता है इसी प्रकारछी समम 
धार्मिक ज्ञानमें ओर आत्माके आचरणमें आए ! ेु 
मैया | इतना तो समममें आना चाहिए कि इतने वर्षोमि धर्मके 
मासस्ेमें अब सवायापन आया है। कुछ दिखना तो चाहिए | पर आज भी 
बैसे दी रहे जेसे १० साल पद्िले थे | पहिले जो क्रोघ, मानः माया; शोभ। 
मोह सताते थे वैसे ही और उससे भी श्रधिक अब सता रहे है क्योंकि जरा 
बढे हुए तो और परिचय बढ़ गया, इज्जत बढ़ गई। क्षोगोंमें तनिक वात 
बत गई | सो अब लोगोंकी छोटी-छोटी बातें देखकर जरा अधिक क्रोध 
आने लगा तो क्‍या किया हमने १० वर्षसें ? कया आगे बढ़े ? नहीं। ज्योंके 
त्पों रहें, बल्कि पीछे हो गए। तो अपने आपकी सुध तो लो, अपने आप 
पर दया तो करो | जगतका फोई जीव हम ओर आपके लिए शरण नहीं ६ | 
किसकी आशा तकते हो ? घरका ही पुत्र तो काम न देगा। घरके ही वह 
मित्र जन जो बहुत वड़ी द्म्मित दिलाते रहे, समय आने पर साथ न ढंगे | 
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एक क्रोई सेठ राजाका बड़ा मित्र था। उसने राजाको बहुत छु-५८ 
घोडा सेट दिया। राजा ने प्रंसन्‍न होकर फट्दा कि जब तु पर कोई आपत्ति 
आयेगी तो हम तुम्हारे: सद्दायक द्ोंगे। अभाग्यवश, सेठ छुछ समय बाद 
निर्धन हो गया । ज॑ब सेठ राजा से सद्दायता 'मांगने गया तो राजाने उसके 
रहने के लिए एक बड़ा कमरा दिया और २० बकरिया दीं ओर कहा कि 
तुम इनमें गुजारा करलो | कुछ . समय बाद ९ वकरिया मरुगयीं तथा १८ 
रह गयीं । राजा सेठ से पूछ लेता था कि काम ठीक चल रहा है या नहीं । 
१० ओर मर गयीं त्तो १० रह गयीं । ६ माह शुजर गये। एक दिन राजा 
ने पूछा तो बकरियां २८ हो गयीं । राजाने कहा कि सेठजी तुम्हें *े लाख, 
४ लाख, १० लाख जितने रुपये चाहिए लो ओर कुछ व्यापार करो । सेठ 
जी ने कद्दा कि इतनी बात ६ माह तक क्‍्योंन कही ? राजा बोला कि 
हम माका देख रहे थे कि कब तुम्हारा भाग्य पनपे । जब तुम्हारे पुण्यका 
उदय आया तो तुम्हे धन देनेकी कहा और अगर पाप ही उदय रहता तो 
यह सब धन मिट जाता । इसी परीक्षाके लिए मेंने तुम्हे बकरियां दे दी थीं । 
मेंने देखा कि तुम्हारा समय खोटा चल रहा है; इसलिए नहीं कहा था । 
अब पुणयका उदय आया है, अब तो ले जावो लाखो रुपये । सेठने कहा 
कि जब मेरा उदय अच्छा आ गया है तो हमे कुछ न चाहिए । थोडे ही 
समयमें उसका पुण्योदय था; सो धनी दो गया । 

कोई किसी का सहायक नहीं है | अपन्नी श्रात्मा ही हमें अपने लिए 
सद्दायक है । इसलिए अपने आप पर ही भरोसा रखों व अपनेमे लीन रही । 

जगतक जीव सुख शान्तिकी तल्लाशमें मन्त्र तन्‍्त्र ऑषधिकी पूछ 
किया करते हें | आत्माक आञानन्दका सम्बन्ध मान्न ज्ञान से ही है। तो सन्त्र 
तन्‍्त्र, ओषधिरूप परपदार्थ इस आत्माके आनन्दका साधक केसे हो सकते 
हैं ? आत्माके आनन्दका साधकतम तो मात्र सम्यग्ज्ञान ही है। सो हे भव्य 
जीव एक यही यत्न सोक्षका कारण है कि शुद्ध आत्मतत्त्वकी भावनाके 
प्रतिकूल जो विषकऊषाय हैं) उनमें जाते हुए इस मन्तकों वापिस करले। 
वीतराग, निविकल्प) स्वसम्वेदना ज्ञानवलके द्वारा इसे लौटा लें ओर शुद्ध 
आत्मद्रव्यको अपने उपभोगमे लगायें । जो विषयकषायोंको चित्तसे हटा 
कर अपने ज्ञानस्वरूपमे लगाते हैं वे ही मोक्ष प्राप्त करते हैं । अन्य कोई 
चाहे मन्त्र तन्त्र आदि वलिषप्ठ भी हों) किन्तु वे मोक्षकों प्राप्त नहीं कर 
सकते । क्‍या मोक्ष पदहलवानीसे मित्रता है? कोई आदसी दस्ड बेठक लगा 
लेता है तो ऐसी पहलवनीसे कया कोर मोक्ष पा लेगा ? कोई बनिया सेठ 
करोड़पति है तो बह पेसेके वल्न पर सर्ब प्रकारके आराम और ठाठ रख 
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सकता है; पर, क्या | बद पेसे के बल से मोज्न प्राप्त कर सकता है ' न व 
कास देगा, न धन काम ठेगा, न अन्य कोई काम आयेगा। मोक्षकी आरप्तिमें 
तो अपना शुद्दलान ही काम देगा | 
।. #से अथम महाधिकारमे मुर्यतया तीस प्रकारकी आत्माओंका 
बर्शुन है-- जगत्‌ में जितने भी आत्मा हैं, उन व आत्माओम कोई आत्मा 
वहिरात्मा है | कोई आत्मा अन्त्यात्मा है; कोई आत्मा परमात्मा है-- ऐसे 
इन भिन्न-भिन्न आत्माओमे तीन प्रकारसे श्रात्मा पाये जाते हैं | एक ही 
आत्मामें ये तीन शक्तिया मौजूद हैं। जो आत्मा बहिरात्मा हैं, मिश्याइष्टि 
हैं; अज्ञानी हैं, उनमें अन्परात्मा होनेकी शक्ति है। बहु हो सकता है ओर 
परमात्मा द्ोनेका भी उनका सरव॒भाव है । तीन प्रकार ५ शक्ति प्रत्येक आत्मा 
में है। जो आज अन्तरात्मा है; वह पहिले बहिरात्मा था; परमात्मा होगा | 
जो इस समय परमात्मा है वह पहिले अनन्तकाल तक वहिरात्मा बने रहे, 
पश्चात्‌ अन्तरात्मा हुए अर अब परमात्मा चने हुए हें। प्रत्येक आत्मामें 
तीन प्रकार की शक्तिया मौजूद हैं । 
बदिरात्माका अर्थ है कि अपने आत्मासे भिन्न पढदार्थोंमें आत्मतत्त्त 
ढू ढना | अर्थात्‌ ऐसी श्रद्धा करना कि मुझे क्वान वाहरी पढाथंमें मिलता 
है। ये वाहरो पदार्थ न हों तो मेरा जीवन न चल सब गा; भेरी सत्ता नहीं 
रह सकती | ऐसा विश्वास जिन जीवॉक होता है, उन्हें वहिरात्मा कहते 
हैं । वह्रात्माकों यद्द ख़बर नहीं है क्रि यद्द में आत्मा सत्‌ हू, स्वत सिद्ध 
हु) सुरक्षित हु; अधिनाशी हू। बाहरी परदार्थसे सुके ज्ञान ओर आनन्द 
आता ही नहीं है, वल्कि चाहरी पदार्थामें उपयोग जाने से यह अपने अन्त- 
रइमें रीता हो जाता है। ज्ञान और आनन्द स्वभावकों ठुकराता के उस 
इसकी हानि ही है । तो जो आत्मस्वरूप को नहीं समभता है। 
बाहरी पदा्थोमे मिथ्यात्व आत्मीयता किया करता है, उसे वहिरात्मा 
कहते है । 
अन्तरात्मा पुरुष महान आत्मा है) उसे अपने आपके स्वरूपका रंपष्ट 
बोध है कि यह चेतन्य प्रकाशमात्र सर्बमृत्त व अन्य अम्ते पढार्थोंसे निराला 
ज्ञान भाव मात्र यह में आत्मतत्त्व हु-- ऐसा उनके उपयोगमें हृढतम निर्णय 
है । जिसमे सुख और दु खका अनुभव होता है ओर जो अह प्रत्यय द्वारा 
वेय के में हू । में' में सबका अनुभव चलता है | में कह रहा हू, में जा रह 
हु, आदि जिसके लिए में कहता हू, वही तो में आत्मा हू। इस आत्मा 
का जिसके शुद्ध आत्मस्वरूपमें निर्णय है, उसको अन्तरात्मा कद्दते हैं। 
यही अन्‍्तरात्मा ज्ञानी पुरुष ज्ञानवलसे अपने स्वरूपकी ओर मुंककर जो 
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बिषयकषायोंसे निव्रत होकर आत्मामेँ शान्ति प्राप्त करता के उसे कहते हैं 
उत्कृष्ट सहात्मा । 

यही अन्तरात्मा बन जाता है परमात्मा। परमात्मा तीन लोक) तीन 
फालके समस्त पदार्थोकी एक साथ स्पष्ट जानता है, उसके रव््च भी आंकुल- 
ताए नहीं हैं । ऐसे ये तीन प्रकारके आत्मा होते है| तीन बाते क्‍या दें) क्‍या 
होना चाहिए ? इस प्रकरणकों सुनकर अपने लिए कुछ निष्कष निकालना 
चाहिए। बहिरात्मा होनेमि इस जीवको लाभ नहीं है। यह मोही जीव पर- 
वस्तुओं को अपना मानता है, किन्तु कोई भी परवस्तु इस आत्माका वन 
कर रह सकता है कया ? नहीं । न राम रदे। न रावण रहे) न भीम रहे) न 
वीर रहे, न वडे वलवन्त रहे, जिनके समयमे जिनका बड़ा चमत्कार था, 
साम्राज्य था; वे भी इस लोकमें नहीं रहे। बहिरात्मा होने से क्या लाभ 


जिस प्रकार शहद लपेटी तलवार छोड़ी नहीं जाती खाये बिना 

सतत नही मानता; जीम से उसे चाटते है; पर उससे जिह्ा कट जाती है । 
इसी प्रकार ये मायामय चिकने जो दृश्य है। वे अत्यन्त पर हैं। जिनसे 
रूच भी सम्बन्ध नहीं है। आज हैं, हो गए। कुछ दिन पास रहते ही हें । 
परेद्रव्य चले कहा जायें ? यदि ये हैं तो हैं. और नहीं हें तो नहीं हैं, पर 
अज्ञाली जीव अपनी ओर से ज्ञानमे बासित होकर सब परढ्रव्यॉकी अपना 
मान लेता है । उन्हें छोड नहीं सकता उन्‍हें रख भी नहीं सकता; यही तो 
भूल है | बहिरात्मापनकों हमें छोड़ देना चाहिए और अन्तरात्मात्त्वको 
हमें स्वीकार करना चाहिए | 

. भेया | अपना लक्ष्य परमात्मतव विकासमे रहना चाहिए। ऐसी 
जिनकी ,मति है, वे सच्चे श्रावक हैं, साधुजन हैं। मनुष्यमजका ला ऐसे 
ही लोग पाते हैं, जो समस्त परद्रव्योंको छोडकर केवल ज्ञानमय कर्सौदिक 
शद्ठित ज्ञानप्रकाशमात्र निजञआत्मस्वभावकों तकते हैं, वे परमात्मा होते 
है | इस परमात्मत्वके मर्मको बड़े-बडे पुण्यवान्‌ भी नद्दी जान सकते, क़िन्तु 
एक स्थिरचित्त होकर सर्वपदार्थोका विकल्प छोडकर इस शारश्षत' आत्म- 
तत्त्व के अनुभवर्के लिए आग्रह करलें तो मनुष्य कया पशु पक्षी भी इस 
आत्मतत्त्वके,ममंको जान सकते हैं ह 

जब्र रावण सीताकों दरक्र लिए जा' रहा था तो उर्स जटायु पक्षीने 

सीताका बड़ा पक्ष लिया । राबणसे जब तक दम रहा लड़ता रहा, पर इस 
रावण, हुराशयीने उस जटायुकी गर्दनको तल्वारसे काट दिया ओर जटायु 
।परोप्रकारी भक्त वलकर मर॒कर देव वन जाता है। तो इन पदार्थोंको ढेखो, 


नी 
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कर्भी कुछ होते हैं, कभी कुछ | लोकमें एक बात स्थिर नहीं रहती है | किस 
पर नखरे किये जायें | यह अन्तरक्ष आत्मा ज्ञानी पुरुष इस समस्त विश्व 
को मायामय जानकर इनसे उपेक्षित रहते हैं अर इसीके परिशामर्म दे 
निराकुल भोक्षमार्गी होते हें | देखो इस आत्मतत्त्वको | यहा न तो रूप 
सिलेगा। न रस मिल्लेगा, न गध मिल्लेगा, न शब्द मिल्षेगा | जरा देखो तो 
अपने निजस्वरूपको जो ज्ञान भावमात्र है, जो अपने स्वरूपको त्रिकालमें 
भी नहीं छोड़ता ! ४ 

जो परके स्वरूपको भी नहीं ग्रहण कर सकता | ऐसा यह भोलामाता 
शुद्ध सरल ज्ञानमा्न पवित्र इस परमातत्त्वको देखो! इसके द्शनमें ही 
अलोकिफ आनन्द प्रकट होता है। जरा और चलकर ठेखो | यह तो एक 
ज्ञानमात्र भाव हैं| इसका जन्म क्या; इसका मरण क्या | यह' तो अपने 
स्वरूपसे ज्ञानमात्र ही है| ग्रतिक्षण बतंता रहना है | इसके जन्म मरण भी 
नहीं हें। अब जरा और आगे चलकर देखों तो इसके क्रोध भी नहीं; क्रोध 
मान, माया, लोभ भी नहीं । इसके द्त सयमकी साधना भी नहीं है | यह तो 
मात्र ज्ञानप्रकाशस्वरूप है । इस लोकमें जितने भी दर्शन प्रकट हुए हैं नथा- 
यिक) मीमासक, सास्य; भट्ठ। बुद्ध आदि जितने भी ४्शन हुए हैं ये सब 
गप्प नहीं मारते हैं । इनको कुछ नजर आया है किन्तु भूल यह्द हुईं है कि 
जो नजर आया है उसके सिवाय किसी ओर शुर पर बिचार नहीं करते | 

यदि दम दक्षिणकी ओर सु ६ करके भींतकों देखें तो सुके यद भात 
ही दिख रहा है किन्तु इसके मायने यद्द नहीं हैं कि दसरी ओरकी भींत ही 
नहीं है । यदि दूसरी ओरसे भीत न हो तो यह टिक केसे सबे। इस 
मकानके अन्दर | इसी प्रकार जव द्रव्यदृष्टि करके हम श्रात्माक नित्य स्व- 
रूपको देखते दें) किन्तु इसमें मायने यह नहीं हैं कि इस आत्मामें पर्यायरूप 
अतित्यस्वरूप ही नहीं है | जब पर्यायदृष्टि करके हम आत्माके अनित्य स्व- 
रूपको देखते हैं तो उसका श्रर्थ यह नहीं है कि आत्मामें शुद्ध नित्यरवरूप 
है ही नहीं। तो अनित्य पर्याय भी नहीं वन सकता । यदि भत्मामे अनित्य 
पर्याय नहीं है तो आत्माझा एक स्वभाव भी नहाँ वन सकता | 

एक कहानी में कहते हैं कि एक पडित जी के गाय चराने वाला बरेदी 
गाय चराने ले जाता था| एक महीना चरानेके वाद उसने वेतन भागा; यायीं 
की चराई मागी तो पडित जी बोलते हैं कि तुम किससे माँगते हो ? जिसने 
गाय चराने को थीं वह तो नष्ट हो गया। यह में दूसरा ह | क्षणिकव्रादी 
लोग ऐसा मानते हैं कि एक घटेमें हजार आत्माएँ यहा पदा हो जाती हैं | 
एक ही आत्मा एक घटे तक नहीं रहती । एक ही आत्मा जन्मसे मरण तक 


ह। 
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नहीं रहता । मिनट-मिनट ही क्या, 'सेपेण्ड-सेपे ण्डमें। सेक्ण्ड क्या आवली 
मे आवली भी क्या) एक-एक समयमें यह जीव नया-नया आया करता है । 
ऐसा क्षरिकवादी लोग मानते हैं | सो वे पढित जी क्षणिकवादी थे । बरेदी 
ने चराई सागी। उसने कद्दा कि जिसने महीने भर पहिले गायें चरानेको 
दी थीं वह तो अब नष्ट हो गया | बरेदी बेचारा अपना मुह लेकर घर चला 
आया | अब वह सोचता है कि पडित जी ने तो हमारे साथ चालाकी की हे । 
तो दूसरे द्विन उसने गाय घरमें बांध लिया। अब पदढित जी ने जब देखा कि 
गाय छोड़ने बरेदी घर नहीं पहुचा | कई दिन द्वो गए | वह पंडित पहुंचा वे 
बोला, हमारी गाये क्यो घर नहीं भेजीं ? बोला, जिसको आपने गाय चराने 
को दी थीं, वह आत्मा तो नष्ट हो गया है। यहद्द तो दूसरा आत्मा है। जिसे 
दी थों, उससे मागो। 
देखो एक नित्यस्वभाव माने बिना व्यवद्दारमे गुजारा नहीं चलता | 
शोर कोई ऐसा ही ढू ढ़ो जिसे नित्य मान लें कि हिले डुले नहीं, कोई परिणमन 
न हो तो जगतमें कोई काम भी चल सकता है क्‍या ? इसलिए यह्द सर्ब विश्व 
नित्यनित्यात्मक है- ऐसा माना जाता है। तो इस अनित्यकी दृष्टि न देकर 
जो त्रिकाल शाश्वत है. ऐसे आत्मतत्त्वको देखी | इसमें क्रोध, मान, माया, 
लोभ भी नहीं है, यह तो रवभावतः ज्ञानस्वरूप है। एफ भगोनेसें १० सेर 
पानीम कोई रग डाल दो। पीला रग डाल दिया । आपको दिखेगा कि पानी 
पीला हो गया है पर क्या सचमुच पानी पीला हो गया है ? कतर पीला नहीं 
हुआ है; पानी तो जेसा था वेसा अब भी हैं । उसमें पीले रंगका विस्तार है । 
जो रग पढिले छ)टीसी पुड़ियासे आ गयां था, वह रंग पानीका निमित्त 
पाकर ऐसा फल गया है। फिर भी वहा पानीमें पानी है ओर रगमे रग है। 
एक ग्वालिनी थी | सो अपने गाबसे ५४ सेर दूध शहर बेचने ले जाये । 
तो रास्तेमे एक बड़ी नदी पड़ती थी। उससें से पाच सेर पानी मिला ले । 
तो अब दो गया १० सेर | सो वह दूध वेच आए | जब महीना भर हो गया 
तो जिसके घर दूध बेँधा हुआ था। उनसे मद्दीने भरके अंतसे रुपये ले लिये । 
मान लो ४० रुपये हो गए। चह ४० रुपये की पोठली बांधे खुश हुईं चली 
जा रही है। मनमें सोचती जाती कि अच्छा शददर वालोंकी आखमें घूल 
भोका । २४ रुपये की जगह पर ४० लिया | जब रुपयोंकी पोटली लिए जा 
रही थी तो फिर वही नदी पड़ी । उसने सोचा नहा लें। रुपये रख दिये 
आर नहाने,चली गईं। इतनेमें एक बद्र आया ओर वह रुपयोंकी पोटली 
उठाकर नदीके किनारे खद़े हुए पेड़ पर चढ़ गया । अच ग्वालिनी हाथ 
जोड़ती है। अरे कुछ दे दे | चने दिखाती है बदर तो चचल्न होते हैं । उससे 
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गठरी खोल ली। अब चहं एक रूपया तो ढाल दे सडक पर और एक 
रुपया ढाल दे पानी सें | इस तरह श्ाधें रुपये पानीमें चले गए और श्राभे 
रुपये सड़क प्र त्रा गए । जब ग्वालिनी नहा चुकी तो सडक पर पड़े रुपयों 
५. डे 3. रे 
को बंटोरा ओर घर चली। सोचा कि पानीक रुपये पानी घत्ते गए अर 
दूधऊ रुपये द्वाथम था गए । 
भगोने के पानीसे जिसमें रण घोल दिया है, क्‍या रंग पानीमें आ 
गया * दिखता तो सामने यों दी है कि वाह पान्ती पीला हो गया पर पानी 
रंच भी पीला नहों हुआ | सू<म दृष्टिसे देखो तो पानीका सत्त्व पानीमे है 
ओर रगऊा सत्त्व रगमें है। उससे ओर मोटी बात देखो | इस भींत पर 
यह पीला रंग पोत दिया, क्‍या भींतसे रंग चढ़ गया ? नहीं | रंग रग 
अर भींतमें भीत है । भीतका आश्रय पाकर; पानीका सम्बन्ध पाकर 
यह रग पतज्ञा-पतला वनकर फेल गया है। तो भींत पीली है या रग दी 
पीला है | भींत नहीं पीली हैं। यश तो जो है सो हैं। यह रग ही पीला है| 
एक पदाथ दूसरे पदार्थमें प्रवेश न्॒दीं फरता । तो देखो आत्मत्त्त्वको | इसके 
न क्रोध है, न मान है। न कपाय है, न हर्प है; न थिपाद है। एक भी दोप 
इसके अन्दर नहीं है । ऐसे निजमें बसे हुए सहज ज्ञानस्थभावको जो मध्य 
कर लेता है बह पुरुष अतरात्मा कहलाता है। 'बहिरातमसा देय जानि तजि 
अन्तर आतम हजी |? इस चहिरात्मा फो हेय जानकर अन्तरात्मा बनो। 
प्रगतिका चमत्कारका उपाय ज्ञानदृष्टि है। धर्म) ध्यान; समाधिके यत्न ये 
मोक्ष मार्ग नहीं है | मोक्षमार्ग तो शुद्ध ज्ञानका उपयोग है । 
एक सन्‍्यासी था तो उसे समाधि लगाता बहुत उत्तम आता था। 
२४ घन्टेकी, १९ घन्टे की समाधि लगाता था। राजाके यहा पहुचा । राजा 
से कहा कि आप हमारी समाधि देखिए। राजाने कहा अच्छा दिखावों | 
कितने घन्टेकी ? “बारह घन्टेकी | अच्छा लगावों साधु जी! आपकी 
समाधि ठीक, बैठ जायेगी फिर आप जो मागेंगे सो मिलेगा | तो सनसे 
मागनेका निर्णय करनेमें देर नहीं ज़गती। तुरन्त निर्णय कर लेते 
मैं यह चाहूगा ।“ क्या सोच लिया सो पीछे बतावेंगे । अब उसने ससाधि 
ली । जब १२ घन्टेकी समाधि पूरी द्वो गई श्रोर जब आख खुलीं तेरे ठुरन्त 
कहता है. लाबों राजम्‌ काला घोड़ा ! उसने सारी समाधिमें काला घोड़ा 
दिलमें बसा रखा था कि यदी मार्गेंगे | 
५ चित्त अस्थिर रहता हो तो उसका एक उपाय है कि चित्त स्थिर हो 
जाये | भींतमें एक निशान वना लो ओर उसको टकटकी लगाकर देखते रही 
पलक नीचे न गिरे । जितनी देर तक बने करो, फिर करो | चाहे ऐसा करके 
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देख तो, चित्त एक ओर लगता है कि नहीं। तो चित्त एकाग्न करनेके 
धारणा आदि साथन है । पर विवेक तो सपा करना है ना, यह आत्मतत्त्व 
अपने आपके द्वार अपने को जान जाता है। इस कल्याणके समको न कोई 
दूसरा बता सकता 'है ओर न शास्त्राठिकसे जाना जा सकती है । शास्त्र 
आदि हमारे जाननेके सावन तो हैं, पर जानते हमी हैं । देगा होगा कि जब 
किसी चीजका प्याल करते हैं तो किसी दूसरे का सिर नहीं मो ड्ते हैं किन्तु 
अपने ही सिर पर दिसाग पर अशगुली लगाकर या जोर देकर कुछ अपनेमें 
सोचते हैं। फहा चल जगाया भूली हुई चीजको जानने के लिए, अपने में 
वल लगाया । इसी प्रकार अपने उस प्रभुको भूल गए तो इसके जाननेके लिए 
हमें अपने अन्‍्तरात्मासे 'बल लेना चाहिए। भूल जाबोी सबको एक बार 
ती इस पुरुपार्थसे श्आानन्द मिलेगा । 

भया | जसे बातें करने से पेट नहीं भरता किन्तु भोजन बनाकर 
श्रगुलियों द्वारा पेरमें उ्तारनेसे पेट भरता है, इसी प्रकार केबल वातोंसे शुद्ध 
लाभ नहीं मिलता 8) जो बात कही जा रहीं है उसको वान्यमे अपने 
उपयोगमे '्लावी । यह परमात्मतत्त्व जगत सबंपढटाथोंमे हृ्ट है। संसार 
शरीर अर भोगींस विरक्त मन होकर एक इस आत्मतत्त्वका ध्यान करों । 
यह देह देवालय है। मंदिर है, इस देहके अन्दरमें आत्मा बसता है; उस 
आत्मावे अन्दर मे आा मम्वरूप चसता है । ऐसे इस देह द्वारा उस धम्दर्से 
बमते हुए अनन्त झआानन्दसय, नित्य श्रकाशमातल क्ञानानन्दरस निर्भर इस 
'आत्मनक्त्व का छानप्रकाशके द्वारा जो अनुभव करता है, उसकी ससारफी 
सब चेडियां खुल जाया करती हैं। ऐसे इस आत्मतत्त्वके अनुभवका आनन्द 
समतापरिग्गामम स्थित योगीजनोको ही मिलता है । 

भया | हम आप इस समय मलिन है शरीरसे जकडे हैं, कर्मेसि जकड़े 
दैँ । फर्ण घन नहीं ऐै। पर ऐसी स्थितिसे भी हर अपनेकों देखना चाहे, 
शुक्च यथार्यरूपमे तो हम देख सकते है। सो जसे गोचरके गडठेमें पछा हुआ 
पुरुष भी यदि स्वाद शयररपा लेता हैं. तो आनन्द उसे शक्करका आता है 
इस गृहस्थावस्थासे रहकर भी यदि हम आपको दर्शन शुद्ध आास्मतत्त्वका 
होता ऐ तो #म "पाप इस श॒द्र परसात्मतत्त्वका आनन्द पा सकते हैं। हृष्ि 
दप्चेदी जररत है। प्सफी ओर हृष्टि लगाना है। वाहरसे मुख में.ड लेता 
ऐ। अब फ मांग कफर्मच्य ६ कि बाइरसे तो मुख मोड़ ले ओर णपने अन्तर्ण 
से शृष्टि छूमा कें। योग व बीर घीर निऊूटद भव्य पम्प अपनी आत्ता!में 
पपने स्पयोगकों जोाद सझसता हे तो घसे स्बसिद्धि प्राए हो सकनी हे । 
२४ घड़ेमे « मिनद सो सके प विफ्परदित उपयोग बनाना चाहिए, झससे 
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इस शेष जीवनमें भी शान्ति रहे और परलोकमें मी शान्ति रहे । 

इस ग्रन्थमें जिस शुद्ध आत्माका षर्णंन किया गया हैं; वह शुद्ध 
आत्सक्षांन भावसे जाना जाता है। यह तो ठीक ही है, किन्तु समता- 
परिणाममें स्थित होनेसे इस शुद्ध आत्माका अनुभवात्मक बोध होता है । 
समतापरिणामर्मं रहने वाले योगियॉफों फोई विज्ञक्षण आनन्द एउत्पन्म 
होता ऐ । ग्रोगीन्द्र पुरुष जगलमें एकाकी रहते हुए जो प्रसन्न रहा करते 
हैं, वे इस शुद्ध भात्माफे ध्यानके वलमें ही प्रसन्‍न रहते हैं। अपने आपके 
सम्बन्ध इतना विशद्‌ बोध रह्दे कि ग्रह में श्रात्मा ज्ञानमात्र समस्त पर- 
घस्तुओंसे न्यारप एक स्वरूप ज्रेकालिक अनन्तशक्तिरूप हूं--- ऐसा जब 
ध्यान बने तो उस पर कोई सकट नहीं रद्द सकता, क्‍योंकि सकट वास्तवमें 
फिसी 'पर्‌ कुछ नहीं हे । 

भेया ! जो जितने झपने पर संकट बनाते, यह उसकी मर्जी है। 
ज्यवद्यारमें जेसे कहा करते हैं क्रि हम पर बढ़ाबोम है, कब्ी गृहस्थी है। 
नया फास किया है। अरे एक शुद्ध झानरवरूपकों निहारो॥ कुछ भी वोमा 
नहीं है। कोई कहे वाह घर पालोंफोी आखिर हमें ही तो खिलाना पिलाना 
पड़ता हैं । घरवालोंके पुण्यका उदय है, इसलिए निमिश्व बन जाते दी 
खिलाते पिलाते कुछ नहीं द्वो । 

एक गरीब ब्राह्मण था। बह १०-३५ घरोंसे आटे की चुकदी लेकर 
१० बजे आए, रोटी बनवाये ओर सब बच्चे खायें । एक दिन वह चुकटी 
मागने गया । रास्तेमें एक साधु मिला | साधुने कद्दा कि क्‍या कर रहे हो 
रास ? वह वोला आटा मसाग रहे हें | वह घोला कि किस लिए * वाल वर्धों 
को खिलातन्ा पडता है। तो क्‍या तुम खिलाते हो बच्चोंको ? हा। ह्‌। अब 
हम भादा सागकर लाते; घरमें रख देते, तय घरके चालब्रच्चे खांना खति 
हैं। साधु चोला कि तुम्हें, भ्रम है, तुम बधोंको नहीं खिलाते हो।| तो क्या 
कर भद्दाराज ' इसी जगदसे हमारे साथ जगल फो चल दो, ठुम किसीका 
विकल्प न करो | कितने दिनफों सहाराज ! कमसे कम १४ द्निको | वह 
१४ दिनके लिए चल दिया। जब १०-१२ बजे तक न आया आदा लेकर 
तो गांवमें ढिंढोरा लगा दिया | सो गांवके लोगोंने ढू ढते-हू ढते किसी एक 
मसखरेने यद्द कद दिया कि उसको तो एक तेंदुआ पकडढ कर ले गया ओर 
खा डाला | यद ख़बर उसने घर वाज्ञोंकी बताई। शाम तक जब न भ्ाया 
तो सब लोगोको यह विश्वास द्वो गबा कि उसे तेंदुवे ने खा जिया है। तो 


धरमें रोवा रोपी मच गई। 
सब लोगोंने सोचा कि देखो वेचारा मागकर लाता था अर सबको 
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खिलाता था, वह मर गया है) सो धर वाले भूखों सरेंगे। यही सोचकर 
जिसको जो कुछ देना था दिया; कौन रोज-रोज दे। इकट्ठा! ६ साहका सामान 
सबने दे दिया। अनाज वालोंने २-४ बोरा अनाज दे दिया । भी पाल्ों ने 
घी दे दिया। कपड़। वालों ने कपड़ा दे दिया, शक्कर वालों ने शक्कर दे 
दिया। अरब क्या था; १०-१४ दिन के अन्दर ही अन्दर सबके कपडे सिल्ले 
गए, आरामसे रहने लगे। जब १५४ दिन पूरे हो गए तो ब्राहण कद्दता है 
साधु महाराज से कि महाराज अब घर जाकर देख आयें ना । साधु मे कहा 
जाबो, देखो, मगर छिपकर जाना घर । पहिले देख लेना कि धरमें क्‍या हो 
'रहा है ? फिर जाना | कोन जिन्दा है, कोन मर गया है सब॑ देखभाल लेना; 
फिर घर जाता | अच्छा मद्दाराज | 
बह घरकी छत्त पर चढू गया और छिपकर देखता है कि बहा तो 
सगौडी। पकाड़ी। हलुवा, पूड़ी उड़ा रहे ओर सब हंस रहे हैं। सत्र 
पढ़िया-बढ़िया कपड़े पहिने हैं। बह देखकर दंग रद गया। सोचता है कि 
जब तक में घरसे था अर फिक्र करता था ता सूखी रौटियां भी न मिलती 
थीं ओर अब ये सव शुलछरें सार रहे हैं। अब भाग्य उदयमें भा शया | 
व तो बडे सुखी द्वो गए, सो खुशीके मारे एकड्स वहींसे आगनमें कूद गया । 
जब एकदम कूद गया तो घर वालोनि सोचा कि यह भूत आ गया क्योंकि 
षेह तो सर गया था। उनके तो मरनेकी खबर है, सो भूत आरा गया । सो भूत 
को भगा[नेकी तरकीच क्या है ? जानते हो | अथजला लुअर उठाकर वे घरफे 
लोग उसे मारने दं डे तो धह छिप कर भाग गया | साधुके पास पहुंचा, 
पाला) महाराज [* बहां तो वड़ा आनन्द सब मना रहे थे और जब से उनऊे 
पास पहुचा हु ३४४ ज्षेफर के सारने दडे | सो साधु बोला # उत्तको 
आनन्द आता हू त फृत्त पूछे /ज दः ब रॉ पूर 
करी । ' तु के | जब वे दु खसे थे तब तुम्हारा छु 
शी भया तुम्दारे ऊपर घरका भार नहीं है, तुम मानते हो पि 
(र घरका भार है। भार किसी पर नहीं है, पर 2. ३४५७ कर हर 
है, राग प भाष पना रहे हैं. तो सकट हैं। बड़े महात्मावों ओर साधुधोंकी 
घां जलकर. 
त क्‍या है कि चैनन्यमात्र अपने स्व॒रूपका उन्‍हें विश्वास है, इसलिए वे 
सम्य्हही हो गए। विजयी हो गए, महात्मा हो गए शोर इन समारी मोही 
आशियोंके इतनी कला नहीं श्रायी जिसके कारण ससारमें दुखी हैं । तो इस 


अपना उपयोग ढमावे नो 
उसी शुद्ध आत्माका चोध फरके योगीन्द्रजन जगलसे अक्ते 
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प्रसन्‍त रहा करते हैं. ओर यही स्थिति हम आपमें चाहिए तव तो अपना 
कत्याण हो सकता है। , 5. 

भेया ! वह शुद्ध आत्मा मेरा शरण परमात्मा, मेरा परमपिता अ्रन्यत्र “ 
कहीं न दीखेगा किन्तु सकहप विकत्प त्यागकर क्वल क्षानमात्र अपने 
आपका अहठुभव न किया करे तो हमको शुद्ध आत्मा नजर आता है। अपने 
से ही »ब एक चमत्कार अनुभवर्म था जाये कि ससारके सारे संकट' मुमसे. 
दूर हैं; सब मायामय है, मायामयका आदर करनेमे सारे सकट हो रहे 
और यह सब है पुस्यका फल | यह चाहने से पुण्य नहीं बनता किन्तु पुण्य 
की च,ह न करे) परिणाम निर्मल रखे तो उसे पुण्य व॑त्र होता है.। यह सब 
पुण्यका ही ठाठ है; बिनाशीक है। इसमे जो रमता है उसको शुद्धआत्माके 
दर्शन नहीं होते हैं। अपने आपमे वसा हुआ शुद्ध आत्मा अपनेम बसा 
तो इसके वसने पर यह इन्द्रियसमूह बस जाता है ओर इसके उजड़ने पर 
थे सब इन्द्रिया उजड जाती हैं। वही तो एक श्रात्मा है, निज प्रग्मात्मतत्त्व 
है । उसकी दृष्टिसे चिगे कि ससारमे सर्वत्र क्लेश ही क्लेश होते हैं। 

इस शुद्ध आत्माके केवलज्ञानकी कला प्रकट होती है। न इसका वंधन 
है, न इसमे ससार कै न सुख हु उत्पन्न होता हैं। यह तो मात्र अपने 
ज्ञानस्वभावमे स्थित रहता है। मेरा भला करने बला परमपिता रक्षक 
अपने आपमें अवश्य मं।जद है किन्तु हम हीउ सके दर्शन नहीं फरना चाहते | 
इसका दर्शन वाह्यक सकल्प विकह्प त्याग करने से स्वयमेव होते हैं। जिसे 
इसका दर्शन हो गया, उसका निकट ससार है, बह शीघ्र दी निर्विकल्प स्थिति 
को प्राप्त द्ोता है| 

एक घरमें स्त्रीने पतिसे कहा कि देखों श्राजके समयमें सच लोग देश 
रक्षा के लिए युद्ध करने जा रहे हैं तो तुम भी मिलिट्रीमें शामिल हूं जावबो | 
तो घर वाला कहता है कि यह तो नहीं हो सकता है। क्यो भरे युद्ध 
करने जायेगे तो प्राण नष्ट हो जायेगे । तो उस स्त्री ने चक्‍कीमें चने डाल 
कर चने को दुलकर वताया कि देखो जेसे इस चक्कीमे चने ले तो 
उसमे से कोई चना समृचा भी निकल आय दै। जातेमे चनेको दलो वो 
कुछ देवली निकले इछ भूसी हो गए अर बुछ समचे निकले ।| तो स्त्री 
कहती है कि ढेखों ये चने समूचे निरल आये है, तो इसी अकार युद्धमें सभी 
नदी मरा फरते हैं, कोई वचा भी करते दै। तो पुरुष बोला कि जो इसमें 
बूर हो गये; हम उनमे से हैं ओर जो बचे है उनमे मेरी गिनती नहीं है! 
यदि कोई अपने को म्रारमभसे दही ऐसा माने कि जो डु खी हो चिंतित हो) 
अरक्षित हो वही मैं हू, प्रभु स्वरूप मै नहीं हू-ऐसा द्वी कोर निरखता रहे, 


दोहा १९४५ न 


चैतन्यस्वभावकी प्रतीति न रखे तो इसकी चिकित्सा कोन दूसरा करेगा ! 
भेया ! किसी भी जीव पर कोई सकट नहीं है । जवान; पूढा, चालक 
फोई भी ले आबो; दुखी नहीं है। वाह्यविषयक विकल्प सबसे वनाए हैं शर 
उस विप्रयोके एकांकी बताकर ही सच अपने आप दु'खी हो रहे हैं । ए% 
खटिया पर पुरुष सन्नी दोनों पडे थे। दोनोंमे गप्पे हो रही था ! स्त्रीने पूछा 
फ्यो जी अगर एक बचा हो जाये तो वह कहां पड़िया ? तो वह थोड़ा खिलक 
कर बोला इस बीचमें पड़ेगा ओर अगर दूसरा हो गया तो इस बार बढ 
ऐसा खिसका कि नीचे गिर पडा | कभी ऐसा भी हो जाता हैं कि थोड़ी दूर 
, से गिरने पर भी चोट आ जाती है। तो गिरनेसे उसका पेर हट गया। फि: 
उठतेके बाद स्त्री ने चर्चा की कि अगर तीसरा होगा तो कहां पड़ेगा ? कहा 
घोडो, कल्पना करनेमें तो दूटा पैर, होने पर तो ने जाने क्‍या हुठे ? तो 
मं कहपता ही करके हु खी हैं । एक भी जीवों कोई ढु-ख हो तो वतलावो 
गगर कठंपना किए बिना रह कोल सकता है ? लखपति करोड़पतियों।को 
देखकर मनसें यह तरंग उठाते हैं कि मुझे भी ऐसा ही होना चाहिए, तब तो 
भरी इजत हो। करोडपति अरवपतियोको देखकर सोचते हैं कि मुझे ऐसा 
हीना चाहिए तब तो मेरी इज्जत हो। सान लो जो बढ़े पी हैं, जिनके 
लिए मात्सये करने के लिए कोई दूसरा आदर्श नहीं नजर आता; सर्ेत्क् 
धनी हो; तो वे अपने धनकी रक्षक लिए ही बडे चिंतित रहते हैं । 
पनारसमे पक वृद्ध पडित थे। सबसे अधिक बुद्धिमान ये, पर वे 
इतने बूंद होने पर भी पुस्तकों को ही देखा करें । लोग कहते कि पढितजी 
आप वृद्ध हो गए हैं । आप सबसे अधिक बुद्धिमान्‌ माने जाते हैं, सच लोग 
आपकी इज्जत करते हैं फिर भी आप रात दिन पढते रहते हैं । आपकी 
अपस्था इद्ध हो गईं। अब तो आपको आरामसे रहना चाहिए। तो पडिप 
2 व'लते है कि यदि किसी सम्रय हमसे किसीने शास्त्रार्थ छेड़ दिया आर 
हम हार गये तो कुएसे गिरना ही पडेगा और मेरी छुछ गति में होगी । एक 
दर ऐसा ही डुआ। एक जवान पछित्तसे शास्त्राथ के लिए दित्त निश्चित 
ही गया ५ उसमे वे हार गए तो दूसरे दिन लोगोने उन्हे जिन्दा स पाया। 


० खुदमे ' कत्यनताएँ चनाकर सत्र दुखी हो रहे हैं। सांधुबामे 
5 8 पक के मिल है क्या कला) सो पतलाबो। भीतरके उजेल्ले 
कह दान निरखा आर परसाननन्‍द पैलेक उत्पन्त हुआ । उस आननन्‍्श्के 
5. आक कर्स फड़ जाते हैं। भन्योमें जिस शद्ध आत्माकी चर्चाकी 

गई ५ उस शुद्ध ह भाफा स्वरूप सात्र अतिश्ास है । इस आत्माको पि्थ्डि 

५ इसे गत लिद्वारे ! इसमे आकार प्रकार पहीं टीखेगा। यह आता 
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कितना लम्बा चे,ड़ा हे इस रूप इसे न देखो । यह क्रोधवान्‌ है; कपायवान 
शात है--इस श्रकारसे न देखो ! इंसे केवल एक ज्ञान उजेने है; के 
रूपमें देखो। नो ज्ञानप्योतिमात्र है। एटावनूमात्र भ॑ ह- ऐसा एक बान 
प्रकाशक रूपसे अपनेको देखो तो इस आत्माका ग्रहण हो सकता है। वश 
ऐसे ज्ञान सम्यक्त्वकें उपयोगकों जो जान गया) उसे कहते हैं शुद्ध भात्मा ! 
उस शुद्ध श्रात्माको देखो | स्वकी स्थितिया देखकर मग्ण रोग बुपपा देख 
कर तू भय मत कर। तू शुद्ध आत्मतत्त्व है। क्चल अपनी स्वरूप सत्ता 
सात्र हैं, उसको ही ग्रहण कर | तू किसी भी प्रकारसे परवस्तुवोका परिण* 
मन तककर खेद मत कर । परवस्तुवोंके वारेमे कुछ न विचारों ! 
देखो तो अज्ञानकी महिमा, भिखारी जन अपनेको उतने ही रूपमें 
तक कर अपनेमे गर्व किया करते हैं। इछ मागने की अच्छी कला आ जाय 
ओर ५ रुपये के पंसे मिल जायें तो #खारियोंके वीचमे बह भिखारी ग्षेके 
साथ बंठता दै। मैं बुद्धिमान्‌ हू। मैंने वडे-बडे लोगोंकों चक्रमा दिया हे | 
मैं पसा कमानेकी, मागनेकी विशेष फला जानना हू - इस तरहसे भिखरियों 
के बीचमें वह मिखारी गव किया करता है। धनीजन घनिकोंके वीच वेठकर 
अपने घन पर गर्व किया करते हैं। प्रत्यक जीव अपने वारेमें कुछ न कुछ 
विश्वास लिए हुए है। मैं गोरा हू, में सांवला हूं) में अ्मुक जातिका हु, 
में भमुक कुलका हू, में अमुक पोजीशन का हु जरा ण हू) वेश्य हू, जवान 
हू वृद्ध हू रूपवान्‌ हू; साधु हू; सन्‍्यासी हू आदिरूपसे अपने आपसे 
विश्वास करते हैं । मगर शुद्धनयसे देखा गया यद्द आत्मा कतई इन रूप नहीं 
है । वह तो केवल निजज्ञान प्रकाशमात्र है ! 
केंवलब्नान प्रकाशमात्रके रूपमें निरखा गया यद्द आत्मा शुद्धआत्मा 
है । इस रहसंयको जो जानता है उसे योगी कद्दते हैं । जिनको इस रहस्यका 
पता नहीं है वें किसी न किसी रूप किसी पर्यायवान स्वरूप अपने को निर्णय 
करके मिथ्याईश्री रंद्वते हैं। यह भात्मा न भला है, न घुरा है। न पुर्यरूप 
है; न पापरूप है। न सुखरूप है। न दु खहूप है। किन्तु शुद्ध ज्ञानत्वभावमात्र 
है। शुद्धका अर्थ है सबसे निराला केवल अपनी सत्तामात्र यह शुद्धआत्मा 
वास्तविक तीथ है। अन्य तीर्थस्थानोंपर जानेका अयोजन इस नित्र तीर्थका 
कान करना है। काम तो किया और प्रयोजन छोड़े दिया तो उसे क न 
बुद्धिमान व हेगा ? किसी सेठके यहा मकान बन रहा है अ,र बहुतसे मजदूर 
उसमे फाम कर रहे हैं तो एक भोला भानां मजजूर गया तो उन सब मजदूरों 
से अपिक काम फरने लगा, किन्तु मालिकके रजिस्टरमें अपना नाम न 
लिग्व य। | काम सबसे प्यादा किया। जब हथतेके पेसे वटने लगे तो सबको 


& 
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तो मिलते) पर उसे न मिल्ले |-उसने कहा कि काम-तो मेने सबसे अधिक ,किया 
मिला | साल्तिक ने रजिस्टरमें' उसका नाम देखा तो नाम 
पर मुमे कुछ नहीं मिला हे ही नहीं है 
ही नथा। साल्षिक ने कहा कि तुम्दारा तो रजिस्टरमें नाम ५ हक 
जावो हटो | देखो काम तो इतना, किया पर सिल्ा'कुछ नहीं। अरे तो, शी 
" करनेका जो विधान है. उसपर तो दृष्टिपात नहीं किया । के चुड तीथ 
जानेका प्रयोजन है कि निश्चयतीर्थकी खबर मिल कक अप जो का (तार 
' सकती है। ओर उस निश्चयकी खबर न ली तो बाह्मक्षेत्रके तीथे पर 
जाने से वतावो कोनसा मोक्षमार्ग तुमने पाया ? _ मम, 
यह शुद्ध आत्मा ही तीर्थ न | जिसके ध्यानके पअतापसे | समस्त 
मल ध्वस्त हो जाते हैं। एक शुद्ध आत्माके जान लेने पर स्व विश्व जान 
लिया जाता कै ऐसा यह शुद्धआत्मतत्त्व कारणरूप है; तो इसका नाम 
कारण समयसार हैं | इस शुद्ध आत्मतत््वका आश्रय फरनेसे, अभेद उपासना 
करने से समस्त उपाधि और ओऔपाधिक भाव ध्वरत हो जाते हैं। इस 
कारण यह शुदआात्मा ही परमपिता ८५४ - सच है ओर अनुरूप जो 
शुद्धपरिणमन चलता है वह सब कार्यंसमयसार है । " 
न भेया | हम बदना करते हैं. णमो अरहंताणं ओर बोलते समय यह _ 
विश्वास बनाए हैं कि जो अरहंत हैं सो में ह। जो अपनी शक्तिका अंदाज 
नहीं करते हैं वे जमी अरहंताणं की वदना फरते हैं तो वह रस्मसी अदाकी 
जाती है। णमोसिद्धाएं बोलने पर अपने आपमें सिद्धस्वरूप हूं- ऐसा 
विश्वास आना चाहिए था, पर उसका ख्याल भी न किया तो एक रस्म अदा 
किया। ये पंचपरमे्ीस्वरूप यह- में आत्मा हू । ये परमेष्ठी स्वयं अपना 
अधिकार लेकर नहीं पेद्ा हुए। जेंसे हम है तसे ही ये सब थे | पर इनके 
शानभाव जागृत हुआ ओर. अ्रपने ज्ञानस्वरूपमे ध्यान दिया तो स्व उपद्र्चों 
से पार हो गए। इस कारण वे पृज्य'हैं। पर जेसे वे हैं तेसा ही मेरा स्वरूप 
“ऐसा अपने आपमें विश्वास रखना चाहिए। जो यद्द शुद्धआत्सतत्त्व है 
इसके ध्यानके प्रतापसे भव-भचके वाधे हुए कम क्षण भरमें ध्वस्त हो जाते हैं | 
इस शुद्ध आत्माका ध्यान करने पर शाश्वत अ्रविचल आनन्द प्रकट 
दोता है। सो सर्च उपाय करके अपने इस चित्तको निर्माल बनओ। निर्मक 
आसन पर यह शुद्ध झत्मतत्त्व विराजमान रह सकेगा | तो तुम इस शुद्ध 
आत्माका ज्ञान करो ओर साथ हद्वी कुछ ऐसा उद्यम करो कि कुछ क्षण अपने 
उपयोग को ऐसा बतावो कि इसमें कोई दूसरा पदार्थ स्थित न रहे । खाली 
बनावो तो उस शक्त्य,हृदयकों -देखकर भगवान्‌ विराजमान हो जायेगा | 
भगवान्‌ बड़ा कपालु है । वह देखेगा कि इस आसस पंय कोध्न साल. ऑपित 
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लोभ--ये बच्चे खेल रहे हैं, गुर्डे ऊपम मचा रहे हैं। इनको देखकर वह 
भगवान लाट जायेगा ) 

यह प्रभु जहां ग्रासन सून्ता होगा वहीं विराजमान होता है। ऐसा 
रागादिकसे रहित, विपयोंकी आसकिसे रद्वित अपना चित्त करो और 
विश्वास रखो कि कोई दूसरा भेरे लिए शरण नहीं है। भेरा मात्र में ही हू । 
सबसे निलेंप होकर परमविश्राम पाये तो यह पुरुष आनन्द्मग्त दोकर इस 
आतलन्दभूमि आसन पर ञआ जायेगा। इसके अतापसे ही संकट टलते है । 
इसका ही तीन आत्मावोंके वर्णन के वद्दानेसे प्रतिपादन किया है कि तुम 
सीधा एक इस शुद्ध आत्मतत्त्वको निरख लो, जिसके ठेखने पर सारे सकट 
समाप्त हो जाते हैं। इस प्रकार यह परमात्मग्रकाशकां प्रथम महाधिकार 


सम्पूर्ण हुआ । 
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